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                       Ajuntament de Granollers

Missió

L’Observatori  de  l’Esport  té  com  a  objectiu  proporcionar  dades  de  caràcter 

multidisciplinari  que permetin fer  un seguiment detallat  de l’evolució del  fenomen 

esportiu  a  Granollers.  Per  dur  a  terme  aquest  projecte,  és  fonamental  disposar 

d’eines de valoració  i  una posterior  anàlisi  comparativa.  En aquest  sentit,  volem 

expressar el nostre agraïment a les entitats que han col·laborat per fer possible la 

recollida d’aquestes dades. 

L’Observatori s’adreça tant a les persones com als agents públics i privats implicats 

en l’àmbit esportiu, amb la finalitat de realitzar un seguiment continu de l’evolució de 

l’esport a la ciutat.  A través de l'anàlisi comparativa d’aquestes dades, es podran 

adoptar les decisions més adequades en funció de les necessitats identificades. 

D’altra banda, també té la voluntat de dur a terme un estudi de l’evolució del sistema 

esportiu, així com d’observar els diferents canvis que les entitats han experimentat 

d’un any a l’altre.  Les entitats esportives constitueixen un agent essencial per a la 

promoció de l’esport, tant en l’àmbit de lleure com en el vessant competitiu. Així, es 

podrà avaluar com l’esport continua evolucionant dins la nostra ciutat. 
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Dades que Ofereix l’Observatori de l’Esport 

L’Observatori proporciona dades sobre l’esport a Granollers a partir de cinc grans 

dimensions:

1. Juntes directives:

Es recullen dades de totes les membres de les juntes directives: edat, sexe, 

titulació acadèmica, titulació esportiva i quina condició i funció ocupen dins la 

junta i també la seva relació laboral.

2. Equips tècnics:

Agrupa tota la informació i característiques de les persones que formen els 

equips tècnics: entrenadors i entrenadores, coordinació, servei de fisioteràpia, 

serveis  mèdics,  monitoratge,  tècnics  i  tècniques...  edat  i  sexe,  titulacions 

acadèmiques i esportives i la seva vinculació laboral amb l’entitat.

3. Equips esportius:

Una informació molt valuosa sobre la quantitat d’equips i les seves categories 

de  cada  entitat  esportiva,  el  nombre  de  jugadors  i  jugadores,  nombre 

d’entrenaments  que  fan  a  la  setmana  i  quins  nivells  de  competició  estan 

inscrits; així com la quantitat d’esportistes locals.

4. Esportistes:

Recull les dades del nombre d’esportistes, edat i sexe de cada una de les 

entitats i també el nombre de persones sòcies actuals a les entitats.

5. Activitats:

Informació sobre el tipus d’activitats en les quals participen o organitzen les 

entitats, nombre de jornades i l’objectiu d’aquestes activitats.

  
4| Observatori de l’Esport 2025



                     Ajuntament de Granollers

Mostra i Recollida de Dades

La selecció de la mostra de clubs s’ha dut a terme a partir  de totes les entitats 

esportives que figuren actualment en el Registre d’entitats esportives de l’Ajuntament 

de Granollers. Aquesta temporada, han participat en la recollida de dades un total de 

27  entitats  esportives. Això  representa  aproximadament  el  71%  de  les  entitats 

esportives actives a Granollers.

Aquesta recerca ofereix una visió actualitzada de la realitat dels clubs i associacions 

esportives de Granollers, contribuint a una millor comprensió de l’estat actual del 

teixit esportiu associatiu esportiu, així com de la seva evolució més recent. 

L’estudi es va realitzar durant els mesos de febrer i març del 2025, recollint dades 

relatives a la temporada 2024/2025, de les següents entitats:

AE CARLES VALLBONA 

AE CELESTÍ BELLERA

AE ESCOLA PIA GRANOLLERS

AGRUPACIÓ EXCURSIONISTA GRANOLLERS

ASSOCIACIÓ GRANOLLERS ESPORTIVA

ASSOCIACIÓ PATINATGE ARTÍSTIC 

GRANOLLERS

CLUB ESCOLA FUTBOL SALA CIUTAT 

GRANOLLERS

CLUB AIKIDO GRANOLLERS

CLUB ATLÈTIC DEL VALLÈS

CLUB ATLÈTIC GRANOLLERS

CLUB BALONMANO GRANOLLERS

CLUB BÀSQUET GRANOLLERS

CLUB CICLISTA GRANOLLERS

CLUB ESCACS GRANOLLERS

CLUB ESGRIMA GRANOLLERS

CLUB FUTBOL FINSOBE

CLUB FUTBOL PONENT

CLUB HANDBOL PLATJA GRANOLLERS

CLUB HAPKIDO GRANOLLERS

CLUB NATACIÓ GRANOLLERS

CLUB TRIATLÓ GRANOLLERS

ESPORT CLUB GRANOLLERS 

TENNIS PÀDEL GRANOLLERS

UD MIGUELENSE PETANCA

CLUB TENNIS TAULA GRANOLLERS

DRACS CLUB D'ESPORT ADAPTAT

INTERVALLÈS CLUB
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Juntes Directives

A continuació s’analitza la composició i  les característiques de les juntes directives dels 

clubs esportius. Aquest és l’òrgan de govern per excel·lència de tot club esportiu format per 

persones encarregades de definir  estratègicament el  camí del  club i  les que prenen les 

decisions. 

En funció del sexe: 

En la composició de les juntes directives per sexe 

es mostra com el sector masculí continua ocupant 

la majoria de càrrecs dins als clubs. Del total dels 

membres de la junta, la totalitat de dones membres 

es xifra amb un 22,3% davant el 77,7% d’homes. 

Evolució del sexe durant les últimes 6 

temporades:

L’evolució s’està mantenint estable durant els darrers anys, les dones membres de juntes 

directives es mantenen al voltant del 25 % i els homes en torn al 75 %.
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Relació entre sexe i càrrec: 

En el càrrec de presidència un 91% l’ocupen homes i només un 9% dones. A la resta de 

càrrecs també hi continua havent més participació d’homes però el percentatge de dones 

augmenta.

On la figura de les dones és més rellevant és en els càrrecs secretaria i tresoreria, on elles 

ocupen entre un 30 i un 40% del total. 

Per edats:

Les franges d’edat predominants entre 

els  membres  de  les  juntes  directives 

es troben amb un 25,68% entre els 41 

i 50, i amb un 28,38% entre els 51 i 60 

anys. 
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Per relació laboral:

El gran gruix dels membres de les juntes directives segueixen exercint les seves funcions de 

manera voluntària, arribant al 98% del total.

Junta directiva segons càrrec i franja d’edat:

A la següent gràfica trobem classificada la junta directiva segons el càrrec i la franja d’edat. 

Per obtenir aquests valors s’han classificat pel següents grups d’edat:  20-30, 31-40, 41- 50, 

51-60,  71-75  i  més  de  75  anys.  L’interval  d’edat  de  51-60  anys  és  el  que  té  més 

representants amb un 28,3% mentre que comparant-ho amb la franja d’edat més jove de la 

taula, de 20-30 anys, aquesta és del 8%. 
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Estudis acadèmics:

En referència als estudis acadèmics, el més rellevant  

és que un 65% dels membres tenen estudis superiors.  

El 79% de les dones tenen estudis superiors i els 

homes un 61%. D’educació Primària només el tenen el 

8% dels membres i secundària el 26%. No hi ha cap  

membre de les juntes directives que no tingui estudis. 

Titulació esportiva:

En referència al títol esportiu, la gran majoria, amb un 60% no disposa de cap títol esportiu, 

només un 14% d’algun títol de monitor/a i un altre 14% d’entrenador/a de nivell nacional i un 

6,7% de nivell territorial.
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Equips Tècnics

A continuació queda recollida la informació en referència als 374 membres que representen 

els diferents equips tècnics de les entitats esportives. 

Gènere equip tècnic:

 

Un  69%  dels  equips  tècnics  son 

homes i un 29% dones.

L’edat dels membres majoritàriament se 

situa per sota dels 25 anys, en gairebé un 

50%. I tota la resta de franges està bastant 

repartida.

Per edats:
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Per funcions:

La funció més representada és la de entrenador/a amb un 76% del total dels equips tècnics. 

En segon lloc trobem la funció de monitor i monitora amb un 11% seguit de coordinadors 

amb un 5%.

Per relació laboral:

 

Aquesta temporada només un 31% del personal 

de les entitats tenen una relació laboral amb contracte i seguretat social envers el 69% de 

persones voluntàries.
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Equips tècnics per relació laboral i sexe:

Desglossant les dades anteriors podem veure que hi ha el mateix valor d’homes i dones que 

es troben a la seguretat social,  però en canvi de voluntariat el nombre d’homes és molt 

superior. 

Mentre que el percentatge de dones contractades per la        

seguretat social és del 51% del total de dones,    

del total d’homes, només el 22% està en situació             

d’assegurat. 

Equips tècnics per gènere i franja d’edat:

En total hi ha 275 tècnics on les dones conformen un 

total del 30% i els homes la resta. 
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On veiem una major participació d’entrenadors i entrenadores és entre els 18 i 25 anys, 

tenint un 25% del total cada un, per tant, els entrenadors menors de 25 anys sumen un 50% 

del total. A la resta de franges d’edat veiem que el nombre d’homes i dones disminueix, però 

la presencia d’homes si que és superior a la resta de franges d’edat. 

Estudis acadèmics:

Més d’un 50% dels equips tècnics tenen 

estudis superiors. Un valor més alt  de  

dones arriben a estudis superiors mentre 

que els homes queda bastant repartit els 

superiors amb la secundària
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Segons la titulació esportiva:

Del total dels membres podem extreure diferents dades segons la titulació esportiva:

• 20% tenen la titulació d’Entrenador/a Nacional

• 30% tenen la titulació d’Entrenador/a Territorial 

• 35% tenen el títol de Monitor/a Esportiu 

Del total de dones la titulació més 

prevalent és la d’entrenadora territorial  

amb gairebé el 50%. En canvi amb els  

homes,  la  de  monitor  amb gairebé  el  

40% és la més freqüent. La titulació 

d’entrenador/a Nacional suposa entre els 

homes un 22% i un 16% entre les dones.

Una dada rellevant és que encara tenim un %  

elevat de nois i noies exercint com a entrenadors   

i entrenadores sense cap titulació esportiva, tot i  

així, aquesta dada es va reduint any rere any.  

El percentatge de dones sense titulació és del  

3% i dels homes un 9%.
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Equips Esportius

Nombre d’equips per categories:

Amb  les  dades  que  s’han 

recopilat,  s’han  classificat  els 

equips  en  un  total  d’11 

categories diferents. 

La categoria que té més equips 

és infantil, però seguida de prop 

de  les  categories  alevines, 

benjamines, cadets i sèniors. 

Trobem en total un nombre de 309 equips repartits entre les categories esmentades

Nombre d’esportistes per categoria:

A les  categories  on  trobem  major  nombre  d’esportistes  segueix  sent  a  les  mateixes 

categories amb major nombre d’equips, però en aquest cas on hi ha més jugadors/es és a la 

categoria sènior, amb més de 850 esportistes, en segon lloc infantil amb més de 700. Aleví, 

cadet i juvenil tenen un total d’entre 550 i 650 esportistes cada categoria.
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Esportistes de Granollers:

Del total d’esportistes podem veure quants d’aquests son de Granollers i quants son de fora. 

El 64% d’esportistes son de Granollers, i l’altre 34% son de fora. El 64% dels esportistes 

representen més de 3.300 practicants de la ciutat.

Entre les dones prop del 60% d’aquestes són de Granollers, mentre que entre els homes 

aquest percentatge puja fins al 66%.

Esportistes de Granollers per categories:

Les categories amb major nombre d’esportistes de Granollers són la infantil i la sènior, amb 

525 i 477 respectivament. Seguides de l’alevina i cadet amb 420 aproximadament.
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Esportistes fora de Granollers per categories:

Si de Granollers la categoria amb més esportistes era la infantil,  la categoria de fora de 

Granollers és la sènior amb gairebé 350 esportistes. 

Equips esportius i nivell de competició:

De  tots  els  equips  de  la  ciutat,  el  12% 

competeixen a nivell estatal, el 33% a nivell 

comarcal  i  quasi  la  meitat  d’equips  a  nivell 

autonòmic, el 45%. 

Un  2%  dels  equips  han  pogut  competir  a 

nivell internacional. 

Les  entitats  organitzadores  d’aquestes 

competicions  de manera  majoritària  son les 

federacions  catalanes  dels  diferents  esports,  amb  un  60%,  un  12%  les  federacions 

espanyoles i un 16% el Consell Esportiu del Vallés Oriental, on hi competeix una gran part  

dels equips base.
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Esportistes

Esportistes per sexe:

Amb  les  dades  de  les  27 

entitats  esportives  es  recullen 

un total de 5.330 esportistes.

D’aquests el 65% son homes i 

el 35% restant, dones

Esportistes per edat i sexe:

La franja d’edat que comprèn més esportistes és entre els 9 i els 16 anys, on tenim el 50% 

del total d’esportistes. L’edat amb més esportistes masculins i femenins és amb 14 anys, on 

hi ha 192 noies i 237 nois. La franja amb menys participació és entre els 24 i els 32 anys. A 

partir  dels  33 anys la  participació  torna augmentar  fins  als  80 anys,  hi  ha més de 700 

participants ens aquesta franja.
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En el següent gràfic veiem la tendència dels esportistes, com augmenta tant en homes com 

dones fins arribar al seu màxim als 14 anys i després disminueix per arribar al mínim als 30 

anys, per últim tornar a augmentar.

Activitats

En aquest apartat tenim les dades del tipus d’activitats organitzades per les entitats. 

Durant la temporada 2024-2025 el 77% de les activitats organitzades son de caire competitiu 

(campionats, tornejos i la pròpia competició ordinària) i només un 21% de les activitats son 

més de caire social o de promoció de l’esport.
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