
 
 

 

 
 
 
 
 

 

L’Arrel - Fòrum de les Adolescències 

Propostes per al grup “Ciutat saludable i sostenible” 

 

Els representants de l’Arrel-Fòrum de les Adolescències, amb el suport, acompanyament i 

vinculació del tutor/a del centre educatiu o del monitor/a de l’esplai, han desenvolupat una 

dinàmica amb els seus companys/es seguint les següents instruccions. 

 

Instruccions  

 Exercici de lectura prèvia dels representants i del tutor/a (llegir a casa el text del “Manifest de 

Fridays for Future” i també el text de les “Propostes per encarar la crisi climàtica a Granollers”). 

Els dos textos els trobareu al final d’aquest document. El text de Granollers, com us vam 

explicar es va presentar a l’Alcalde el passat 14 de novembre, fruit del grup de treball de la 

Taula Jove per l’Acció Climàtica. 

 

 LLEGIR EL MANIFEST DE FRIDAYS FOR FUTURE (en grup a classe). Text escrit pels joves 

del moviment “Juventud por el Clima”. http://juventudxclima.es/manifiesto/ 

 

 COMENTAR EL TEXT. Obrir un torn de debat de 10 minuts on comentin el què els ha semblat. 

  

 PREGUNTA 1: QUÈ POT FER AQUEST GRUP O  JO MATEIX CONTRA L’EMERGÈNCIA 

CLIMÀTICA? Recollir les aportacions i prioritzar quines són les 5 idees o propostes que 

agraden més al grup.  

 

 PREGUNTA 2: QUÈ POT FER L’AJUNTAMENT PER L’EMERGÈNCIA CLIMÀTICA? Recollir 

les aportacions i prioritzar quines són les 5 idees o propostes que agraden més al grup. 

 

 

Propostes consensuades i prioritzades (entre més de 150 idees) pels representants de 

l’Arrel-Fòrum de les Adolescències per al Pacte de Ciutat 

 

 Promoure l’ús de màquines per recollir i reciclar el plàstic a canvi de bonificacions 

socials (entrades, tiquets de bus, tren, altres...). 

El sistema de retorn d'envasos té uns resultats excel·lents on està implantat. Els països 

escandinaus tenen xifres de recuperació entre el 80 i el 95%. A Alemanya, s'ha arribat al 98.5% 

d'èxit. Ja són més de 40 regions del món on s'aplica el Sistema de Retorn. Malgrat les reticències 

inicials, els agents implicats estan satisfets amb la iniciativa. Font: http://www.retorna.org/ca/ 

 

 Promoure la recollida selectiva amb campanyes de sensibilització i gratificar la gent 

que recicla (més deixalleries mòbils, repartiment de contenidors de reciclatge). 

La ciutadania té poc coneixement en relació a la recollida selectiva. Cal reforçar la comunicació i 

fer campanyes més actives, com per exemple implementar les que es proposen aquí 

http://residus.gencat.cat/ca/ambits_dactuacio/sensibilitzacio/ i millorar la informació del web 

municipal https://www.granollers.cat/recicla 

http://juventudxclima.es/manifiesto/
http://residus.gencat.cat/ca/ambits_dactuacio/sensibilitzacio/


 

 

 

 Promoure l’ús del transport públic i que aquests siguin vehicles més sostenibles 

(híbrids, elèctrics). 

El transport públic col·lectiu és més eficaç, eficient i econòmic que el cotxe en el medi urbà. La 

mobilitat en transport públic col·lectiu (autobús, tren) comporta avantatges socials, ambientals, 

energètics i econòmics per al conjunt de la ciutadania i hauria de ser l’alternativa real a l’ús del 

vehicle privat a motor com a sistema de desplaçament quotidià. 

 

 Promoure la tinença cívica i responsable d’animals (grups voluntaris per recollir 

caques del carrer, carnet de tinença cívica i responsable). 

La tinença cívica es refereix a la identificació, respectar espais dels infants i els parcs, recollir les 

caques i netejar-ne les restes de pipis, portar sempre l’animal lligat. 

Font: https://web.gencat.cat/ca/temes/societat/vull-un-animal-de-companyia/tinenca-responsable/ 

El Carnet comporta amb una formació prèvia i signant un compromís, fer-te responsable del teu 

animal amb la convivència a la ciutat. Font: https://espaigosbcn.com/faqs/#punt2 

 

 Fer una xarxa de carrils bici i de patinet elèctric a la ciutat (punts segurs de 

guardabici, lloguer de bicicletes gratuït i informar de la normativa del patinet 

elèctric). 

L’estudi del Pla de Mobilitat de Granollers 2018-2024 en màteria de xarxa carrils bici fa una 

proposta extensa arreu de la ciutat, els quals demanem que s’implementin urgentment. Font: 

https://www.granollers.cat/mobilitat/pla-de-mobilitat-2018-2024  

Ampliar amb més punts segurs on aparcar les bicis al centre i als barris de la ciutat. En aquest 

moment només es disposa d’un sol lloc a l’estació de tren. Font: 

https://www.granollers.cat/mobilitat/aparcament-públic-gratuït-bicicletes-al-costat-de-lestació-de-

granollers-centre 

https://web.gencat.cat/ca/temes/societat/vull-un-animal-de-companyia/tinenca-responsable/
https://www.granollers.cat/mobilitat/pla-de-mobilitat-2018-2024
https://www.granollers.cat/mobilitat/aparcament-públic-gratuït-bicicletes-al-costat-de-lestació-de-granollers-centre
https://www.granollers.cat/mobilitat/aparcament-públic-gratuït-bicicletes-al-costat-de-lestació-de-granollers-centre

