
Destinataris/àries

Famílies amb fills/es de 12 a 18 anys

Continguts i metodologia

L'objectiu  del  taller  és  que  les  famílies
prenguin  consciència  que  els  fills  són
protagonistes  de  la  seva  vida  i  que  han
d'aprendre dels seus propis errors.

A  partir  d'un  vídeo  inicial  i  d'una  breu
exposició  teòrica  de  diferents  conceptes
sobre  l'adolescència  i  els  canvis  que
comporta,  es  provocarà,  a  través  de
preguntes, la reflexió dels participants i el
col·loqui.

Conducció
A càrrec de Roser Sellés,
coach, formadora i conferenciant
www.coaching-roserselles.com

Calendari
Dilluns 10 de febrer de 18 a 20 h

Lloc
Gra, equipament juvenil
(Plaça de l'Església, 8)

Inscripcions
Fins al 5 de febrer a
www.granollers.cat/eduquemenfamilia

Places limitades. Es confirmarà la inscripció

Organització: Amb el suport de:

ADOLESCENTS: MOVEM FITXAADOLESCENTS: MOVEM FITXA!!

ÀREA FAMILIAR - Curs 2019/2020ÀREA FAMILIAR - Curs 2019/2020

http://www.granollers.cat/eduquemenfamilia

