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Si et trobes en una situacio de violéncia
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aser atesapels serveis especialitzats.
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d’actes pelDia
Internacional contra
les Violéncies
Masclistes

2026

3DENOVEMBRE

Cineforum. <4

Elvoldelacigonya
LaSoumaya, de 29 anys, viatja a Algéria
per explorar el passat de la sevamare
ientendre les seves arrels. A traves
d’arxiusiconverses intimes, descobreix
una historia d'exili,identitat i tres
generacions de dones que lluiten

per mantenir els seus vincles.

Amb col-loqui post visionat a carrec

de Soumaya Hidalgo Djahdou

i Berta Vicente Salas.

De18.30a20.15h
Cinema Edison
(carrer Joan de Campsi Giro, 1)

Organitza: Serveid’lgualtati LGBTI+

16 DENOVEMBRE
Exposicio.

Qué ésicomcombatre
la pressio estética

Descobreix qué és la pressio estética,
comens afectaalllarg de lavida

i com podem combatre-la. Una exposicio
itinerant que ofereix einesireflexions

per relacionar-nos amb el nostre cos
amb llibertat i confianca. Durant el curs,
es podravisitar en diversos instituts

i equipaments publics de la ciutat

per fomentar una mirada critica

als canons de bellesa.

Del 16 al 29 de novembre
Centre Civic de Can Gili
(camivell de Llicad’Amunt, 1)

Organitza: Serveid’lgualtati LGBTI+

LEncaix 6;}‘)_

Els actes assenyalats disposaran

de serveide canguratge per ainfants
apartir de 3anys ambreserva prévia
através del formulari d'inscripcio
finsa72habansdelacte.

17 DENOVEMBRE

Conversa. Taula d'igualtat

de Granollers &,

La Taulad’lgualtat de Granollers

obre una sessio per compartir i analitzar
dades sobre les violencies masclistes.
Unatrobada per posar encomu
reflexions, debatre larealitat actual
igenerar consciéncia col-lectiva

per avancar cap a una societat

més igualitariailliure de violencies.
Acarrec de: Taulad'lgualtat de
Granollers

De18a20h
CanJonch (carrer del Rec, 19)

Organitza: Serveidigualtat i LGBTI+

18 DENOVEMBRE

Xerrada. Violéencies
masclistes en els videojocs
&Y

Aquesta xerrada per a families
d’adolescents analitza com els videojocs
poden reproduir violéncies masclistes,

i ofereix estratégies per prevenir-les
ieducar enigualtat tambe enelmon
digital.

De18a19.30h
CanJonch (carrer del Rec, 19)

Activitat emmarcada dins el programa
Parlem en familia

25DENOVEMBRE

Xerrada. Nijutjades
ni dirigides: limits familiars
per ala propia autonomia

Una xerrada per identificar
icomprendre les formes de violencia
masclistaque esdonenenlentorn
proper,com ara el control, la pressio
familiar o la manipulacio emocional.
S’hiabordaran elsrols de génere,

la sobrecarregade les dones

i les dificultats per establir limits
davant les exigencies.

De10a11.30h
CanRelats (carrer Marti Grive, 47)

Organitza: Petitsi Grans
Inscripcions: petitsigrans@granollers.cat

Acte institucional 25N

Presentacio de dades

Presentacio de dades sobre violencies
masclistesiel seu abordatge de 'any
2025

11.30 h/ Salade Plens

Lectura del manifest

Lectura del manifest en commemoracio
del Dia Internacional
contrales Violencies Masclistes.

12h/PlacadelaPorxada

EXPOSICIONS

Exposiciéo documental
| aparador ales biblioteques
de Granollers

Capsula sobre violéncia masclista
enl'esport elaborada per biblioteques
de Granollers.

Del 16 al 30 de novembre
Biblioteques de Granollers

Disponible alaweb:
www.bibliotequesdegranollers.cat

Organitza: Ajuntament de Granollers

26 DENOVEMBRE

Puntlila

Estand informatiu sobre violéncies
masclistesiigualtat de genere.
A carrec de: Sorotopia

De10a13h
Carrer Nou, 22

Exposicio. Holy
Donna Ferrato

DonnaFerrato,unadelesgrans
fotografes documentalistes del nostre
temps ens ofereix un testimoni directe
delalluitapelsdretside laresisténcia
davant la violéncia estructural.

27 DENOVEMBRE

Jornadatécnica
Abordatge de la violéncia
estética

Presentacio
A carrec de Maria Villegas Rueda,
Regidora d’lgualtati LGBTI+
Taularodona: Com abordem
la violéncia estética?
Espai de reflexio professional sobre com
abordar la violéncia estética. Participa:
o MariaLosada, esportista
icomunicadora
o Sergilencia, psicoleg especialitzat
entrastorns alimentaris
o Laia Curcoll, coordinadora
del programa Parlen els infants
de l'Institut d'infanciai adolescéncia
de Barcelona

» AnnaJeremias, psicologa ieducadora

social de lacooperativa Magranes
» MartaVigo, del collectiu de dones
iidentitats dissidents Som Barbarie

Del 15 d’octubre al 22 de novembre
RocaUmbert Fabricade les Arts
Dentsde Serra

(carrer Enric PratdelaRiba, 77)

Organitza: Festival Panoramic amb
el suport de I'Ajuntament de Granollers
i RocaUmbert Fabricadeles Arts

Meés informacio
https://festivalpanoramic.cat/exposicions/

Exposicio. Una Storia
ltaliana. Eva Rivas Bao

EvaRivas Bao recuperalafigura
d'Imane Fadil, model italo-marroquina
que vadenunciar els abusos de poder

i I'explotacio de les dones que van tenir
lloc alaresidéncia privada del politic
Silvio Berlusconidurant les conegudes
festes «Bunga Bunga».

Del 15 d’octubre al 22 de novembre
RocaUmbert Fabricade les Arts
Dentsde Serra

(carrer Enric PratdelaRiba, 77)

De10a12.30 h/ Museude Granollers
(carrer Anselm Clavé, 40 - 42)

Activitat reservada a professionals

Organitza: Festival Panoramic amb
el suport de I'Ajuntament de Granollers
iRoca Umbert Fabricadeles Arts

Meés informacio
https://festivalpanoramic.cat/exposicions/

Organitza: Ajuntament de Granollers

Gratuitaiambinscripcio prévia
atravésdel codi QR.

$GRANQLLERS
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a4c7c5c1c381b9:0x52dc7442fecb7ea1?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x2468ffeeb038025b:0x1e47a31aff8941c4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://festivalpanoramic.cat/exposicions/
https://festivalpanoramic.cat/exposicions/
http://www.bibliotequesdegranollers.cat/
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