
CURRÍCULUMS DELS MILLORS ESPORTISTES 2021 I 2019 
 

 
Finalistes promesa femenina 2021 

 
Estel Xuan Galo Nogueira 
Club Natació Granollers (natació) 

 
Campiona d’Espanya infantil-junior per comunitats autònomes. 
Campiona d’Espanya junior en 7500 m. 
Campiona de Catalunya i 3a en 3000 m absolut en el campionat de Catalunya de Fons. 
En 1500 m lliures i 200 m papallona es va proclamar campiona de l’Open internacional de 
Catalunya. 
Campiona de Catalunya junior en 200 m, 400 m, 800 m i 1500 m lliures. 200 m i 400 m estils, en 
100 i 200 m papallona en el campionat  junior Open d’estiu. 
Campiona absoluta en el Circuit Català de Travesses. 
Sots campiona d’Espanya en 200 m papallona i 3a en 400 m estils en el Campionat d’Espanya 
d’estiu. 
3a classificada en 1500 m lliures en el Campionat d'Espanya absolut i junior, 3a en 5000 m lliures 
en el Campionat d’Espanya de llarga distància. 
 
 
Sofia Téllez Lucero 
Club Esgrima Granollers               

 
En el Campionat d’Espanya es va classificar 3a en el junior, 8a en el de sub-23, 8a en el cadet i 12a 
en el sènior. 
En el Campionat de Catalunya es va classificar 1a en categoria cadet, 1a en junior i 2a en el sènior. 
 
 
Millor esportista promesa femenina 2021 

 
Ingrid Valcárcel Rodriguez 
Club Atlètic Granollers 

 
En el Campionat de Catalunya de pista coberta es va classificar, en 1r lloc, en llançament de pes.     
En el Campionat d’Espanya d’hivern es va classificar, en 3r lloc, en javelina. 
En el Campionat de Catalunya a l’aire lliure es va classificar 1r en pes i 2a en javelina. 
En el campionat d'Espanya a l’aire lliure va ser 5a en pes i 2a en javelina.    
En el Campionat d’Espanya de Federacions autonòmiques es va classificar 2a per equips i 4 en 
individual en pes. 
En el Campionat de Catalunya de tardor es va classificar 1a en javelina i en pes.  



Finalistes promesa masculí 2021 

                    
Victor León Benites 
Club Atlètic Granollers 

 
Campió de Catalunya sub-18 en perxa i en pista coberta, i sots campió de Catalunya sub-18 en 60 
m llisos també en pista coberta. 
Sots campió d’Espanya sub-18 en perxa en pista coberta i campió de Catalunya sub-18 en perxa i 
a l’aire lliure.  
5è en el Campionat d'Espanya sub-18 a l’aire lliure. 
 
 
Víctor Romero Holguin 
Club Balonmano Granollers 
 

Va estar convocat per la selecció espanyola promesa i juvenil. 
Campió de Catalunya i bronze en el campionat d'Espanya juvenil. 
 
 
Millor esportista promesa masculí 2021             

 
Jofre Comella Ruiz 
Associació Granollers Esportiva 

 
1r classificat en individual i doble en el rànquing nacional sub-17 i 6è en el de sub-19 
Bronze en dobles maculí en el Campionat d’Espanya per a nascuts després del 2004, or en dobles 
en el de nascuts després del 2006 i plata en dobles en el de sub’17. 
En el Campionat Spanish sub-17 International es va classificar 3r en dobles masculí i va arribar a 
quarts de final en dobles mixtes. 
En el Màster sub-17 es va classificar 1r en dobles masculí, bronze en individual i en el sub-19 es 
va classificar bronze en dobles masculí a  Alfajarín i or a Santander. 
Va classificar-se amb la medalla d’or en individual i dobles masculí als TTR absolut (puntuable pel 
rànquing nacional). 
Actualment, està becat pel CAR de Sant Cugat.  



Finalistes sènior femenina 2021 
 
Judith Sanchís Caballero 
Club Atlètic Granollers 

 
3a classifica en el Campionat de Catalunya d’hivern. 
8è lloc en el Campionat d’Espanya d’hivern. 
3a en el Campionat de Catalunya i 6a en el Campionat d’Espanya. 
 
Nicole Wiggins Sancho 
Club Balonmano Granollers 

 
Participant en els Jocs olímpics de Tokio’21 amb la selecció espanyola d’handbol. 
6a classificada en la Lliga Guerreras Iberdrola. 
Campiona de la Supercopa de Catalunya absoluta. 
 
 
Millor esportista sènior femenina 2021 
 
Abril Conesa Prieto 
Club Natació Granollers (natació artística) 

 
Forma part de l’equip nacional de natació artística. 
Es va classificar, en 7è lloc, en els Jocs de Tòquio 2021. 
3a classificada en equip tècnic i 2a classificada en equips lliure en el Campionat d’Europa absoluta. 
1a classificada en rutina combinada i 2a en Highlight en el FINS world series USA OPEN. 
2a en equip tècnic i lliure en la FINA World Series.     



Finalistes sènior masculí 2021  

 
Carlos Piris Cabello 
Associació Granollers Esportiva 

 
Va formar de la selecció espanyola absoluta. 
En el rànquing nacional absolut es va classificar 8è en individual i 1r en dobles masculins. 
En el rànquing europeu està en el 74 lloc en individual i 33 en dobles. 234 en individual i 109 en 
dobles en el rànquing mundial. 
Es va classificar el 17è lloc en el Campionat del món absolut. 
Plata en dobles en el Campionat d’Espanya absolut. 
En el Màster absolut  de Collada Villalba va aconseguir el bronze en individuals i dobles i en el 
Màster absolut de Granollers va ser or en dobles masculí i bronze en individuals. 
En Carlos està becat pel Consejo Superior de Deportes. 
 
 
David Malagon López 
Club Triatló Granollers 

 
Sots campió de Catalunya (Màster 40).  
Campió d’Espanya (Màster 40). 
Campió d’Europa (Màster 40). 
 
 
Millor esportista sènior masculí 2021 

 
Antonio Garcia  Robledo 
Club Balonmano Granollers 

 
Medalla de bronze  en els Jocs Olímpics de Tòquio amb la selecció espanyola absoluta. 
Semifinalista de la copa del Rei d’handbol. 
4t classificat amb el seu equip en la lliga Sacyr ASOBAL.  
Millor lateral esquerra de la lliga Sacyr Asobal 2020-21.  



Finalistes promesa femenina 2019 

 
Marta González Castillejo  
Associació Granollers Esportiva 

 
En el rànquing nacional sub-15 ocupa el 1r lloc en dobles femenins i el 7è en l'individual femení 
sub-15. 
3a en dobles femení i 11a en individual femení en sub-17. 
Bronze en dobles femení, 5a en individual femení al Campionat d'Espanya sub-15. 
Or individual, or en els dobles femenins al Campionat de Catalunya sub-15 i or individual i plata en 
dobles femenins al Campionat de Catalunya sub-17. 
En diferents màsters en què ha participat ha aconseguit l'or i la plata en dobles femenins i les 
mateixes classificacions en individual, tant en sub-15 com en sub-17. 
 
 
Judith Calvo Requena 
Club Natació Granollers 

 
Plata al Campionat d'Europa júnior en rutina combinada, bronze en la modalitat d'equip tècnic i 
equip lliure. 
Bronze a les World Series Spanish Open en rutina combinada i plata al Russian Open en equip 
lliure. 
 
 
Millor esportista promesa femenina 2019 

 
Sofia Téllez Lucero 
Club Esgrima Granollers 

 
Campiona d'Espanya en menors de 14 anys. 
1a al Campionat de Catalunya sub-20, individual i en equips. 
Campiona de Catalunya de sub-14 en individuals. 
2a al Campionat de Catalunya sub-17 en individual. 
Campiona de Catalunya infantil en floret. 
Bronze en el Campionat del Mediterrani cadet. 
 
  



Finalistes promesa masculí 2019 

 
Jofre Comella Ruiz 
Associació Granollers Esportiva bàdminton 

 
Classificat, en 1r lloc, al rànquing nacional en individual i en dobles masculí, 6è en dobles masculí 
(sub-13), 4t en individual i 10è en dobles masculí (sub-15). 
Or al campionat d'Espanya i plata en dobles masculí, tots dos al campionat d'Espanya. 
Or en individual i plata en dobles masculí al campionat de Catalunya sub-13 i plata en individual 
masculí al Campionat de Catalunya sub-15. 
Bronze en dobles masculí a la FZ Medvode Cup. En la mateixa competició va arribar a quarts de 
final en individual masculí. 
Or en l'individual masculí, bronze en dobles masculí, al Màster d'Estella. 
Or individual masculí i en dobles masculí al Màster de Cerdanyola. 
 
 
Max Pedrola Borrero 
Club Natació Granollers 

 
Classificat, en 1r lloc, a la 1a fase de la Copa Catalunya, en individual i equips. 
Classificat, en 1r lloc, a la 2a fase de la Copa Catalunya en individual i equips. 
Classificat, en 3r lloc, a la 3a fase de la Copa Catalunya. 
 
 
Millor esportista promesa masculí 2019 
 
Víctor León Benítez 
Club Atletisme Granollers 
 
Campió de Catalunya i campió d'Espanya en perxa (pista coberta). 
Campió de Catalunya a l'aire lliure en perxa. 
3r classificat al Campionat de Catalunya en 100 m lliures. 
Sotscampió d'Espanya a l'aire lliure en perxa i sotscampió d'Espanya en el Campionat de 
Federacions, també en perxa.  



Finalistes sènior femenina 2019 
 
Kaba Gassma Cissokho 
Club Balonmano Granollers 

 
Membre de la selecció espanyola formant part de l'objectiu WC 2021. 
Campiona de la Supercopa de Catalunya Absoluta. 
Classificada amb el BM Granollers per a una competició europea. 
Classificada, en 4t lloc, a la Divisió d'Honor femenina de la lliga Guerreras amb el seu club, el 
BMG. 
 
 
Mercè Tusell Quevedo 
Club Triatló Granollers 

 
Sotscampiona d'Espanya de Duatló de mitja distància. 
Campiona de Catalunya de triatló mitja distància. 
Bronze a la Copa d'Espanya de triatló de mitja distància. 
Medalla de bronze al Campionat de Catalunya absolut en duatló - cros. 
Campiona de Catalunya en la Lliga de Clubs en duatló - cros. 
Classificada en 6a posició en elit Iron Man Barcelona - Costa Brava. 
 
 
Millor esportista sènior femenina 2019 
Abril Conesa Prieto 
Club Natació Granollers 
 
Ha estat medalla de plata en equip tècnic, equip lliure i Highlight a les World Series Super Final. 
Medalla de plata en equip tècnic i Highlight a les World Series Spanish Open. 
Medalla d'or en Highlight a la Copa d'Europa de natació artística. 
Medalla de plata en equip lliure a la Copa d'Europa a Sant Petersburg. 
Medalla de plata en equip lliure i Highlight a les World Series del Japó. 
Medalla de plata al French Open en Highlight a les World Series.  



Finalistes sènior masculí 2019 

 
Carlos Piris Cabell 
Associació Granollers Esportiva (bàdminton) 

 
Ha participat amb la selecció espanyola al Campionat d'Europa individual i per equips sub-17. 
Amb la selecció espanyola sub-19 ha aconseguit el 9è lloc en dobles masculí al Campionat del 
Món de bàdminton. 
16è al rànquing mundial júnior en individual i 5è en dobles. 
13è en el rànquing europeu júnior individual. 
És en la 1a posició al rànquing nacional sub-19 en dobles masculí. 
 
 
David Martínez Alàs 
Club Bàsquet Granollers 

 
Forma part del CB Granollers de la temporada 1999 / 2000, on ha jugat des de premini fins a 
arribar a l'equip sènior. 
Ha estat membre de l'equip en categories EBA, 2a catalana, 1a catalana i Copa Catalunya. 
 
 
Millor esportista sènior masculí 2019 
 
Adrià Figueres Trejo 
Club Balonmano Granollers 

 
Ha participat amb la selecció espanyola al Mundial de Dinamarca / Alemanya 2020. 
Guanyador al Torneig Eurocup'20. 
Semifinalista de la Copa del Rei amb el BMG i 5è classificat a la Lliga Asobal. 
 


