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c. portalet 4, 4 planta 
93 842 67 14 
cird@granollers.cat

Centre per a la Igualtat
i Recursos per a Dones
de Granollers



DISSABTE 20
Acte institucional  
i lectura del manifest  
en commemoració del 25N, 
Dia Internacional contra 
les Violències Masclistes.
Performance a càrrec 
d’Arsènic, Espai de Creació
12 h Plaça de la Porxada 
ORGANITZA: Ajuntament de Granollers
COL·LABORA: Arsènic, Espai de Creació

Presentació de la Xarxa  
de Dones de Sorotopia
En aquest acte es presentarà la 
xarxa, s’explicarà com funciona i 
com es pot formar part d’aquesta 
xarxa de dones de manera activa.
17 h Espai de relació del GRA  
(plaça de l’Església, 8)
INSCRIPCIONS: info@sorotopia.org

Exercici literari:  
Aislados MMXX, amb 
l’escriptora Yolanda Felice
Activitat reflexiva i participativa 
amb l’escriptora Yolanda Felice 
per aprofundir en la incidència 
que ha tingut el confinament 
en les emocions i en la 
manera de relacionar-nos.
18.30 h Espai de relació del GRA  
(plaça de l’Església, 8)
INSCRIPCIONS: info@sorotopia.org
ORGANITZA: Sorotopia, Associació  
Feminista de Granollers
COL·LABORA: Ajuntament de Granollers

DILLUNS 22
Cinefòrum:  
Moxie
Activitat dirigida a adolescents 
de 14 a 18 anys
De 16 a 19 h SIE Vallès Oriental  
(plaça de la Corona, 6, 3a planta)
INSCRIPCIONS: 93 585 12 23 
sievallesoriental@intress.org 
ORGANITZA: SIE Vallès Oriental

DIMARTS 23 
Seminari:  
“La violència en l’àmbit 
institucional. Com 
detectar-la i gestionar-la 
des dels serveis i recursos 
municipals”
Espai d’informació i reflexió 
dirigit a la xarxa de professionals 
de Granollers que fan 
intervenció en situacions 
de violències masclistes. 
A càrrec de Montse Casadesús, 
jurista, i Úrsula Ibar, psicòloga, 
del CIRD, (Centre per a la Igualtat 
i Recursos per a Dones de 
l’Ajuntament de Granollers).

De 10 a 13 h Sala d’actes del 
CTUG, Roca Umbert  
(Mare de Déu de Montserrat, 36)
INSCRIPCIONS:  
www.granollers.cat/igualtat
ORGANITZA: Ajuntament de Granollers

Taller  
d’autodefensa feminista
Activitat adreçada a dones 
que volen adquirir tècniques 
d’autodefensa personal. 
De 15 a 17 h SIE Vallès Oriental 
(plaça de la Corona, 6, 3a planta)
INSCRIPCIONS: 93 585 12 23 
sievallesoriental@intress.org 
ORGANITZA: SIE Vallès Oriental

Contacontes amb titelles:  
“Arturo y Clementina”
Per a infants de 4 a 8 anys 
i acompanyants: família, 
professionals, etc.
De 17.30 a 18.45 h SIE Vallès Oriental  
(plaça de la Corona, 6, 3a planta)
INSCRIPCIONS: 93 585 12 23 
sievallesoriental@intress.org 
ORGANITZA: SIE Vallès Oriental

Projecció i col·loqui:  
La Luz invisible
Documental que explica la història 
de tres dones supervivents de 
violències masclistes vinculades a 
l’associació Hèlia, que representen 
les experiències de moltes dones 
silenciades. Són dones valentes, 
dones que es rebel·len i que 
trenquen el silenci, que mostren 
com el suport entre dones i la 
fotografia les han empoderades 
de manera imparable.
19 h Centre Cultural de Granollers  
(c. Joan Camps, 1)  Entrada gratuïta
ORGANITZA: Ajuntament de Granollers
COL·LABORA: Associació Hèlia 
Dones i Fundació AC

DIMECRES 24
Taller  
d’autodefensa feminista
Activitat adreçada a dones 
que volen adquirir tècniques 
d’autodefensa personal. 
De 12 a 14 h  
SIE Vallès Oriental  
(plaça de la Corona, 6, 3a planta)
INSCRIPCIONS: 93 585 12 23 
sievallesoriental@intress.org 
ORGANITZA: SIE Vallès Oriental 

Contacontes amb titelles:  
“Arturo y Clementina”
Per a infants de 4 a 8 anys 
i acompanyants: família, 
professionals, etc.
De 17 a 18.30 h  
SIE Vallès Oriental  
(plaça de la Corona, 6, 3a planta)
INSCRIPCIONS: 93 585 12 23 
sievallesoriental@intress.org 
ORGANITZA: SIE Vallès Oriental

DIJOUS 25
Presentació de 
l’estadística judicial 
sobre violència 
masclista al Vallès 
Oriental, any 2021 
Presentació de la nota informativa 
d’estadística judicial sobre 
violència masclista del Vallès 
Oriental, elaborada conjuntament 
per l’Observatori-Centre 
d’Estudis del Vallès Oriental del 
Consell Comarcal i l’Observatori 
de la Igualtat de Gènere de 
l’Ajuntament de Granollers. 
Amb la participació de Carla Vall, 
advocada i criminòloga especialista 
en violències masclistes
De 10 a 12 h Sala Francesc 
Tarafa (c. Corró, 47)
INSCRIPCIONS:  
www.granollers.cat/igualtat
ORGANITZA: Consell Comarcal 
del Vallès Oriental iAjuntament 
de Granollers

Activitat plàstica  
de creació conjunta:  
Un pasquí per a la vida
De 10 a 11.30 h 
CAS de Granollers 
 (c. Joan Camps i Giró, 3)
ORGANITZA: CAS/CSMA Granollers

Cinefòrum:  
pel·lícula sobre  
violències masclistes
Adreçada a persones  
majors de 18 anys
D’11 a 13 h  
SIE Vallès Oriental  
(plaça de la Corona, 6, 3a planta)
INSCRIPCIONS: 93 585 12 23 
sievallesoriental@intress
ORGANITZA: SIE Vallès Oriental

Performance  
a les places:  
“Enderroquem el mur  
de la violència masclista”
Activitat participativa  
i oberta a tothom.
De 17 a 19 h  
Plaça de la Corona
ORGANITZA: SIE Vallès Oriental

Punt informatiu 
Sorotopia
De 17 a 19 h Plaça de la Corona
ORGANITZA: Sorotopia, Associació 
Feminista de Granollers.

Taula rodona:  
“Dones directives  
al món de l’esport”
Espai de diàleg entre dones 
directives amb diverses 
trajectòries en l’àmbit esportiu
De 18 a 20 h  
Museu de Ciències Naturals  
de Granollers (c. Paludàries, 102)
INSCRIPCIONS: www.bmgranollers.cat
ORGANITZA: BM Granollers

DIVENDRES 26 
Jornada:  
“Les violències 
masclistes des d’una 
mirada interseccional”
Jornada tècnica sobre com 
incorporem el creuament 
dels diversos eixos de 
desigualtat a l’hora d’abordar 
les violències masclistes.
9.15 h Sala Francesc  
Tarafa (c. Corró, 49)
INSCRIPCIONS:  

www.granollers.cat/igualtat
ORGANITZA:  
Ajuntament de Granollers

http://www.bmgranollers.cat

