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1. Presentació general de la
iniciativa



QUÈ ÉS “LA MARATÓ DE L’ESTALVI 
ENERGÈTIC” ?

És una campanya de sensibilització i de bones 
pràctiques en l’ús i el consum d’energia.

Té la voluntat afegida de destinar l’estalvi econòmic 
aconseguit a la lluita contra la pobresa energètica.aconseguit a la lluita contra la pobresa energètica.



Estalviar energia per  

donar-la 

als que en necessiten



Participants a la IV Marató de l’Estalvi
Energètic

9 Ajuntaments i 9 departaments de la Generalitat

122 equipaments públics

200.000 usuaris

15.000 alumnes

3.000 treballadors3.000 treballadors

300 entitats



Equipaments Participants a la IV Marató de 
l’Estalvi Energètic a GRANOLLERS

1. Museu de Ciències Naturals de Granollers “La Tela”

2. Edifici AISS

3. Museu de Granollers

4. Cinema Edison Granollers (antic Centre Cultural de 

Granollers)Granollers)

5. Espai Cangur



2. Objectius



Objectius

• Reduir, durant el mes de febrer, el 10% dels consums • Reduir, durant el mes de febrer, el 10% dels consums 
d’aigua, electricitat i gas en els equipaments participants. 

• Destinar l’estalvi econòmic aconseguit a la lluita contra la 
pobresa energètica.



3. Fases
3.1 RECOLLIDA DE DADES



Museu La Tela EDI023 EC

Palaudàries, 102 08402 Granollers Responsable Tf 93 870 96 51

Superfície : m2

Usuaris:

Treballadors:

Personal neteja  persones / dia HORARI Matí Tarda

Conserge Dilluns

 Telemesura Dimarts 16:00-19:00

Climatització Nombre Horari Temp. Consigna Dimecres 16:00-19:00

Caldera Dijous 16:00-19:00

tancat

92 € 3%

Despesa energètica febrer 2018

Electricitat

AiguaCaldera Dijous 16:00-19:00

Refredadora Divendres 16:00-19:00

Climatitzadors Dissabte 16:00-19:00

Diumenge 11:00-14:00 16:00-19:00

2.016 2.017 2.018 2.016 2.017 2.018
Consums 1.323 8.085 24.431 19,5 34,0 23,5

Imports 390,40 € 1.706,80 € 3.552,60 € 88,30 € 102,50 € 92,30 €

Preu mig 0,30 0,21 0,15 4,53 3,01 3,93

Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018

Electricitat (kWh) Aigua (m3)

TOTAL € febrer 2018
3.644,90 €

3.553 €

97%

Aigua

Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018

11.280 kWh 24.431 26 m3 24

Proposta c/ setmana 6.100 kWh 6 m3

TOTAL PROPOSAT 24.400 kWh 24 m3

Actuacions s/ temperatura (sectoritzada, centralitzada)
Pel gràfic febrer 2018

Electricitat 3.553 €

Aigua 92 €



Edifici AISS EDI005 CS

Avinguda del Parc, 9 08401 Granollers Responsable Tf

aj156.serveissocials@palauplegamans.net

Superfície : m2

Usuaris:

Treballadors:

Personal neteja  persones / dia HORARI Matí Tarda
Conserge Dilluns 09:00-14:00

 Telemesura Dimarts 09:00-14:00

Climatització Nombre Horari Temp. Consigna Dimecres 09:00-14:00

Caldera Dijous 09:00-14:00

234 €

24%

Despesa energètica febrer 2018

Electricitat

AiguaCaldera Dijous 09:00-14:00

Refredadora Divendres 09:00-14:00

Climatitzadors

2.016 2.017 2.018 2.016 2.017 2.018
Consums 4.197 3.904 4.838 152,0 123,0 201,0

Imports 778,00 € 665,10 € 722,40 € 178,00 € 147,30 € 233,75 €

Preu mig 0,19 0,17 0,15 1,17 1,20 1,16

Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018

Electricitat (kWh) Aigua (m3)

TOTAL € febrer 2018
956,15 €

722 €

76%

Aigua

Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018

4.313 kWh 4.838 159 m3 201

Proposta c/ setmana 1.210 kWh 50 m3

TOTAL PROPOSAT 4.840 kWh 200 m3

Actuacions s/ temperatura (sectoritzada, centralitzada)
Pel gràfic febrer 2018

Electricitat 722 €

Aigua 234 €



Museu de Granollers EDI052 EC

Anselm Clavé, 40-42 08401 Granollers Responsable Tf 93 842 68 40

Superfície : m2

Usuaris:

Treballadors:

Personal neteja  persones / dia HORARI Matí Tarda

Conserge Dilluns

 Telemesura Dimarts 17:30-20:30

Climatització Nombre Horari Temp. Consigna Dimecres 17:30-20:30

Caldera Dijous 17:30-20:30

tancat

493 €

33%

Despesa energètica febrer 2018

Electricitat

Aigua

Caldera Dijous 17:30-20:30

Refredadora Divendres 17:30-20:30

Climatitzadors Dissabte 17:30-20:30

Diumenge 11:00-14:00 17:30-20:30

2.016 2.017 2.018 2.016 2.017 2.018 2.016 2.017 2.018
Consums 5.479 5.964 6.227 11,5 12,5 8,5 7.630 8.195 8.261

663 713 718 m3

Imports 1.207,10 € 1.204,30 € 999,50 € 21,95 € 23,15 € 19,30 € 509,05 € 489,10 € 492,90 €

Preu mig 0,22 0,20 0,16 1,91 1,85 2,27 0,07 0,06 0,06 €/ kWh
0,77 0,69 0,69 €/ m3

Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018

Electricitat (kWh) Gas (kWh)Aigua (m3)

TOTAL € febrer 2018
1.511,70 €

1.000 €

66%
19 € 1%

Gas

Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018

5.890 kWh 6.227 11 m3 9 8.028 kWh 8.261
698 m3 718 m3

Proposta c/ setmana 1.550 kWh 3 m3 180 m3

TOTAL PROPOSAT 6.200 kWh 12 m3 720 m3

8.280 kWh

Actuacions s/ temperatura (sectoritzada, centralitzada)
Pel gràfic febrer 2018

Electricitat 1.000 €

Aigua 19 €

Gas 493 €



Cinema Edison EDI098/ 123 CC

Joan Camps, 1 08401 Granollers Responsable Tf 938 702 153

Superfície : m2

Superfície :

Usuaris:

Treballadors:  persones / dia HORARI Matí Tarda

Personal neteja Dilluns

Conserge Dimarts

 Telemesura Nombre Horari Temp. Consigna Dimecres

Caldera Dijous

591 €

33%

Despesa energètica febrer 2018

Electricitat

Aigua
Caldera Dijous

Refredadora Divendres 18:00-20:00

Climatitzadors Dissabte 18:00-20:00

Diumenge 12:00-14:00

2.016 2.017 2.018 2.016 2.017 2.018 2.016 2.017 2.018
Consums 2.050 2.120 2.120 140,5 125,0 30,0 7.370 8.630 18.077

641 750 1.572 m3

Imports 614,30 € 618,30 € 591,30 € 165,55 € 149,55 € 149,55 € 414,80 € 508,45 € 1.050,70 €

Preu mig 0,30 0,29 0,28 1,18 1,20 4,99 0,06 0,06 0,06 €/ kWh
0,65 0,68 0,67 €/ m3

Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018

Gas (kWh)

TOTAL € febrer 2018
1.791,55 €

Aigua (m3)Electricitat (kWh)

33%

150 € 8%

1.051 €

59%

Gas

Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018

2.097 kWh 2.120 99 m3 30 11.359 kWh 18.077
988 m3 1.572 m3

Proposta c/ setmana 530 kWh 30 m3 400 m3

TOTAL PROPOSAT 2.120 kWh 120 m3 1.600 m3

18.400 kWh

Actuacions s/ temperatura (sectoritzada, centralitzada)
Pel gràfic febrer 2018

Electricitat 591 €

Aigua 150 €

Gas 1.051 €



Espai Cangur EDI131 CS

Roger de Flor, 127 08400 Granollers Responsable Tf 93 879 16 59

Superfície : m2

Usuaris:

Treballadors:

Personal neteja  persones / dia HORARI Matí Tarda

Conserge Dilluns 10:00-13:00

 Telemesura Dimarts

Climatització Nombre Horari Temp. Consigna Dimecres 10:00-13:00

Caldera Dijous

92 € 3%

Despesa energètica febrer 2018

Electricitat

Aigua

Caldera Dijous

Refredadora Divendres 10:00-13:00

Climatitzadors

2.016 2.017 2.018 2.016 2.017 2.018 2.016 2.017 2.018
Consums 906 903 864 31,5 14,5 26,0 0 0 13.014

0 0 1.132 m3

Imports 232,60 € 165,30 € 149,20 € 39,10 € 20,75 € 33,50 € 0,00 € 0,00 € 765,60 €

Preu mig 0,26 0,18 0,17 1,24 1,43 1,29 #DIV/ 0! #DIV/ 0! 0,06 €/ kWh
#DIV/ 0! #DIV/ 0! 0,68 €/ m3

Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018 2018

Electricitat (kWh) Aigua (m3) Gas (kWh)

TOTAL € febrer 2018
948,30 €

3.553 €

97%

Gas

Consum promig 3 anys 2018 Consum promig 3 anys 2018 2018

891 kWh 864 24 m3 26 kWh 13.014
0 m3 1.132 m3

Proposta c/ setmana 220 kWh 6 m3 285 m3

TOTAL PROPOSAT 880 kWh 24 m3 1.140 m3

13.110 kWh

Actuacions s/ temperatura (sectoritzada, centralitzada)
Pel gràfic febrer 2018

Electricitat 149 €

Aigua 34 €

Gas 766 €



EQUIPAMENT Tipus
Electricitat kWh febrer Electricitat € febrer Aigua € febrer Gas kWh febrer Gas € febrerAigua m3 febrer

2016 2017 2018 2016 2017 2018 2016 2017 2018 2016 2017 2018 2016 2017 2018 2016 2017 2018
1 Museu La Tela EC 1.323 8.085 24.431 390 1.707 3.553 20 34 24 88 103 92 0 0 0 0 0 0

2 Edifici AISS CS 4.197 3.904 4.838 778 665 722 152 123 201 178 147 234 0 0 0 0 0 0

3 Museu de Granollers EC 5.479 5.964 6.227 1.207 1.204 1.000 12 13 9 22 23 19 7.630 8.195 8.261 509 489 493

4 Cinema Edison CC 2.050 2.120 2.120 614 618 591 141 125 30 166 150 150 7.370 8.630 18.077 415 508 1.051

5 Espai Cangur CS 906 903 864 233 165 149 32 15 26 39 21 34 0 0 13.014 0 0 766

8.853 € 13.955 20.976 38.480 3.222 4.360 6.015 355 309 289 493 443 528 14.999 16.824 39.352 924 998 2.309

Total consum febrer 2018

1.304 1.463 3.422

Llars/ mes

EQUIPAMENT Tipus

Gas
kWh període € període m3 període € període kWh període € període
Electricitat Electricitat Aigua Aigua Gas

Suma m3 febrerTotal kWh
77.832

10%
7.783 11,1



3. Fases
3.2 INFORMACIÓ I FORMACIÓ



Informació

• Coneixement

• Implicació

• Participació

• Transparència



Formació

• Responsables equipaments

• Grups energètics

• Responsables agafar lectures



3. Fases
3.3 LA MARATÓ – FEBRER 2019



Accions

• Accions d’eficiència

• Accions visuals i/o contundents

• Compartir les propostes

• Sempre d’acord amb els tècnics



Què han de fer els equipaments 

participants a la IV Marató de participants a la IV Marató de 

l’Estalvi energètic REM2019?



TASQUES MÍNIMES

1. La col·locació del material gràfic de suport.

2. Agafar 5 lectures manuals dels comptadors d’electricitat, 

aigua i gas (els dies 1, 8, 15 i 22 de febrer i l’1 de març).

3. Apuntar el consum setmanal als indicadors.3. Apuntar el consum setmanal als indicadors.

4. Possibles propostes d’accions



1 - COL·LOCACIÓ MATERIAL GRÀFIC









2 - LECTURES

Agafar dades consums 5 cops.

Lectura inicial (dia 1). 

Cada setmana al mateix dia i, si 

potser, a la mateixa hora.

Temps aproximat per agafar la lectura d’un 

comptador 5’comptador 5’

Aconsellem fer entrenaments els dies 

18 i 25 de gener!!



3 -

INDICADORS

8 de febrer apuntar 

consums recollits al 

pòster.

També els dies 15, 22 

de febrer i 1 de març.de febrer i 1 de març.

Comparació dades 

últims 3 anys



4 - PROPOSTES D’ACCIONS

Es demanarà a tots els agents que pensin possibles accions a

realitzar tant per estalviar com per visualitzar la campanya.

Comunicar les accions que s’hagin pensat i/o que es vulguin

dur a terme a la coordinació per poder-les compartir ambdur a terme a la coordinació per poder-les compartir amb

altres equipaments.



Acció participativa

• Papallones







QUÈ ES NECESSITA A CADA EQUIPAMENT 

durant el mes de febrer?

• Un responsable que agafi les lectures setmanals.

• Un contacte que transmeti aquestes dades el mateix dia.

• Un responsable d’emplenar els indicadors setmanalment.

• Un contacte que reculli propostes d’accions i en les faci • Un contacte que reculli propostes d’accions i en les faci 

arribar a coordinació per poder-les compartir amb altres 

equipaments.

Qui i com depèn de cada equipament i pot ésser des d’una sola persona a vàries que 

formin un grup energètic.



3. Fases
3.4 VALORACIÓ



Xifres d’estalvis de les 3 maratons anteriors:

• 448,53 Tones de CO2 equivalents• 448,53 Tones de CO2 equivalents

emissions anuals 300 72 en cotxe

• 14.373.000 litres d’aigua

6 olímpiques

• 220.000,00 €



Arrenca la IV Marató



el llegat



4. calendari





Una nova cultura 
energètica

Qui  pot canviar els seus pensaments, pot 
canviar el seu destí.

(Stephen Crane)

energètica



MOLTES 
GRÀCIES

eloi@lorigen.net

#MaratóEnergia


