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En cas de tempesta

Si ets a casa:

� Desconnecteu l'interruptor general de l'electricitat.

� Tanca bé portes i finestres de manera que no es produeixin corrents d'aire,
ja que aquests atrauen els llamps.

� Entra els objectes que el vent es pugui emportar.

� No abocar-se a balcons o terrasses.

� La millor protecció és quedar-se a casa.

Si ets a l'aire lliure:

� Si pots refugia't en una casa o al costat d'un edifici.

� No et protegeixis sota dels arbres especialment si estan aïllats.

� No et protegeixis dins de coves ni al fons de valls.

� Abandonar soterranis i plantes baixes.

� També cal evitar els cims o qualsevol punt alt i aïllat.

� No portis objectes metàl·lics i allunya't de les estructures metàl·liques i/o
elèctriques.

� No t'asseguis sobre res que estigui moll.

� Posa't sabates amb sola de goma.


