
Organitza:        Amb el suport de:

Formació en 
noves tecnologies
reduïm l’escletxa digital 1r trimestre 2012

CENTRE

CÍVIC NORD

inscripcions i més informació a:
Centre Cívic Nord
Carrer Lledoner, 6
Tel. 93 840 60 69 

PERÍODE DE PREINSCRIPCIÓ:
del 17 al 20 de gener

AULA OBERTA
assessorament gratuït

Practica amb l'ajuda d’un professor els 
temes d'informàtica que més t'interessin. 

El servei es dirigeix a les persones que 
volen aprendre i practicar amb l'ordinador i 

es procurarà treballar amb els grups dins 
l'aula per temes, tot i que cadascú podrà 
seguir el seu ritme i adquirir coneixement 
progressivament. Tindran preferència els 

qui hagin fet un curs els darrers dos anys.

27 i 29 de febrer, 26 i 28 de març
de 18 a 20 h



Organitza:        Amb el suport de:

Perd la por a l'ordinador 8 hores   Preu: 20 €
Coneix els perifèrics (teclat, ratolí, USB, CD, DVD), el sistema operatiu i navega pel 
menú d'inici, manipula finestres i carpetes, accedeix als programes, entra a Internet...
del 7 al 16 de febrer de 2012, dimarts i dijous de 16 a 18 h
del 7 al 16 de febrer de 2012, dimarts i dijous de 18.30 a 20.30 h

Crea i gestiona’t els documents 8 hores   Preu: 20 €
Aprèn a utilitzar i administrar la informació de forma àgil. Coneix el processador de textos 
i el full de càlcul. Coneix eines per fer presentacions i incloure-hi fotografies i text.
Adreçat a persones que saben utilitzar un ordinador i volen aprendre ofimàtica.
del 21 de febrer a l’1 de març de 2012, dimarts i dijous de 16 a 18 h
del 21 de febrer a l’1 de març de 2012, dimarts i dijous de 18.30 a 20.30 h

Inicia’t a Internet 8 hores   Preu: 20 €
Aprèn a fer cerques d'imatges, planes i textos a internet, a acotar cerques, a crear un 
correu electrònic i configurar-lo, a instal·lar diferents navegadors, a fer compres per 
internet, a conèixer les ofertes de les entitats financeres i administracions, i a reconèixer 
què són les xarxes socials i què s'hi pot trobar.
del 6 al 15 de març de 2012, dimarts i dijous de 16 a 18 h
del 6 al 15 de març de 2012, dimarts i dijous de 18.30 a 20.30 h

qr
Familiaritza't amb l'ordinador 90 min.
Agafa confiança i practica les destreses fonamentals a l'hora de treballar amb ordinadors: 
teclat, ratolí, sistema operatiu...
6 de febrer de 2012 de 17 a 18.30 h

Trucs en l’ús del correu electrònic 90 min.   Preu: 3,75 €
Treu profit del teu correu electrònic amb el servei gratuït de correu web Gmail i practica 
les diverses opcions que et proporciona.
6 de febrer de 2012 de 18.45 a 20.15 h

Introducció a la fotografia digital 90 min.   Preu: 3,75 €
Coneix les característiques de les càmeres digitals, les seves possibilitats i els aspectes 
tècnics de la imatge digital per fer-ne un bon ús.
13 de febrer de 2012 de 17 a 18.30 h
19 de març de 2012 de 18.45 a 20.15 h

Aprèn a desar arxius i a gestionar carpetes 90 min.   Preu: 3,75 €
Desa i identifica els teus primers arxius i organitza’ls en el disc dur. Aprèn també a 
comprimir i descomprimir aquests arxius.
13 de febrer de 2012 de 18.45 a 20.15 h
19 de març de 2012 de 17 a 18.30 h

Cerca d’informació a la web amb Google 90 min.   Preu: 3,75 €
Com enfocar i acotar cerques i utilitzar les aplicacions que ofereix Google.
20 de febrer de 2012 de 17 a 18.30 h

Documents als núvols 90 min.   Preu: 3,75 €
Aprèn a desar documents als discs durs virtuals i de forma gratuïta (Google Docs, 
Skydrive, Dropbox...).
20 de febrer de 2012 de 18.45 a 20.15 h

Trucs de Facebook 90 min.   Preu: 3,75 €
Aprèn a fer un ús més eficaç de totes les funcionalitats que ofereix Facebook.
5 de març de 2012 de 17 a 18.30 h

Eines per administrar i editar fotos digitals 90 min.   Preu: 3,75 €
Crea galeries fotogràfiques a la xarxa, efectes bàsics, projeccions fotogràfiques en DVD 
amb música, fotollibres...
5 de març de 2012 de 18.45 a 20.15 h

Twitter 90 min.   Preu: 3,75 €
Aprèn a obrir un compte a Twitter, a publicar els teus missatges, a seguir etiquetes...
12 de març de 2012 de 17 a 18.30 h

Iniciació al vídeo digital i Youtube 90 min.   Preu: 3,75 €
Edita el teu vídeo amb el programari que tens disponible a qualsevol ordinador i aprèn 
a accedir a tot tipus de continguts audiovisuals a través de la xarxa.
12 de març de 2012 de 18.45 a 20.15 h


