


1. Convocatòries de Premsa   Pàg. 2

1

Índex

2.Què és el “Mou-te pels Quiets”   Pàg. 3

3. Es Subhasten Famosos!   Pàg. 4

5. Nexe Fundació, molt més que una Escola   Pàg. 11

4. L’Agenda del “Mou-te”   Pàg. 10

6. Empreses Compromeses   Pàg. 13



2

1.Convocatòries de Premsa

DIA: Dimarts 19 d’octubre
HORA: A les 12.00 h.
LLOC: Sala “Dents de Serra” de la Fàbrica de les Arts Roca Umbert (Avinguda d’Enric Prat de la Riba 77, 
Granollers).

El proper dimarts, 19 d'octubre, a les 12.00 h., a la sala "Dents de Serra" de la Fàbrica de les Arts Roca 
Umbert de Granollers, l'alcalde de Granollers, Josep Mayoral, Alba Barnusell, regidora de cultura, l'escriptor 
Màrius Serra, autor de Quiet i implusor del "Mou-te pels Quiets", el fotògraf Jordi Ribó i Cécile de Visscher, 
directora de Nexe Fundació, presidiran la roda de premsa en motiu de l’exposició i la subhasta solidària del 
"Mou-te pels quiets".
L’exposició Mou-te pels Quiets és un conjunt de 24 fotogra�es de gran format realitzades a artistes com la 
Nina, Albert Om, Sergi López, Queco Novell, el Tricile, etc., pel fotògraf Jordi Ribó i que tenen com a  
objectiu sensibilitzar i visibilitzar els infants amb pluridiscapacitat.

Esperem comptar amb la vostra presència.

RODA DE PREMSA “MOU-TE PELS QUIETS”

INAUGURACIÓ EXPOSICIÓ “MOU-TE PELS QUIETS”

SUBHASTA SOLIDÀRIA “MOU-TE PELS QUIETS”

DIA: Dimecres 20 d’octubre
HORA: A les 20.10 h.
LLOC: Sala “Dents de Serra” de la Fàbrica de les Arts Roca Umbert (Avinguda d’Enric Prat de la Riba 77, 
Granollers).

20 del 10 de 2010 a les 20.10 h.! El dimecres, 20 d'octubre, a les 20.10 h., a la sala "Dents de Serra" de la 
Fàbrica de les Arts Roca Umbert de Granollers, l'alcalde de Granollers, Josep Mayoral, Alba Barnusell, 
regidora de cultura, l'escriptor Màrius Serra, autor de Quiet i implusor del "Mou-te pels Quiets", el fotògraf 
Jordi Ribó i Cécile de Visscher, directora de Nexe Fundació, presidiran la inauguració de l’exposició "Mou-te 
pels quiets".
L’exposició Mou-te pels Quiets és un conjunt de 24 fotogra�es de gran format realitzades a artistes com la 
Nina, Albert Om, Sergi López, Queco Novell, el Tricile, etc., pel fotògraf Jordi Ribó i que tenen com a  
objectiu sensibilitzar i visibilitzar els infants amb pluridiscapacitat.

Esperem comptar amb la vostra presència.

DIA: Dissabte 06 de Novembre
HORA: A les 19.30 h.
LLOC: Sala “Dents de Serra” de la Fàbrica de les Arts Roca Umbert (Avinguda d’Enric Prat de la Riba 77, 
Granollers).

Dissabte, 6 de novembre, a les 19.30 h., a la sala "Dents de Serra" de la Fàbrica de les Arts Roca Umbert de 
Granollers, l'escriptor Màrius Serra, autor de Quiet i implusor del "Mou-te pels Quiets", conduirà la subhasta 
"Mou-te pels quiets".
Aquesta subhasta amb tast i cava, comptarà amb la presència de l'alcalde de Granollers, Josep Mayoral, 
Alba Barnusell, regidora de cultura, el fotògraf Jordi Ribó, Cécile de Visscher, directora de Nexe Fundació i 
alguns dels protagonistes de les fotogra�es de l’exposició “Mou-te pels Quiets”. Es podrà licitar per les 24 
fotogra�es de gran format signades pels els seus protagonistes, 2 il·lustracions de Miguel Gallardo, 
(il·lustració de “Maria i Jo” i original “Makoki”de l’any 78) i una obra de gran format de l'artista Perico Pastor.

Esperem comptar amb la vostra presència.
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2.Què és el “Mou-te pels Quiets”
Al 2008, Màrius Serra (escriptor, �lòleg i col·laborador a La Vanguardia, Televisió de Catalunya i Catalun-
ya Ràdio) va escriure “Quiet”, un llibre que ens relata diferents episodis i records del seu �ll Llullu, un nen de 
vuit anys amb pluridiscapacitat. Un llibre que, fuigint del sentimentalisme, ens porta a recórrer episodis de 
les seves vides plenes de moments inoblidables.

Uns mesos després de la publicació de “Quiet”, Màrius Serra es va embarcar en l'organització d'un concert 
benè�c sota el nom de “Mou-te pels Quiets”, en bene�ci de dues fundacions. Una d'elles, Nexe Fundació, 
medalla d'honor de la ciutat de Barcelona, és l'ÚNICA escola bressol que dóna atenció global als nens amb 
pluridiscapacitat i a les seves famílies des del primer moment. L'objectiu era donar visibilitat a tots aquests 
nens i les seves famílies en una societat que sovint els ignora. El 14 de Juny de 2009, desenes d'artistes de la 
talla de Nina, Sergi López, Albert Om, Queco Novell, El Tricicle, Quimi Portet, Pep 
Bou, Els Gossos, etc., es van moure pels Quiets en un concert a l’Auditori retransmès pel Canal 33. El 
14 de Juny 1.500 persones van omplir l’Auditori iniciant un moviment que ja mai s’aturarà.

Fundacions com la de Nexe són VITALS per als nens i les seves famílies perquè, desgraciadament, NO hi ha 
serveis ni escoles infantils públiques especialitzades que els donin, des del primer moment, l'educació, 
estimulació ni atenció global necessària a les seves necessitats i, al mateix temps, que donin suport i informa-
ció a les famílies. La �loso�a de Nexe Fundació es basa en que tot nen, sigui quin sigui el seu grau d'afectació, 
té possibilitat de desenvolupament i té DRET a una educació adaptada a les seves necessitats . Per tot això, el 
“Mou-te pels Quiets” de la mà de Màrius Serra i Nexe Fundació, no s'ha aturat després del concert, al contrari, 
té la voluntat d’esdevenir una plataforma de:

per a projectes que estiguin destinats a millorar la qualitat de vida d'aquests nens i la de les seves famílies.

Amb aquest propòsit Màrius Serra i el fotògraf Jordi Ribó, van apro�tar les fotogra�es que aquest últim 
havia fet a cadascun dels artistes convidats, per organitzar una exposició itinerant. Aquesta exposició 
conclourà a Granollers (ciutat natal de Jordi Ribó) el 6 de Novembre amb una subhasta solidària 
presentada per Màrius Serra. A la subhasta, a la qual assistiran alguns dels artistes que van col·laborar al 
concert, es podrà licitar per les fotogra�es de gran format signades pels els seus protagonistes. Sortiran 
també 2 il·lustracions de Miguel Gallardo, reputat il·lustrador i pare de María, una nena que pateix autisme 
(protagonistes, tots dos, de la pel·lícula documental “Maria i Jo” recentment estrenada). Una de les 
il·lustracions és un original del clàssic del còmic Makoki de l’any 78 i l’altra una il·lustració sobre “Maria i Jo”. 
També subhastarem una obra original de l'artista Perico Pastor.

Acompanyant aquestes exposicions, s'han fet i es faran taules rodones, xerrades, tallers, etc., al 
voltant de la pluridiscapacitat.

Fins ara l'exposició ha estat a Barcelona, Vic, Palafolls i Sant Cugat del Vallès. Ara li toca fer parada a Grano-
llers el 20 d’octubre a la Fàbrica de les Arts Roca Umbert. I serà allà, on el 6 de novembre, es tancarà el cercle 
que es va obrir fa poc més d’un any amb la subhasta solidària del Mou-te pels Quiets.

 SENSIBILITZACIÓ, “VISIBILITZACIÓ”
i CAPTACIÓ DE FONS
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3.Es Subhasten Famosos!
Després que el Jordi Ribó aconseguís l’impossible fent córrer els 100 metres llisos al Llullu, �ll del Màrius 
Serra, un altre repte va creuar pel seu cap inquiet: fotogra�ar a tots els artistes que participarien al concert 
com mai ningú ho havia fet abans: en una cadira de rodes. Noranta hores i dos mil quilòmetres més tard, 
Jordi Ribó tornava a aconseguir el seu objectiu, retartar-los a tots amb sentit i sensibilitat a través d’imatges 
poètques, de denúnica, divertides i, �ns i tot, arriscades. Cada fotogra�a, una història:

“L’important és el camí, no l’arribada, deia en Natxo Tarrés. Les anècdotes viscudes han estat moltíssimes, des de l’ 
atreviment de posar en Bruno Oro dalt d’un penya-segat a Cadaqués o en Matthew Tree al mig d’unes vies de tren 
que no estaven ben bé mortes, a la quantitat d’assistents de diverses nacionalitats que em van ajudar a fer la foto 
d’ en Jordi Martínez a les Rambles, passant pel bon humor de la Nina, d’en Pep Bou i d’en Queco Novell. També 
destacaria la màgia d’en Quimi Portet, la Ivette Nadal o la Marta Angelat, la resolució de l’Albert Om , en Joan 
Miquel Oliver i en Lluís Gavaldà, la pau que transmeten l ‘Oriol Izquierdo i la Neus Bonet, la passió intensa del 
monstre del Gospel Viu Moisès Sala, l’atreviment brutal d’en Pau Riba i en Sergi López, la lògica d’en Carles 
Capdevila i la seducció de l’ Elisabet Raspall.”   Jordi Ribó

Aquesta exposició ha vist Barcelona, Vic, Palafolls, Sant Cugat del Vallès i acaba el seu camí a l‘antiga fàbrica 
tèxtil Roca Umbert de Granollers, on s’inaugura el 20 del 10 a les 20 (20 d’octubre, 20.00 h.). Un gran 
recorregut que tindrà un gran �nal: la Subhasta Solidària del Mou-te el 6 de Novembre a la mateixa 
Roca Umbert. Un acte conduït per Màrius Serra, que comptarà amb la presència d’alguns dels protagonistes 
de les fotogra�es i que promet ser molt atípic.

Però abans de la subhasta, a la xarxa ja fem la prèvia. Ja es pot licitar per qualsevol de les peces 
que subhastarem per ajudar als quiets. El procediment és ben senzill:

 1. Entrar a www.moutepelsquiets.cat, mirar quina és la peça que et roba més el cor i recordar-ne el 
 nom.

 2. Enviar un e-mail a lavull@moutepelsquiets.cat amb l’oferta, tenint en compte que l’import ofertat 
 ha de ser superior (mínim 25 €) al preu de licitació que �gura al costat de la imatge. A l’e-mail han de  
 constar-hi les dades (nom, cognoms, DNI i telèfon) per tal de veri�car l’oferta. Si tot és correcte  
 comunicarem per e-mail que l’oferta ha estat acceptada i el preu quedarà actualitzat al web.

 3. Si l’oferta és superada abans del 4 de novembre (dia �nal per les licitacions per e-mail) 
 n’informarem immediatament per correu electrònic. Si no, el dia 4 es proclamarà guanyador 
 provisional de la licitació per aquella peça. En el cas de les 25 fotos el virtual guanyador ja se 
 n’assegurarà una petita còpia signada pel Màrius Serra i el Jordi Ribó.

 4. Si el dia de la subhasta ningú supera l’oferta, podrem dir: ADJUDICAT! El guanyador rebrà l’obra  
 original allà mateix i posteriorment un certi�cat de donació a la Fundació Nexe per la quantitat 
 corresponent amb valor a l’hora d’aplicar desgravacions �scals.

Les peces de la subhasta solidària són les 24 fotogra�es de gran format de Jordi Ribó signades pels seus 
protagonistes, dues il·lustracions de Miguel Gallardo (“Maria i Jo” i un original del 78 de “Makoki”) i l’obra 
“Mira” de l'artista Perico Pastor que va ser indultada d’una crema la passada nit de Sant Joan, a petició del 
Màrius Serra, en una performance que l’artista havia preparat.
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Aquestes són les peces:

L’Albert Om es mou El Bruno Oro es mou

La Carla Serra es mou

La Ivette Nadal es mou

El Carles Capdevila es mou

L’ Elisabet Raspall es mou

Per conèixer l’estat de les licitacions de totes les peces podeu entrar a:
http://www.moutepelsquiets.cat/CMS/Pages.aspx/Preview/cb47023e-df65-4c08-8bb4-de7d68ef6723



6

El Joan Miquel Oliver es mou El Jordi Martínez es mou

El Màrius Serra es mou

La Marta Angelat es mou

El Lluís Gavaldà es mou

El Matthew Tree es mou

Per conèixer l’estat de les licitacions de totes les peces podeu entrar a:
http://www.moutepelsquiets.cat/CMS/Pages.aspx/Preview/cb47023e-df65-4c08-8bb4-de7d68ef6723

El Jordi Ribó es mou
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El Moisés Sala es mou El Natxo Tarrés es mou

La Neus Bonet es mou

L’Oriol Izquierdo es mou

El Pau Riba es mou

Per conèixer l’estat de les licitacions de totes les peces podeu entrar a:
http://www.moutepelsquiets.cat/CMS/Pages.aspx/Preview/cb47023e-df65-4c08-8bb4-de7d68ef6723

La Nina es mou
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El Pep Bou es mou El Queco Novell es mou

Per conèixer l’estat de les licitacions de totes les peces podeu entrar a:
http://www.moutepelsquiets.cat/CMS/Pages.aspx/Preview/cb47023e-df65-4c08-8bb4-de7d68ef6723

El Miguel Gallardo es mou (”Maria i Jo”)El Tricicle es mou

El Quimi Portet es mou El Sergi López es mou
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El Miguel Gallardo es mou (original de ”Makoki” del 1978)

Per conèixer l’estat de les licitacions de totes les peces podeu entrar a:
http://www.moutepelsquiets.cat/CMS/Pages.aspx/Preview/cb47023e-df65-4c08-8bb4-de7d68ef6723

Perico Pastor es mou (”Mira”)
Dibuix de 98 x 105 cm realitzat amb tinta 
xinesa sobre un paper de molt poc gramatge.
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4.L’Agenda del “Mou-te”
Valldoreix inquiet i solidari
El 18 de setembre estarem a la Festa Major de Valldoreix! Si vols passar una bona estona amb totes les 
activitats que Valldoreix té preparades per a aquesta jornada i a més vols moure't pels Quiets, trobaràs 
la nostra tenda solidària de 9h. a 14h. a la Plaça del Casalet, en un espai cedit per l’Associació Actuem!

Sant Cugat del Vallès es mou
Inaugurem l'exposició del "Mou-te pels Quiets" a Sant Cugat. 24 personalitats captades per l’ull inquiet 
de Jordi Ribó al hall de l’Ajuntament. Serà a les 19 h. i ens acompanyaran la tinenta d’alcalde de 
polítiques socials Carmela Fortuny, Màrius Serra, autor de “Quiet”, Jordi Ribó, fotògraf i Cécile de 
Visscher, directora de Nexe Fundació. T’hi esperem.

Una girafa blava a la biblioteca!
A les 12 h. els més petits podran entrar al món de la “Mimi, la girafa blava” a la Biblioteca del Mil·lenari 
de Sant Cugat del Vallès. Un taller de contes molt especial de la mà de Sara Torrents.

Empreses compromeses a EsadeCreapolis
El 4 d'octubre a les 20h. a EsadeCreapolis (Sant Cugat del Vallès), el sector més emprenedor i 
compromès del món empresarial es mourà en una conferència amb tast i cava. “Responsabilitat Social: 
Camins per una relació exitosa entre empresa i ONG”, una conferència sobre la responsabilitat social 
corporativa presidida per la tinent d’alcalde de SAnt Cugat del Vallès Mercè Consesa, Jil van Eyle, 
economista i creador del “Teaming”, Màrius Serra, autor de “Quiet” i Cécile de Visscher, directora de 
Nexe Fundació. Un punt de trobada per compartir opinions i fer contactes entre administració pública, 
empresaris i el tercer sector. Aforament limitat.

Roda de premsa “Mou-te pels Quiets”
El proper dimarts, 19 d'octubre, a les 12.00 h., a la sala "Dents de Serra" de la Fàbrica de les Arts Roca 
Umbert de Granollers, l'alcalde de Granollers, Josep Mayoral, Alba Barnusell, regidora de cultura, 
l'escriptor Màrius Serra, autor de Quiet i implusor del "Mou-te pels Quiets", el fotògraf Jordi Ribó i 
Cécile de Visscher, directora de Nexe Fundació, presidiran la roda de premsa en motiu de l’exposició i 
la subhasta solidària del "Mou-te pels quiets". 

Granollers es mou el 20/10 de 2010 a les 20.10 h.
L'exposició del Mou-te es mou a la Fàbrica de les Arts Roca Umbert de Granollers i s’inaugura el dia 20 
a les 20h. L'exposició, amb les 24 fotogra�es de Jordi Ribó, es podrà veure �ns el 5 de Novembre a la 
nau "Dents de Serra" del centre. Presentació a càrrec de Màrius Serra, Jordi Ribó i Cécile de Visscher. 
Tothom hi és convidat.

La Mimi viatja a la Roca Umbert
A les 17.30 h. els més petits podran entrar al món de la “Mimi, la girafa blava” a la biblioteca de la Roca 
Umbert de Granollers. Un taller de contes participatiu que ajuda als més petits a entendre i conviure 
amb la diferència.  
   

La gran Subhasta del Mou-te!
Vine a licitar a la Fàbrica de les Arts Roca Umbert de Granollers a les 19:30 h. L'acte, conduït per Màrius 
Serra i que comptarà amb la presència de l’il·lustríssim Sr. Josep Mayoral, alcalde de Granollers i 
d'alguns dels protagonistes de les fotogra�es, promet ser molt atípic. Si vols veure les peces i licitar per 
avançat entra al nostre web www.moutepelsquiets.cat

SET
28

SET
18

OCT
04

OCT
02

OCT
20

OCT
19

NOV
03

NOV
06



11

5.Nexe Fundació, molt més que una Escola
2 de cada 1.000 nens nascuts a Europa són nens amb pluridiscapacitat. La pluridiscapacitat es de�neix com 
una discapacitat greu d'expressió múltiple que associa una de�ciència motriu i cognitiva generant una 
restiricció extrema de les possibilitats de percepció, expressió i relació.

Ara fa més de 25 anys, va néixer Nexe Fundació, una entitat privada creada amb l'objectiu de propor-
cionar, des del primer moment, una millor qualitat de vida als nens amb pluridiscapacitat i, al mateix temps, 
oferir a les seves famílies el suport, informació i recursos necessaris per fer front a la nova situació. Al llarg 
d'aquests 25 anys hem anat creant, conjuntament amb les famílies i gràcies al suport del sector públic i 
privat, una xarxa de serveis innovadors i pioners reconeguts en tota Europa.

Actualment Nexe Fundació, Medalla d’Honor de la Ciutat de Barcelona, està dividia en 3 
àrees d’actuació:

 - L'Àrea d'Atenció al Nen, que inclou: la guarderia especialitzada, els grups d'acolliment i els 
   tractaments privats de detecció precoç.

 - L'Àrea de Suport i Respir Familiar, amb serveis tals com: grups d'ajuda mútua i teràpia 
   familiar, cangurs especialitzats i estades de respir.

 - L'Àrea de Formació i Investigació, dirigida tant a professionals, estudiants, pares i  voluntarios per  
   millorar l'atenció als nens.

L'escola té com a objectiu principal oferir als nens i nenes amb pluridiscapacitat, les mateixes oportunitats de 
desenvolupament que tenen tots els nens, adaptant-les a les necessitats especí�ques de cadascun d'ells. Al 
llarg de tot el dia es proposen diferents activitats que faciliten el desenvolupament global del nen, abastant 
les àrees de salut, motricitat, percepció, comunicació i socialització.

No tots els nens presenten els mateixos diagnòstics ni les mateixes necessitats. A Nexe es treballa de manera 
molt individualitzada per afavorir el desenvolupament de totes les competències que cada nen i nena tenen.
L'atenció al nen amb pluridiscapacitat requereix una dedicació constant. Sense l'ajuda de serveis com els de 
Nexe Fundació, moltes famílies haurien de deixar el seu treball per poder atendre als seus �lls.

Nexe Fundació ha participat en diferents grups europeus d'intercanvi i investigació, sobretot en l'àmbit de la 
pluridiscapacitat. També ha participat en l'elaboració del "Manifest dels Drets de Persones amb Pluridscapa-
citat, les seves Famílies i els Professionals que les Atenen".
Actualment Nexe Fundació prepara nous projectes per millorar l'atenció als nens amb pluridiscapacitat i 
proporcionar a les famílies, una major qualitat de vida.

Us convidem a veure aquest vídeo i descobrir un altre món, el dels nens invisibles de Nexe Fundació:

 Part I: http://www.youtube.com/watch?v=1FSmLbNV9m0
 Part II: http://www.youtube.com/watch?v=Pb8ssCR7CcE
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6.Empreses Compromeses

ORGANITZA:

PATROCINA:

AMB EL SUPORT DE:



“I de sobte, la llei de la gravetat
que et mantenia amb els peus a terra canvia...

... Totes les coses que fas a la vida costen més. Com si haguessin canviat les lleis físiques. El teu fill ha 
canviat les lleis de Newton i tot pesa més. Tens el cor als peus i els peus de plom. La gravetat de la 

malaltia del teu fill s'estén per tots els aspectes de la teva vida. Ell necessita ajuda i tu necessites ajuda. 
A casa, convé trobar la manera de fer que la llei de la gravetat torni a funcionar com abans. Per deixar 

d'anar amb peus de plom, elevar el cor i posar-te a caminar. Necessites ajuda.”

Màrius Serra

http://www.moutepelsquiets.cat

Dades de contacte:

Marta Guàrdia
Coordinadora Mou-te pels Quiets

Tel. 660 037 175
mguardia@moutepelsquiets.cat

Cécile de Visscher
Directora Nexe Fundació 

Tel. 93 285 32 40
ceciledevisscher@nexefundacio.org

Sònia Corpas
Captació de fons i

Coordinadora Nexe Fundació
Tel. 617 058 289

soniacorpas@nexefundacio.org

Nexe Fundació
C/Escorial, 169

08024 Barcelona
Tel. 93 285 32 40

www.nexefundacio.org


