IMATGE PERSONAL
APLICADA A
LONCOLOGIA

En col-laboracié o conveni amb

Salut Publica, ajuntaments Vallés Oriental
Institut Catala d'Oncologia (ICO)
Departament de Salut, Generalitat de Catalunya
Institut Catala de la Salut (ICS)

Fundacio Privada Hospital Asil de Granollers
Hospital de Mollet

Hospital de Sant Celoni Fundacié Privada
Mutua de Granollers i CEMAV

Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya
Blanquerna - Universitat Ramon Llull
Universitat de Barcelona

Universitat de Vic

OBIJECTIUS
1.- COBRIR LES NECESSITATS ESTETIQUES FUNDAC'(’) ONCOVALLES
DELS PACIENTS:
« PERRUCA, MOCADOR O BARRET Av. del Parc 9, 6a planta - 08402 Granollers (BCN)
 PELL Horari: de dilluns a divendres de 9.30 h a 13.30 h
. ORTOPEDIA i de 16.00 h a 20.00 h .
2.- REFORCAR AUTOESTIMA DEL DIA A DIA. Teléfon: 93 870 01 67 - a/e: fundacio@oncovalles.cat
3.- PALIAR EFECTES SECUNDARIS DELS www.oncovalles.cat
TRACTAMENTS
4.- TRACTE INDIVIDUALITZAT -
5.- PRIVACITAT | CONFIDENCIALITAT G El teu taller personalltzat

o ACONPANYAMENT d’imatge i ortopédia

Im Clave

Donem servei a tots els municipis
del Vallés Oriental.

POSEM A LA TEVA DISPOSICIO

EL NOSTRE BANC SOLIDARI:

PERRUQUES, MOCADORS |

ORTOPEDIA.

Carrer 5 nse,

i

Avinguda del Parc
Passeig Muntanya

Disseny: miguel@ciccomunicacion.com

valles

FUNDACIO D’AJUDA ONCOLOGICA

Sol-licita’l!



CONSELLS PRACTICS:

ABANS, DURANT | DESPRES DEL TRACTAMENT
« Si ha de caure el cabell, informa't.
* Quant temps triga a comencar a caure?
* Quant temps triga a sortir el cabell?
* Puc tenyir-me quan surt el cabell?

JA HO HE DECIDIT, VULL UNA PERRUCA
NATURAL O SINTETICA, cadascuna té un
tractament diferent

« Podem dormir-hi?

« Com i cada quan es renta.

* Cal assecar-la?

* Podem posar-hi productes?

EL PEL: CELLES, PESTANYES

* Puc tatuar-me o micropigmentar-me les
celles?

* Puc depilar-me?

* Puc posar-me pestanyes postisses?

» Em puc banyar a platja o piscina amb ella?

LA PELL i EL COS
« Com em puc rentar el cuir cabellut?
« Com em maquillo?
* Puc fer-me la manicura i la pedicura?
* Puc prendre el sol?
» M'he de protegir alguna part més?

Protocols d’actuaci6 supervisats per
el Comiteé Teécnic Sanitari d'Oncovallés.

Truca’'ns 93 870 01 67

FES-TE'N SOCI! SENSE TU NO PODEM

ELS MOCADORS

NOMES MOCADOR O COMBINAT AMB PERRUCA...

* On els puc trobar?

» Quina forma han de tenir?

* De quin color, perqué em combini i
m'afavoreixi?

* Quants en necessito

* Son iguals els mocadors per a I'estiu que per
a I'hivern?

US DELS MOCADORS
» Com me'ls poso?
* T'ensenyarem a posar-te’ls.
« Sistemes i models per tal que cada dia et
vegis diferent.
 Com guardar-los i organitzar-los dins de
I'armari.

Resol els teus dubtes.

Els nostres professionals
t'ofereixen pautes per
millorar la imatge,

sentirte millor i acompanyada.

Truca i apunta-t'hi, no
esperis més!!!

NECESSITATS BASIQUES ORTOPEDIQUES

COM ENS POT AJUDAR LORTOPEDIA?
QUIN ES EL VENTALL DE POSSIBILITATS?

EN CANCER DE MAMA:

* Protesis de mama totals o parcials.

* Sostenidors i roba de bany.

* Limfoedema:
- Peces de compressio estandard o a mida.
- Manigues, mitges i guants.

COLOSTOMIA 1 ILEOSTOMIA:
Faixes per a una major contencié de la zona
del'estoma.

EN CANCER OSSI:

Protesis adequades.

FASE AGUDA DE LA MALALTIA:

EN AQUEST PERIODE DE LA MALALTIA HI HA
AJUDES PER A FACILITAR LA VIDA DIARIA? Si, les
ajudes técniques per a deambulacié (cadires de
rodes manuals i eléctriques, caminadors i
bastons), per al bany (cadires de dutxa i
banyera, agafadors, etc..) per a la transferéncia
dels malalts (grues, plataformes de transferéncia,
etc.) i per a la prevencié d'escares (matalassos
d‘aire, coixins).

ELS PRODUCTES ORTOPROTETICS ESTAN
SUBVENCIONATS?

Si, MOLTS PRODUCTES ORTOPROTETICS ESTAN
SUBVENCIONATS PEL SERVEI CATALA DE LA

SALUT, pero cadascun d’ells amb una periodicitat
diferent.



