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“Ajudeu-nos a millorar la distribucié”

si sou ciutada/ana de Granollers i per qualsevol motiu no
rebeu aquest butlleti cada mes a casa vostra, o el rebeu
en mal estat, feu-nos-ho saber trucant al 93 842 66 150
enviant un missatge de correu electronic a:
premsa@granollers.cat
AT

La facana de La Termica de Roca Umbert en un instant del mapatge

UNA MIRADA AL PASSAT

Els Reis de Can Barbany

Durant prop de 70 anys, els Reis de Can Barbany
han recollit el dia de Cap d’Any les cartes dels
infants de Granollers i rodalia. Ara, les cartes

recollides pels Reis els darrers trenta anys arriben

a lArxiu, donades per Amadeu Barbany, net
de limpulsor d'aquesta tradicié que s'ha fet
un loc al cor de generacions de granollerins
i que només la pandémia va poder aturar.

Reis de Can Barbany, 1960/ Cessi6 de Lluis
Reverter Riera / Col-leccié «’Abans» /
Arxiu Municipal de Granollers

ARXIUGR

Exposicions gener

EXPOSICIONS PERMANENTS Cinema Edison
Fins al 14 de gener

Museu de Granollers Premi d'escultura Manel Batlle 2023

Tancat per reformes

Llibreria La Gralla
Fins al 9 de gener
“Mirades de dona”

Del 16 de gener al 17 de febrer
“Inedit” de Francesc Ventura

Museu de Ciéncies Naturals
“Tu investigues”

Sala d'Invertebrats

Aula de Malacologia
Frederic Travé Alfons

Aula de Paleontologia
Joan Maria Viader

Can Jonch. Centre de Cultura
per la Pau

Fins al 12 de gener

“El voluntariat té un punt,

EXPOSICIONS TEMPORALS tu tens un punt!”

Museu de Ciéncies Naturals
Fins al 7 de gener
El capitosaure torna al Montseny

Fins al 18 de febrer
L'art del cosmos. JuliaART

Ajuntament de Granollers

Fins I'1 de marg

Exposicio de I'Arxiu Municipal
“Evocant la fabrica Roca Umbert”

La Térmica, 1992. Interior de la térmica,

amb la caldera que es va instal-lar el 1958.
Aquest espai ha estat museitzat per preservar
el patrimoni industrial de Granollers.
Fotografia i Fons Pere Cornellas
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Comencen les inscripcions
als tallers i les activitats
dels Centres Civics

Del 15 de gener al 2 de febrer es poden fer
les inscripcions als tallers i les activitats dels Centres
Civics de la ciutat, en linia o presencialment a qualsevol
dels cinc equipaments per al periode de febrer a maig.

En aquest quadrimestre de tallers i activitats hi haura
una setantena de propostes amb diverses novetats:
iniciacio a l'apicultura, taller d’ecoembolcalls, passejada
per la flora de Palou, bijuteria téextil reciclada, elaboracié
de pasta fresca, de coques, de sandvitxos vegetals

i de plats asiatics vegetarians; i la xerrada “Amor i dolor
en l'art-Frida Khalo”.

En la programacioé tampoc hi faltaran tallers i activitats
molt arrelades a la Xarxa de Centres Civics com ara
gimnastica, pilates, zumba, meditacio i relaxacid, ioga,
taitxi, memoria, pintura, balls, cuina tradicional catalana,
fotografia o noves tecnologies.

Pots consultar tota la programacid i fer les inscripcions
en linia a:
www.granollers.cat/centrescivics

MERCAT SETMANAL DEL DIJOUS

Dijous 4, 11, 18 i 25 de gener
De 8 a 13 h. Centre de la ciutat

MERCAT DE PRODUCTES ECOLOGICS
| DE PROXIMITAT

Dissabte 13, 20i 27 de gener
De 9 a 14 h. Placa de la Corona

MERCAT SETMANAL DE CAN BASSA

Dissabte 6, 13, 20 i 27 de gener
De 9 a 13 h. Carrer d’Esteve Terrades

MERCAT DEL DISC

Divendres 12 i dissabte 13 de gener
Tot el dia. Placa de Perpinya

MERCAT D’ARTESANS

Divendres 12i 26 de gener
Tot el dia. Placa de la Corona

COL-LECTIU ARTESA DE PRODUCTES
NATURALS

Dissabte 13 i 20 de gener
Tot el dia. Placa de les Olles

MERCAT DE BROCANTERS
I COL-LECCIONISTES

Dissabte 13 i 27 de gener
Tot el dia. Placa de Maluquer i Salvador

Informacio actualitzada a:
www.granollers.cat/agenda
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La Termica de Roca Umbert reobre convertida
en un centre d’interpretacio de lU'energia

Renovada, amb visites immersives

I guiades, | un espectacular mapatge
a la facana transporten als visitants a
un centre d'interpretacio de l'energia.
Aixi es presenta La Termica

de Roca Umbert. La instal-lacid

que proveia d'electricitat la fabrica
reobre les portes amb un projecte

de museitzacié que ha estat possible
gracies al financament dels Fons
Europeus de Desenvolupament
Regional i L'Ajuntament de Granollers.
Un passeig amb projeccions
audiovisuals, efectes sonors

i luminics i amb el testimoni dels

qui hivan treballar.

Un viatge al passat i al futur de
l'energia.

Espai de la Caldera Garbe
de 180 metres quadrats que
funcionava amb carb¢ i fueloil.

La Termica de Roca Umbert és una historia

de creativitat i de superacié. Construida

l'any 1957, va ser una resposta enginyosa

a la demanda energetica de la fabrica téxtil
que, sovint, es veia limitada pels talls eléctrics
de la postguerra. Aixi, davant la necessitat,

es va decidir emprendre un projecte ambicios
que garantis l'autosuficiencia energética

de la fabrica.

En primer lloc, utilitzant carbé i, posteriorment,
altres combustibles fossils, la planta termica
assegurava l'obtenci6 de vapor i electricitat
essencials per impulsar Roca Umbert, fent
possible aixi la transformacié industrial i social
d'aquell moment.

La planta va contribuir al creixement

de Roca Umbert i la va fer coneguda arreu.

| avui, és un dels conjunts més ben conservats
d'aquestes caracteristiques a Europa

i forma part del Sistema Territorial

del Museu Nacional de la Ciencia i la Tecnica
de Catalunya [MNACTEC). Es tracta d'una
proposta museistica singular que explica

els diferents processos de la societat
industrial arreu del territori catala en el lloc
en queé aquests s’han produit de forma més
significativa.

EL 13 de desembre es va inaugurar

la museitzacié de La Termica amb la presencia
de 300 persones, moltes d’elles extreballadores
de la fabrica, que van ser les primeres de visitar
la central.

Durant el mes de desembre més

de mil persones l'han visitat, durant les jornades
de portes obertes.

A partir d'aquest mes de gener, La Termica
obre tots els caps de setmana,

| elsdissabtesales17hiales 18.30 h

i els diumengesales 11 hiales 12.30 h.
Les entrades estan disponbibles a
www.latermica.cat i també es poden comprar
al punt d'informacié de Roca Umbert, obert
divendres de 17 a 20 h, dissabtes d’11a 14 h
ide17a20hidiumengesd11a14h.
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Visites immersives i un mapatge a la facana

Les projeccions audiovisuals i els efectes sonors
i luminics sén els protagonistes de les noves
visites immersives que permeten al public
descobrir U'evolucié de l'Us del combustible

o els diferents recursos que es van utilitzar
per poder crear energia propia. La visita a

La Térmica compta amb un espectacular
mapatge, de 18 metres d'alcada

i d'una durada de 8 minuts, que mostra la seva
evolucio des dels seus inicis i la transformacid
de les primeres matéries en energia.

El centre d'interpretaci6 de Uenergia convida
el visitant a descobrir elements historics

per entendre el procés de produccié6 d'energia
eléctrica i, també, reflexionar sobre com
encarar el futur de forma responsable, eficient
i sostenible, ja que els reptes energetics del
passat sén una metafora dels reptes actuals,
com ara el canvi climatic o la sostenibilitat.

Tres rutes autoguiades per la fabricai la ciutat

Per tal de coneixer en profunditat el passat

i el present de La Térmica, la visita es podra
complementar amb noves rutes autoguiades
per la fabrica i la ciutat.

La ruta del sereno presenta un breu recorregut
per la historia de la fabrica i dels seus
treballadors i treballadores de la ma del
personatge del Sereno, qui ha vigilat

de nit la fabrica durant molts anys. La ruta del
muralisme mostra diverses obres d'art que

es troben a la fabrica, incloent-hi propostes
que abasten tant parets mitgeres com facanes
interiors.

| per la ciutat es pot sequir la ruta de les
xemeneies que es conserven a Granollers a les
fabriques Torras Villa, la Serradora Gibert, Font
de l'Escot, Can Comas i Roca Umbert.

Exposicio temporal: Quina Tela!
Breu historia de Roca Umbert (1875-1991)

A l'espai d'acollida U'extreballador de la fabrica

I periodista, Paco Monja, presenta un relat
vibrant de la historia de la fabrica i reflecteix
l'evolucid social, economica i cultural

de la ciutat. Lempremta d’aquesta fabrica textil
ha deixat, sens dubte, un llegat molt important
en el patrimoni industrial catala.
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Constituit el Consell
de Ciutat

El Consell de Ciutat és un organ de participacié ciutadana format

per unes quaranta persones, representants dels ambits socials,
economic, politic i territorial de la ciutat que es constitueix

com a espai permanent de dialeg i deliberacid, sense caracter vinculant,
en matéria de planificacié estratégica, desenvolupament local

i grans projectes de ciutat.

En la primera sessi6 del nou mandat 2023-2027 s'ha fet el Plenari

del Consell de Ciutat, en la qual s’ha fet sequiment de l'estat d'execucid
dels projectes finalistes dels Pressupostos Participatius 2019-2023

i s'ha fet la proposta del pla de treball que desenvolupara el consell
durant els proxims anys.

L'objecte del Consell de Ciutat com a maxim organ de participacio
ciutadana, és liderar el procés de reflexié estratégica i abordar els
principals temes de la ciutat.

17 comunitats han demanat
la bestreta municipal de
6.000 € per fer projectes
de rehabilitacidé d’habitatges

LAjuntament de Granollers ha atorgat

un total de 102.000 euros en bestretes

a deu comunitats de propietaris

del Grup Primer de Maig i set de la resta
de la ciutat per facilitar la rehabilitacio
energética d'edificis plurifamiliars.
Cadascuna d’aquestes comunitats rebra
6.000 euros per poder contractar l'arquitecta
0 arquitecta tecnica, per tal que els pugui
fer el projecte per rehabilitar el seu bloc.
D'aquesta manera, si la comunitat

tira endavant les obres es podra beneficiar
de les subvencions vigents per rehabilitar
energéticament els habitatges: els fons
europeus Next Generation i una subvencio
municipal del 30 %.

Granollers Rehabilitacio Energética (GRE])
és l'oficina municipal que assessora a

les persones interessades en fer aquesta
rehabilitacio.

Pel que fa a la rehabilitacid individual,

ja s’han rebut un total de 107 expedients,
la majoria d'habitatges on es canvien

les finestres per unes de més eficients.
En aquest cas la subvencié europea és de
fins a 3.000 euros per habitatge.

El programa NIU, Premi d’Innovacio
en serveis socials 2023

L'Ajuntament dona suport a dones embarassades en situacié de
vulnerabilitat social amb el programa NIU des de fa 5 anys i ja ha atés 75
dones i els seus nadons. El Departament de Drets Socials de la Generalitat
de Catalunya ha reconegut aquest programa amb el 1r Premi d’Innovacioé

de serveis socials 2023. El guardé té una dotacié economica de 12.000 euros,
i reconeix accions innovadores que tractin els serveis socials o proposin
reflexions i actuacions a fi de millorar el Sistema Catala de Serveis Socials.

El programa NIU proporciona un acompanyament especial a dones
embarassades en situacid de risc social per garantir un bon seguiment de
l'embaras i fins al primer any de vida del nadd. Hi intervenen les unitats de
treball social sanitari i de serveis socials basics de la ciutat que detecten,
diagnostiquen i deriven les mares participants. També hi participen
educadores de l'espai grupal setmanal on es troben les participants

i la treballadora familiar que ofereix suport individual.
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AFIS pediatric: activitat fisica i educacio
nutricional per combatre lUobesitat infantil

171 infants, d’entre 6 a 12 anys, han participat
des de lany 2014 en UAFIS pediatric, un programa
municipal que tracta Uexcés de pes i lobesitat
infantil amb propostes d’activitat fisica en grup,

—7 educacié nutricional i el reforc en la conducta

individual i familiar amb lobjectiu de millorar
els habits alimentaris i el sedentarisme
i augmentar l'autoestima de linfant.

Els nens i nenes accedeixen al programa derivats
per lequip de pediatria dels Centres d'Atencid
Primaria. LAjuntament subvenciona totalment
aquest programa que porten a terme

els serveis municipals de Salut Publica

i d'Esports. Aixi, d'octubre a maig, es fan dues
sessions esportives setmanals amb els nens

i nenes amb jocs i la practica de diversos esports.
També es fan sessions mensuals educatives

amb els infants i les seves families per tractar
temes relacionats amb l'autoestima, la imatge
corporal i lalimentacid i es treballen els habits
alimentaris saludables. A més, es fa coordinacié
amb el nutricionista de UEquip d'Atencié Pediatrica
Territorial per al sequiment d'alguns casos.

L'obesitat és una malaltia originada per diversos
factors que, quan afecta infants i joves, constitueix
un factor de risc a nivell, psicologic i social

i un problema de salut publica. LAFIS pediatric
vol donar resposta a aquesta situacié amb

un enfocament multidisciplinari i la implicacié

de professionals sanitaris, esportius i educatius.

Cristina Fernandez

Pediatra de l'Equip
d’Atencio Pediatrica
Territorial

de Granollers

Quins casos es deriven a UAFIS pediatric?
Infants de Granollers de 6 a 12 anys

amb sobrepés o obesitat per introduir canvis
en els habits alimentaris, l'activitat fisica

i lautoestima, i aixi millorar els parametres
relacionats amb l'excés de pes.

Quines millores ofereix aquest programa
als participants i per qué és important?
Fa incis en habits i motivacié amb

un enfocament familiar per reduir

el sedentarisme i els costums alimentaris
poc sans durant dos anys i de manera
gratuita. Incorporar habits correctes a

les primeres etapes de la vida millora el
pronostic de l'excés de pes i les malalties
que se'n deriven.

Quina valoracio fa del programa?

Es una excel-lent oportunitat per a les
families granollerines per millorar la salut
dels seus membres gracies a l'abordatge
familiar i multifactorial de l'excés de pes.

Millores en lail-luminacio i els espais verds i de lleure amb les
propostes guanyadores dels Pressupostos Participatius

També s’ha aprovat el projecte de millora

del verd, de l'enllumenat i dels espais de

lleure al parc Firal i al passeig Fluvial, amb un
pressupost de 400.000 euros. Aquest projecte
recull tres de les propostes guanyadores, i s'ha
treballat i consensuat de forma participativa
amb les persones proposants i UArrel-Forum
de les Adolescencies. Inclou la creacié

d’un nou espai esportiu polivalent al parc Firal
prop dels jocs infantils existents; es millorara
la il-luminacio del parc Firal i del passeig Fluvial,
i també es millorara la zona verda i de lleure
al costat del riu Congost, amb la plantacid
de 82 arbres.

L'Ajuntament continua avancant en l'execucio

de les propostes guanyadores de 'Ultima edicid
dels Pressupostos Participatius. Quatre de les
tretze propostes permetran millorar la il-luminacid
de diversos punts de la ciutat i els espais verds

i de lleure del parc Firal i el passeig Fluvial.

Aixi, ja s’ha iniciat el projecte de millora de
Uenllumenat en diversos punts de la ciutat

que, amb un pressupost de prop de 146.000
euros, dona resposta a la proposta del col-lectiu
Granollers Feminista. S'ampliara el nombre

de fanals i se substituiran les llumeneres actuals
per noves amb tecnologia led, per millorar-ne
Ueficiencia energeética.
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Fundacio Valles Oriental, APINDEP, Viver de Bell-lloc
i UONCE, entitats que treballen per a lainclusio de les
persones amb diversitat funcional

Granollers ha celebrat el Dia

Internacional de la Persona amb
disCapacitat (3 de desembre),

amb la presentacio de la campanya
“Granollers, una ciutat inclusiva,
accessible | justa“liderada per la
Fundaci¢ Valles Oriental. Aquesta,
conjuntament amb APINDEP,

Viver de Bell-lloc i 'TONCE, sén algunes
de les entitats | fundacions que treballen
a la ciutat per a la inclusio, visibilitzacié
| creixement personal de les persones
amb altres capacitats. En aquest
reportatge recollim el testimoni de
persones usuaries d'aquestes entitats |
presentem la campanya de la Fundacié.

La Laia i en Paquito, amb la
propietaria de la botiga on sha
instal-lat el primer pictograma

Membres de la Fundacié Valles Oriental han
lliurat els primers pictogrames de la campanya
“Granollers, una ciutat inclusiva, accessible

i justa”, a l'alcaldessa, Alba Barnusell, i a la botiga
de decoracié Lag.Art.Deco. Es una iniciativa de la
Fundacié, amb la col-laboracié de lAjuntament,
que es basa en la col-locacié de pictogrames a
botigues, restaurants, edificis municipals i espais
publics de la ciutat. Els pictogrames sén un
sistema de comunicacié visual que contribueix

En Carles té 49 anys, és nascut a Granollers

iha viscut tota la vida al centre. Fa 30 anys va tenir
un accident de moto que el va deixar sis mesos

en coma i li ha suposat seqiieles motrius.

Des de fa 21 anys, ven cupons de ’'ONCE, cada mati
al carrer Museu i a les tardes davant de I’Oficina de
Turisme. L’any 2006 va repartir 350.000 euros en
premis quan va vendre 10 cupons premiats amb
35.000 euros cadascun.

Carles
Vidal
Martinez

En el teu cas parles que tens una discapacitat,
en que t’afecta en el teu dia a dia?

Quan parlo amb els amics dic que tinc una
discapacitat. Tinc molt assumit que hi ha coses

Comercial que feia abans que ara no puc fer, com cérrer o fer

de 'ONCE

altres esports (era entrenador de tenis). Pero
la meva feina, amb I'ONCE, és el millor que he pogut

fer. Estic tot el dia xerrant, que és el que m’agrada,
rient i m’encanta parlar amb la gent.

a lainclusié de les persones amb capacitats
diverses, facilitant-los la mobilitat i autonomia i la
superacié de les barreres de comunicacid, amb
una millor identificacié i comprensié dels espais |
els serveis que s’hi ofereixen. La Fundacié Valles
Oriental continua treballant per fer de Granollers
una ciutat més amable i proposa millores com
voreres més accessibles, semafors amb senyals
sonores, ascensors als edificis, més espais d'oci
accessibles o més places d’aparcament.

Creus que Granollers és una ciutat inclusiva
iaccessible?

La veritat és que tinc la sort de no haver de fer
servir cap adaptacié i no m’hi fixo gaire. Puc fer
vida normal, entre cometes. I de Granollers, la meva
ciutat, m’agrada tot.

El que si que em trobo és gent que, pel fet d’estar
venent cupons, intenten estafar-te perque es pensen
que no hi veus o ets ximple. Pero, en general,

la gent em tracta molt bé i tinc una molt bona
clientela.

Que podem millorar respecte a I’atencio

a la diversitat?

En general, la gent, fins que no té un familiar

0 una persona propera amb discapacitat o diversitat
funcional, no entén que suposa. Per desgracia,
diria que encara hi ha molta ignorancia en aquest
sentit.
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“Fins que no tens algu proper que té una diversitat
funcional, no hi convius i no ho veus”

Rodriguez
Gonzadlez

Membre

de I'equip
d’administracio
d’APINDEP

La Marta té 34 anys, i sempre ha viscut a Granollers,
al barri del Lledoner. Va estudiar a I’escola Mestres
Montaiia, a 'institut Celesti Bellera i es va llicenciar
en Traducci6 i Interpretacio a la UAB.Té un postgrau
en traducci6 juridica i parla cinc idiomes. Fa dansa
integrada amb el col-lectiu Liant laTroca i li agrada
estar amb els amics i cuinar. Té paralisi cerebral
infantil que li causa afectacions fisiques.

Treballes a APINDEP, una cooperativa formada

per persones amb diversitat funcional i familiars.

El 1994 la meva mare i tres mares més van fundar

la cooperativa perque van veure que a la comarca

no hi havia res per als seus infants amb discapacitat.

L' APINDEP ens ha ajudat a créixer, és un suport
important. I des de fa 14 anys hi treballo de traductora,
formadora i soc membre de I'equip d’administracio.

En el teu cas, parles de diversitat funcional, 0i?

Si, perque crec discapacitat €s un terme que ens
infravalora, perque ens treu capacitats. No podem fer
algunes coses, pero funcionem diferent. El problema
no el tenim nosaltres, el té 'entorn que no esta fet
per a nosaltres.

Amb quin suport comptes?

Des de petita sempre m’han ajudat els meus pares. Vaig
tenir la sort de caure en una familia que des del minut

1 van veure que, tot i les limitacions fisiques, jo tenia
capacitats i han volgut que faci les coses amb normalitat,

La Maria té 25 anys i viu al barri de Granollers
Nord. Es una de les persones responsables

de la recepci6 a la Fundaci6 Viver de Bell-lloc

i té certificada una disCapacitat intel-lectual lleu

i un trastorn de salut mental. Es una persona activa
i col-labora com a voluntaria en diversos projectes
i entitats. Entre les seves aficions destaca la practica
de ’handbol.

pero aixo suposa molt esfor¢. Quan vaig entrar

a la universitat va comengar un projecte pilot
d’assistents personals, que és una persona que fa tot el
que no puc fer fisicament per mi mateixa, com i quan
jo vull. Des de fa vuit anys aquesta persona és I’ Angel.

Creus que Granollers és una ciutat inclusiva?

Hem avangat molt, pero encara queda molt per fer.

Hi ha molts comercos i espais als quals no puc accedir
sense ajuda. Em fa molta rabia no poder emprovar-me
la roba. Hi ha pocs emprovadors accessibles.

Que podem millorar respecte a I'atencio

ala diversitat?

Recomano que us apropeu a la persona o al seu
entorn. La gent sempre té I'estereotip que som curtets
i aix0 fa molta basarda. Hi ha molts estigmes. Crec que
el problema és la por a allo que no coneixes. Si et fa
por, et tanques i no t'apropes. I fins que no tens alga
proper que té una diversitat funcional, no hi convius

i no ho veus.

Quins son els propers reptes que et planteges?

El meu darrer repte personal és un canvi

de posicionament a la cadira amb un nou metode
per anar més recta i corregir I'esquena. També formo
part de la cooperativa d’habitatge Matis Calderi que
té el projecte de construir un edifici cooperatiu

a Caldes de Montbui amb quatre pisos reservats

per a persones amb diversitat funcional.

Pocs mesos més tard vaig demanar fer tasques

a oficines i va ser possible.

En ’ambit personal soc una persona amb
inquietuds. He estat voluntaria amb CiberCaixa,
ara ho soc amb la Creu Roja i, si tot va bé, iniciaré
un nou Voluntariat amb Caritas vinculat amb reforg
escolar.

Creus que Granollers és una ciutat inclusiva

Marla La teva disCapacitat t’afecta en el teu dia a dia? ijusta?
EIltI’ ena A vegades m’afecta en la socialitzacié. Tinc canvis Crec que Granollers és una ciutat que va en el bon
d’estat d’anim i algunes dificultats en 1'ambit cami per ser inclusiva i justa, perd queda molt cami

.1 intel-lectual en segons quines tasques. er fer.

Auxiliar S e o

d admml’Straao Formes part d’alguna entitat? Que podem millorar respecte a I’atencio

1 TeCepCio a VIVET  vaig coneixer la Fundaci6 Viver de Bell-lloc a través ala diversitat?

de Bell-lloc del Servei Prelaboral de Granollers. Vaig realitzar una ~ Aconseguir que la convivencia sigui veritablement

formacio6 especialitzada i em van oferir feina al Centre
Especial de Treball de I’entitat en 1'ambit industrial.

inclusiva. Que s’integrin i es normalitzin
les diferencies i no es destaquin com a tal.
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Can Muntanyola

Gener 2024

www.canmuntanyola.cat/programa-activitats

C. Cami del Mig, 22

Poligon Industrial Palou Nord

08401 Granollers

Tel. Granollers Mercat: 93 861 47 83
Tel. Cambra de Comerg: 902 448 448
ext. 1033

www.canmuntanyola.cat

12

9.30 a 12 h. Formacidé. Emprenedoria
Sessi6 informativa per muntar una
empresa

Granollers Mercat

16

15.30 a 18.30 h. Formacio.
Emprenedoria

Instagram per a empreses i
professionals. Nivell avancat
Granollers Mercat

17

9.30 a 12.30 h. Formacié. Emprenedoria
Kit d'eines de comunicacio6 per a
emprenedors

Granollers Mercat

18

8.45 a 13.45 h. Formaci6 de 15 hores.
Empresa i emprenedoria

Eines avangades d’'Excel

Cambra de Comerg - Granollers

19

9.30 a 12 h. Formacié. Emprenedoria
Canvas i Pla d'empresa

Granollers Mercat

24

9.30 a 12 h. Formacidé. Emprenedoria
Crea la teva dieta digital

Granollers Mercat

26

9 a 13 h. Formacio de 8 hores. Empresa
i emprenedoria

Gestié de magatzems i estocs

Cambra de Comerg - Granollers

9 a 13 h. Formaci6 de 10 hores.
Empresa i emprenedoria
Gestio de transport maritim de
contenidors

Cambra de Comerg - Granollers

31

9 a 13 h. Formacié de 10 hores.
Empresa i emprenedoria
Converteix-te en un venedor estrella
Cambra de Comerg - Granollers

TN Generalitat de Catalunya Unié Europea
Departament d’Empresa Fons social europeu
¥l i Coneixement

L'FSE inverteix en el teu futur
Servei d'Ocupacio Diputacio
S0C /s Diputaci6

Cambra de Comerg granollersmercat

de Barcelona
DELEGACIO AL VALLES ORIENTAL

Ajuntament de @ Granollers

PONTS A LA FEINA

DISPOSITIU D'ORIENTACIO | FORMACIO LABORAL

QUE OFEREIX? Formacio presencial al llarg del 2024:

* Conductora d'autobiis (Carnet D + CAP viatgers) 155 hores.

Curs adregat exclusivament a dones

« Operari/aria de magatzem i logistica (carnet carretons
elevadors + carnet conductor/a pont-grua + certificat

manipulacié aliments). 150 hores

« Auxiliar de comerg (carnet carretons elevadors + certificat

manipulacié aliments). 125 hores

* Neteja industrial i sanitaria (carnet PEMP) 100 hores

+ Competencies digitals. ACTIC basic 120 hores
+ Competencies digitals. ACTIC mitja 128 hores

Possibilitat de practiques en empresa

A QUI VA DIRIGIT?

* Atotes les persones
residents al barri
Congost de Granollers
aturades o que busquin
millorar la feina.

Per a més informacio, poseu-vos en contacte amb:

Servei Local d'Ocupacio6 de I'Ajuntament de Granollers
Masia de les Tres Torres. C. de les Tres Torres, 18-20

Tel. 93 8671 13 90 - feinagm@granollers.cat
www.granollers.cat/ocupacioempresa/pontsalafeina
www.facebook.com/SLOGranollers

Aquesta accid esta subvencionada pel Servei Pablic d'Ocupacié de Catalunya en el marc del Programa de suport als territoris
amb majors necessitats de reequilibri territorial i social: projecte Treball als barris.

@ Generalitat
Y de Catalunya

& wai s

Ajuntament de @ Granollers



https://www.canmuntanyola.cat/
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Un seminari internacional indaga sobre
la participacio italiana a la Guerra Civil espanyola

o v n _". . R E
= o AN Y
Un dels temes més silenciats i menys estudiats
de la Guerra Civil espanyola és la participacié
italiana en el conflicte. LAjuntament de Granollers,
a través de Can Jonch. Centre de Cultura per la
Pau, la Fundacido Museu de la Pau de Gernika

i | Observatori Europeu de Memories (EUROM]
treballen des de fa anys de forma conjunta |

han impulsat un grup de treball per estudiar,
investigar i difondre temes relacionats amb la
Guerra.

Dramatitzacié del moment del
bombardeig de 31 de maig de
1939 (esquerra). Taula rodona
amb historiadors sobre la
participaci¢ italiana a la Gue-
rra Civil (dreta)

Amb aquest objectiu, Granollers ha acollit el segon
seminari internacional que, entre altres propostes,
ha ofert una taula rodona oberta a la ciutadania

75 anys de la Declaracio Universal
dels Drets Humans

g

VR jier

EL 10 de desembre va fer 75 anys que lAssemblea General

de les Nacions Unides va aprovar a Paris la Declaracié Universal
dels Drets Humans. Era Uany 1948, després de la Segona Guerra
Mundial, la comunitat internacional va exposar, per primera vegada,
els drets fonamentals que ha de ser protegits universalment.

Granollers ha commemorat aquest aniversari amb una lectura
col-lectiva dels 30 articles de qué consta la Declaracid i una exposicio
sobre els drets humans a la placa de la Porxada.

on historiadors italians, bascos i catalans han
debatut sobre la participacid italiana en la guerra
I, molt especialment, els bombardejos.

Eines per al professorat

El seminari també ha ofert una sessid adrecada
a professorat que ha consistit en una experiéncia
pedagogica immersiva creada per a locasié per
alumnat d'ESO i Batxillerat per explicar la Guerra
Civil i els bombardejos.

Aixi, s'han donat eines i idees per treballar des
d'un vessant més artistic i participatiu, continguts
de memoria historica.

85¢ aniversari dels bombardejos
de gener de 1939

Els dies 24, 251 26 de gener de 1939,
Granollers va tornar a ser bombardejada.

La ciutat commemora els 85 anys dels atacs
amb dues proposes el diumenge 28 de gener.
Ales 11 h, el Museu de Granollers ofereix

un itinerari guiat pels espais bombardejats
(cal inscripcio prévial i a les 18 h, a Llevant
Teatre, es fa l'obra Winnipeg, un cant a
'esperanca i una crida contra Loblit.

1
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Granollers coordinara una xarxa tematica
de la Xarxa Estatal de Ciutats Educadores

Granollers coordinara durant dos anys (2024-2025) [T

una xarxa tematica de la Xarxa Estatal
de Ciutats Educadores que se centrara en
educacid i cultura, i en la qual participaran

25 ciutats. La xarxa, que comptara també amb

la Universitat Oberta de Catalunya (UQC), cercara
eines per a la construccio de la ciutat o comunitat
i per al desenvolupament d'una ciutadania critica
i creativa. Aixi, es treballara la reflexid, la recerca i
el disseny de noves estrategies, lelaboracid

de nous models d'accid/intervencid i la realitzacié

de nous programes i projectes.

Des de 1992 Granollers forma part de [Associacié
Internacional de Ciutats Educadores (AICE),

que esta formada actualment per prop de 500
ciutats distribuides pels diferents continents i
organitzades operativament en xarxes territorials,
una de les quals i també la més nombrosa quant
a socis, és la que correspon a l'estat espanyol,

la Xarxa Estatal de Ciutats Educadores (RECE].

17a Beca Maria Gaja

La xarxa es va anunciar en lacte de celebracid
del Dia Internacional de la Ciutat Educadora on es
va presentar també la 17a edicié de la Beca Maria

Campanya creada pel
Consell dels Infants de Granollers

Mou-te,

Granollers'

— -
COR
Els pedals de

Granollers
no s’aturen

0 ek

Gr

Meésverd i
menys ciment

Amb transport
public Granollers

Més informaci6: granollers.cat/entornsescolars

Consell dels I
de Granol

Apeu, gaudeix

12

La presentacid de la xarxa
es va fer a l'escola municipal
Salvador Llobet, en l'acte per
celebrar el Dia Internacional
de la Ciutat Educadora

Gaja a projectes didactics en valors civics, dotada
amb 3.000 euros i convocada cada dos anys pel
Consell Escolar Municipal i lAjuntament. La beca
pren el nom de Maria Gaja que va morir el passat
mes d’agost, i en acte es va retre homenatge

a aguesta mestra que va treballar durant 3
déecades a l'escola municipal Salvador Llobet,

es va implicar en el moviment de transformacié
pedagogica en ple franquisme, i va ser
cofundadora del Casal del Mestre de Granollers.

“Mou-te, Granollers”, nova
campanya del Consell dels Infants

El Consell dels Infants ha creat una campanya comunicativa que sota

el lema «Mou-te, Granollers» vol instar la ciutadania a dur a terme

una mobilitat més sostenible. La campanya mostra la mirada

dels infants i proposa idees i accions especifiques per reduir les emissions
associades al transport i contribuir a trobar alternatives atractives

per als desplacaments, que fomentin modes amb baix impacte climatic.

El curs passat el Consell va rebre l'encarrec de donar continuitat al treball
fet amb el projecte “Entorns escolars segurs i saludables”, i es va proposar
lobjectiu de concretar accions per reduir lemissié de GEH (gasos d'efecte
hivernacle), implicar-hi la comunitat educativa i la ciutadania.

Entre les diverses iniciatives dutes a terme, van crear aquesta campanya
comunicativa i també van replicar l'enquesta en linia feta durant els cursos
2018-2019, 2019-2020 i 2020-2021, per saber com es desplaca lalumnat

a les escoles. En aquesta ocasid, lenquesta es va centrar en els cursos

de 5¢ i 6 de tots els centres educatius de Granollers, i va constatar que
['ds del vehicle s'ha reduit i que ha augmentat un 9% lalumnat que va

a peu als centres educatius.

Més informacio a: www.granollers.cat/entornsescolars
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1

DILLUNS

6

DISSABTE

10

DIMECRES

19 h | Teatre Auditori de Granollers

Els Pastorets
Entrades a: www.escenagran.cat

19 h | Cinema Edison
La trena

3

DIMECRES

10 h | Roca Umbert. Fabrica
de les Arts

Taller de fanalets i picarols
Fins a exhaurir-ne existéncies
Del0ail1330hidel7a20h

17 h | Roca Umbert. Fabrica
de les Arts
El Campament del Patge Gregori

A

DIJOUS

10 h | Roca Umbert. Fabrica
de les Arts
Taller de fanalets i picarols

Fins a exhaurir-ne existéncies
Del0al330hidel7a20h

11 h | Mercat Sant Carles
Pintem la carta als Reis i fem
el fanalet. Taller infantil

17 h | Roca Umbert. Fabrica
de les Arts
El Campament del Patge Gregori

5

DIVENDRES

12.30 h | Placa de Josep Barangeé
Actuacio de magia Mag Dodo

17.30 h | Roca Umbert. Fabrica
de les Arts
Inici de la Cavalcada Reial

19 h | Cinema Edison
A fuego lento

20 h | Placa de la Porxada
Recepcio reial als nens i nenes

19 h | Cinema Edison
A fuego lento

7

DIUMENGE

11.30 h | Museu de Ciencies
Naturals de Granollers

Tu investigues!

Visita guiada a I'exposicio

Es repeteix els dissabtes a les 17 h
i els dimenges ales 11.30 h
Reserves a: www.mcng.cat

19 h | Sala Tarafa

Cancons pel 2024, cancons

per sempre

Concert de Reis. Manel Sanchez,
guitarra i Kimiyo Nakako, soprano
Org.: Amics Ciutat Granollers

19 h | Cinema Edison
A fuego lento

8

DILLUNS

19 h | Cinema Edison
A fuego lento

9

DIMARTS

10.30 h | Can Jonch. Centre
de Cultura per la Pau

Grup de documentacio fotografica

de I'Arxiu Municipal

Trobades de persones voluntaries
per descriure fotos antigues
Inscripcions: arxiu@granollers.cat

18.30 h | Parroquia de Sant Esteve

L'origen de les olors a la natura,

de l'olor de la llimona al del gessami

Xerrada amb Agusti Vidal
Org.: AGEVO

16 h | Arxiu Municipal de Granollers
Taller setmanal de descripcio

de correspondeéncia historica
Llegim i descrivim cartes rebudes
a I'Ajuntament la primera meitat
del segle XX

Es repeteix cada dimecres

12

DIVENDRES

17.30 h | Museu de Ciéncies
Naturals de Granollers
Dins el rusc. Taller familiar

Reserves a: www.mcng.cat

18.30 h | Museu de Ciencies
Naturals de Granollers
L'hora artropode. Taller familiar

Reserves a: www.mcng.cat

20 h | Teatre Auditori de Granollers
QUO. Més que mai, és temps

de dansa

Entrades a: www.escenagran.cat

13

DISSABTE

11 h | Llibreria La Gralla
Los Secretos del Ajedrez, de Jorge
Ramirez

Presentacio de llibre

20 h | Teatre Auditori de Granollers
Conspiranoia
Entrades a: www.escenagran.cat

14

DIUMENGE

18 h | Teatre Auditori de Granollers
Suspension. Circ contemporani
Entrades a: www.escenagran.cat

13
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DILLUNS

17 h | Centre Civic Nord
Tarda oberta de jocs de taula

16

DIMARTS

10 h | Llibreria La Gralla
Inédit

Inauguracio de I'exposicio
fotografica /nédit de Francesc
Ventura

18.30 h | Parroquia de Sant Esteve
Coses de quimica que es veuen
tot caminant

Xerrada amb Claudi Mans
Org.: AGEVO

18

DIJOUS

19 h | Cinema Edison
L’or del Rin

Opera i Dansa

19

DIVENDRES

17.30 h | Centre Civic Can Bassa
Diverloga: Taller de ioga en familia

DiverDivendres

17.30 h | Museu de Ciéncies
Naturals de Granollers
Dins d'un insecte. Taller familiar

Reserves a: www.mcng.cat

18.30 h | Museu de Ciéncies
Naturals de Granollers

L'hora artropode. Taller familiar
Reserves a: www.mcng.cat

19 h | Teatre Auditori de Granollers
Ballem amb els vents

Entrades a: www.escenagran.cat

14

19 h | Centre Civic Can Bassa
Inauguracio de I'Exposicio
“Granollers Verd"
Fotografies de I'Associacio
Fotografica Jaume Oller

20 h | Teatre Auditori de Granollers
Vents d’Europa i d’America.
Danses transatlantiques

Entrades a: www.escenagran.cat

20

DISSABTE

16.15 h | Museu de Ciéncies
Naturals de Granollers
Llegendes del cel

Planetari. Sessio dirigida a public
familiar

Es repeteix a les 17 h

Reserves a: www.mcng.cat

16.30 h | Museu de Ciencies
Naturals de Granollers

La Lluna amb telescopi

Activitat adrecada a tots els publics
Reserves a: www.mcng.cat

18 h | Museu de Ciéncies Naturals
de Granollers

El cel més brillant de I'any
Planetari. Sessio dirigida a public
adult

Reserves a: www.mcng.cat

21

DIUMENGE

11.15 h | Museu de Ciéncies
Naturals de Granollers
Llegendes del cel

Planetari. Sessid dirigida a public
familiar

Es repeteix ales 12 h

Reserves a: www.mcng.cat

13 h | Museu de Ciencies Naturals
de Granollers

El cel més brillant de I'any
Planetari. Sessid dirigida a public
adult

Reserves a: www.mcng.cat

17 h | Teatre Auditori de Granollers
Els 40 principals de la classica

Entrades a: www.escenagran.cat

18 h | Teatre Auditori de Granollers
Simfonia de Simfonies

Entrades a: www.escenagran.cat

22

DILLUNS

17 h | Centre Civic Nord
Laboratori obert de plastica

Taller de plastica obert

19.30 h | Casino de Granollers
Club de Ritme

Estem preparats pel futur?
Amb Marc Vidal i Martinez

Els debats del Casino

23

DIMARTS

18.30 h | Parroquia de Sant Esteve
La vitamina D, més enlla de I'ds

Xerrada amb Carles Paitubi
Org.: AGEVO

24

DIMECRES

17 h | Centre Civic Jaume Oller
El Petit Oller.

Taller d'experimentacio

La Hum

26

DIVENDRES

17.30 h | Centre Civic Palou
Passa'm la recepta: Cuina
de tubercles d'hivern

Aquesta temporada al Passa'm...
Cuinarem tubercles!

20 h | Teatre Auditori de Granollers
Guardianes del corazon de la Tierra

Entrades a: www.escenagran.cat



20 h | Casino de Granollers
Club de Ritme

Jaume Llombart: Joan Bretcha
Guitar Series

Jazz Granollers Festival

27

DISSABTE

LA NOVA PROGRAMACIO D’ESCENA GRAN
TESPERA PER VIURE GRANS EMOCIONS!

16.30 h | Museu de Ciencies
Naturals de Granollers

Fes el teu planter de varietats
locals! Taller familiar

Es repeteix a les 17.30 h
Reserva a: www.mcng.cat

22 h | Nau Bl
Julieta

Entrades a www. escenagra.cat

28

DIUMENGE

12 h | Cinema Edison

Rrrrrrrrr, historia d’una eruga
Dansa

Entrades a www.escenagra.cat

18 h | Llevant Teatre
Winnipeg
Entrades a www.escenagra.cat

29

DILLUNS

17 h | Centre Civic Nord
Tarda oberta de jocs de taula

30

DIMARTS

18.30 h | Parroquia de Sant Esteve
Sao Tomé i Principe

Xerrada amb Jordi Llorens

0Org.: AGEVO

Venda d’entrades a
www.escenagran.cat
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ENTREVISTA A

Tamara Ndong i Marti Cordero

Premis Butaca a millor actriu i actor revelacio 2023

La 29a edicid dels Premis Butaca

ha distingit dos granollerins amb el premi
Butaca a millor actriu i actor revelacio.
Tamara Ndong (1994) ha rebut

el reconeixement per la seva interpretacio
a Ameérica, una obra de Sergi Pompermayer,
dirigida per Julio Manrigue.

Aixi mateix, Marti Cordero (2002)

ha rebut el reconeixement per la seva
interpretacio a Dirrrty Boys, una obra

de la Cia. Las Bestias, de Gerard Guix

i dirigida por Agata Casanovas.

Ha estat la tercera obra més guardonada
dels Premis Butaca d’enguany

que també ha rebut el reconeixement

a millor espectacle, millor text i millor
disseny, en la categoria de petit format.

Tamara Ndong i

Marti Cordero

en el moment de recollir

el Premi Butaca

a millor actriu i actor revelacié
a la gala del teatre catala

Com heu rebut el reconeixement del Premi Butaca?
Tamara Ndong: Amb molta il-lusi6. Es el meu primer
premi com a actriu i que hagi estat per 1’obra America
és realment molt significatiu per a mi.

Marti Cordero: Ha estat una alegria immensa

perque €s el meu primer reconeixement com a actor.
He rebut el premi amb moltissima il-lusio, pero alhora
amb un regust amarg per no haver-lo pogut guanyar
amb en Sergi, perque 'obra és un monoleg, ens
mimetitzem i ens cuidem com si f6ssim un de sol.

Com han estat els vostres inicis en el mon del teatre?
TN: Des de petita ja tenia clar que volia ser actriu i,

tot i les dificultats de la professi6 i algun familiar

en contra, vaig encaminant-ho tot per arribar alla

“El talent,
sense esforc
i dedicacio,
no serveix
de res”

on m’havia proposat. Vaig comengar a fer teatre

a 5¢ de primaria, a I'Escola Pia. Després vaig estudiar
el Batxillerat d’Arts Esceniques al Celesti Bellera,

on vaig trobar la meva primera gran mestra de teatre,
la Marta G. Otin, fundadora i directora d’Arsénic.

A les seves classes d’interpretacio va ser on

vaig entendre que el talent, sense esfor¢ i dedicacio,
no serveix de res. També vaig fer cursos de teatre

a Barcelona i a Vic, i em vaig graduar en Art Dramatic
a I'Institut del Teatre de Barcelona.

MC: Vaig comengar amb onze anys a fer magia i vaig
fer el meu primer espectacle a la festa d’aniversari del
fill del music Raiil Refree, on hi havia també la Rosalia,
abans que fes Mdamente, quan encara no se la coneixia.
I a partir d’aqui vaig continuar fent espectacles de magia,

16

vaig anar millorant i guanyant concursos, fins que vaig
decidir fer el Batxillerat Artistic i Escénic al Celesti Bellera.
Va ser alla, juntament amb la Laura Lépez Martos,

que em vaig enamorar del teatre i de la interpretacio i
em vaig apuntar a Arsenic, que era on feiem les classes
d’interpretacié. Amb la Marta G. Otin vaig aprendre
moltissim i em vaig enamorar encara més del teatre,

i vaig decidir anar a Eolia i continuar formant-me.

A partir d’aquest moment vaig anar fent castings

i em van anar sortint oportunitats. Granollers

ha fet que jo sigui actor, m’ha marcat com a artista

i m’ha fet enamorar de I'art i de la interpretacio.

També heu estat grans esportistes a Granollers.
TN: Tot i viure més anys a I’Ametlla del Valles que

a Granollers, sempre m’he sentit més granollerina,

ja que és on passava la major part del meu dia

i on tenia totes les amistats. Vaig estudiar a 1'Escola Pia
des de 4t de primaria fins a 4t d’ESO i vaig estar

set anys jugant a voleibol, amb la samarreta de la Pia,

a primera i a segona divisi6. Recordo amb una gran
estima en Pere Gonzalez, en el seu moment coordinador
d’extraescolars, i laYolanda, el Vale i I’ Andrea,

les meves entrenadores i entrenador de voleibol.

MC: Després del batxillerat i les classes a Arsenic,
feia waterpolo al Club Nataci6 Granollers. L'esport
m’ha donat la disciplina, esforcar-me, entrenar cada dia.
Vaig comengar amb en Jordi Mas, el meu primer
entrenador, i vaig arribar fins al primer equip.

Ara ho he hagut de deixar per anar a Madrid a gravar
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“Granollers ha fet que jo sigui actor, m’ha marcat com a artista
i m’ha fet enamorar de I’art i de la interpretacio”

la série diaria 4 estrellas, pero he dedicat tota una vida

al waterpolo i a 'aigua. I vaig poder participar en

la pel-licula 42 sequndos que mostra les Olimpiades’92,

en queé Manel Estiarte i Toto Garcia van guanyar la plata.
Hi faig de doble de waterpolista, més content impossible.

Com valoreu la vostra trajectoria?

TN: He tingut una trajectoria bastant constant i variada.
I he apres moltissim de cada experiencia. He treballat
en teatre, Opera, cinema i publicitat. He fet musicals,
obres de text, obres de dansa/teatre, animacions...

He presentat actes com la festa de la Merce, he fet
doblatge de veu en series i pel-licules i he pogut viatjar
fora d’Europa amb diversos projectes. Pero crec que

la meva carrera va fer un salt abismal quan vaig comengar
a treballar amb la Fura dels Baus. Ja hi porto quatre anys
i sis espectacles fets. La Fura és una gran familia i sempre
estic oberta a qualsevol proposta que em puguin fer,

ja que treballar amb ells suposa explorar noves formes
teatrals i sortir, sempre, de la meva zona de confort.
MC: Soc un estudiant de la vida que aprenc de tot el que
veig, i espero continuar sent un estudiant tota la vida.
Sempre agafo projectes que em puguin aportar més
aprenentatges i coneixements, més que no pas diners,
reconeixement o fama. Destacaria el projecte Ficil,

que és la meva primera série i projecte professional.

Fs una série que explica la vida de quatre noies amb
diversitat funcional i jo, juntament amb la Natalia

“Si hi ha por,

hi ha evolucio.
La por és el
signe del canvi,
que aprendras,
que faras un
pas endavant.
Cal llencar-se

i persistir”

de Molina, la meva actriu preferida, vam fer una feina
molt bonica i em vaig sentir molt comode.

Les directores, Anna R. Costa i Laura Jou, em van donar
un gran suport i m’ho van ensenyar tot sobre la camera.
De teatre, he fet I'obra Dirrrty Boys, a la qual he dedicat
dos anys d’assajos; n’estic molt content i orgullos.

Dirrrty Boys esta basada en el cas Bulger. Com

has viscut el fet de posar-te en la pell d’'un assassi?
MC: Ha estat un repte titanic perque no teniem massa
informaci6 sobre els personatges. Sablem només

que dos nens de deu anys n’havien assassinat un de dos.
Teniem diferents referents com el curtmetratge Detainment
de Vincent Lambe, i la pel-licula Boy A, pero a partir
d’aqui era un exercici d'imaginacio, de construcci6

de personatge. Per a mi va ser complicat perque no sabia
si deshumanitzar-lo o humanitzar-lo. Vaig decidir crear
el personatge des de la fisicalitat, i més perque
I'interpreto des que té deu anys fins que en té trenta-cinc...
com va canviant, com s'amaga perque ningu el vegi.

Hi havia dies que acabava molt tocat, amb molt mal cos.
Va ser un treball molt obsessiu, pero que ha valgut

la pena perque té anima, tant el personatge com l’'actor.

Ameérica és una obra que incomoda. En quin sentit?
TN: America parla del passat esclavista de Catalunya.
D’aquelles families de I'alta burgesia que es van enriquir
durant el segle XIX traficant i esclavitzant persones
africanes. Fs sens dubte una obra que incomoda perqué
parla d'una etapa molt vergonyosa de la nostra historia,
i admetre que part de la riquesa del nostre pais prové

de la mort i el patiment d’altres persones, és quelcom
molt desagradable de veure o sentir, pero €s un exercici
necessari. Cal admetre els nostres errors, demanar
disculpes i donar veu a aquelles persones que en el seu
moment no la van tenir. Fs necessari per dignificar les
seves vides i un primer pas per a una possible reparacio.

Et sents identificada amb el personatge?

TN: s impossible no sentir-me'n. Soc una dona negra,
que viu a Catalunya i vaig néixer a Guinea Equatorial,
antiga colonia espanyola. Tot i haver-hi molta gent

que encara no ho vol veure, vivim en un pais racista
ple de desigualtats i discriminacions i aixo, en part,

és degut al passat colonial i esclavista del nostre pais.

El colonialisme, 'esclavatge i el racisme corre per

tota la meva sang i la sang de les meves avantpassades.

Hi ha igualtat d’oportunitats per a les actrius negres?
TN: S’estan fent passets, pero encara queda cami per
recorrer. Quan veiem una actriu o un actor racialitzat
fent de protagonista d’algun classic, llavors podré dir
que estem avangant cap a una igualtat d’oportunitats.

També reivindiques la igualtat i diversitat del public.
TN: Obres com America son molt necessaries per omplir
de diversitat el public. Si les persones negres i migrants
no ens sentim representades, és normal que no anem

a veure ficcions ni obres que mai parlen de nosaltres

ni d’aspectes que ens siguin propers. Per aixo espais
com “Periferia Cimarronas”, a Barcelona, i “Espacio Afro”,
a Madrid, son tan importants.

Algun consell per a qui comenca a fer teatre?

TN: Que mai perdin la il-lusio si és la seva passio.

I, sobretot, que es formin, que llegeixin, que siguin
curiosos, que viatgin i omplin les seves motxilles
d’experiencies que algun dia faran servir sobre 1'escenari.
MC: Jo el que diria és que es llencin i persisteixin.
Sempre hi ha molta por a sortir a I'escenari, a fer un
projecte, a fer un casting... Si hi ha por, hi ha evolucié.
La por és el signe del canvi, que aprendras

i faras un pas endavant. Es una carrera molt llarga

i el que has d’estimar no és el resultat siné el procés.
Amb persisténcia tot s’aconsegueix.
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Els grups municipals opinen

Nuestra ciudad,

mas inclusiva,
seguray limpia

NO A LOS PATINETES ELECTRICOS
EN LAS ACERAS

NO ALS PATINETS ELECTRICS
A LES VORERES

Tenemos las mejores ordenanzas,
pero no se aplican por parte del
Gobierno Municipal de Granollers.

VOX LES DESEA UN FELIZ 2024

Cristina Tarres
Portavoz del Grupo Municipal VOX
vox(@granollers.cat
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Los presupuestos para el afio 2024 ya

han sido aprobados y desde nuestro grupo
queremos que los ciudadanos de Granollers
conozcan nuestras principales propuestas

y lineas de trabajo en las que impulsaremos
nuestra accion politica este afio y durante
toda la legislatura. Por todos es sabido
nuestro firme compromiso con

los ciudadanos y la ciudad y, como no puede
ser de otra forma, vamos a focalizar todos
nuestros esfuerzos en la mejora de la calidad
de vida y del bienestar de todos.

Le hemos hecho llegar al equipo

de gobierno un dossier con mas de 100
propuestas. Este dossier va a ser nuestra
linea de trabajo durante toda la legislatura
para hacer de Granollers una ciudad mejor.
Concretamente, durante este alo queremos
poner el foco en 3 lineas que consideramos
de vital importancia.

Eliminacion de barreras arquitectonicas
Nuestra ciudad debe de ser un ejemplo
para otros municipios en la accesibilidad de
todas las personas, trabajaremos para hacer
de Granollers una ciudad mas accesible.

Mantenimiento de elementos de la ciudad
Hemos inspeccionado los 16 barrios

que componen la ciudad y hemos
detectado desperfectos, roturas y falta

de mantenimiento en nuestra ciudad.
Trabajaremos para hacer de Granollers

una ciudad mas limpia y cuidada.

Seguridad e infraestructuras

La seguridad de todos los ciudadanos

es una prioridad maxima para nosotros,
€s pOr eso que Proponemos mas inversion
y seguridad en los equipamientos

e infraestructuras de nuestra policia local.
Trabajaremos para hacer de Granollers
una ciudad mds segura.

Desde nuestro grupo municipal no
queremos dejar pasar la oportunidad para
desearos unas felices fiestas y un prospero
afo nuevo. Feliz 2024.

#SentimGranollers #SentimosGranollers

José Maria Moya

Grup Municipal Popular

Email:
comunicacioppgranollers@gmail.com
WhatsApp: 689 77 56 20

Instagram: (@ppgranollers

Twitter: @ppgranollers

El mes de gener acostuma a ser moment
de bons proposits i de desitjos pel nou
any que comenca. Des de Granollers
Primaries, continuem amb el compromis
de treballar per la nostra ciutat

i per la llibertat del pais des de I'ambit
municipal. Volem continuar escoltant
els granollerins i les granollerines

per traslladar les seves inquietuds,
demandes i comentaris al govern

de la ciutat, a les comissions i als plens.
Continuarem insistint en els projectes
de ciutat transformadors que facin

de Granollers una ciutat referent

a Catalunya. Insistirem en el projecte
educatiu que la ciutat necessita i
desitjarem que els compromisos assumits
personalment per l’alcaldessa es facin
realitat en aquest ambit. El nostre grup
s’ha posat a disposici6 de I’Ajuntament
per anar a reclamar a la consellera
d’Educacio el que Granollers es mereix.
I és que, tal com constatava el Pla

de Joventut aprovat el mes de novembre,
els i les nostres joves volen quedar-se

a la ciutat i desenvolupar el seu projecte
de vida aqui. La formacié és un aspecte
clau perque aixo sigui una realitat; pero
també ho sén I'habitatge i la feina.

A més, els i les de Granollers Primaries
també desitgem una ciutat on “el verd”
tingui sentit i no es tracti simplement
d’un color per anar tapant el gris.
Desitgem que “el verd” sigui un element
essencial en la mobilitat per la nostra
ciutat; I'anella verda ha de ser un espai
que connecti: que uneixi barris i que
faci els poligons accessibles als vehicles
no contaminants. Precisament per aixo,
tenim el bon proposit d’insistir que el
projecte Connecta Congost Natura 2025
s’estengui com una taca d’oli

i que en els proxims anys es pugui anar
del Lledoner a Palou i al Poligon

El Congost per un entorn natural,
tranquil i saludable.

I no voldria acabar sense abans desitjar
a tots els granollerins i les granollerines
un molt bon 2024.

Joan Ricart Angulo
Regidor - Portaveu del Grup Municipal
de Granollers Primaries (PRIG)



Adeu a un 2023 Junts

de continuitat, benvingut
un 2024 on tot comenca!

Acomiadem un 2023 de continuitat
politica a I’Ajuntament de Granollers.
Ens hauria agradat un canvi de govern
i aixi trencar amb dues decades

de majoria absoluta, perd aquesta

ha estat la resposta de la ciutadania,

un resultat de nou monocolor que

ens convida a la reflexi6 i a ’autocritica;
i aixo és el que hem fet els darrers
mesos del 2023.

Com a grup municipal vam comengar
el mandat amb una reestructuracié
interna, que ha passat, en primer lloc,
per repartir les tasques municipals
entre els tres regidors que de manera
compromesa i responsable participem
activament en el dia a dia de I'activitat
politica. Pero és indispensable també
impulsar i comptar amb |’esforg
col-lectiu a escala local i, recentment,
hi ha hagut la renovaci6 d’executiva
amb noves incorporacions, que de ben
segur complementaran el dia a dia

de la nostra activitat politica.

Donem la benvinguda, doncs,

aun 2024 on per Junts tot comenga.
Animem i convidem afiliats,
simpatitzants i ciutadans a formar part
d’aquest projecte obert a tothom.
Comenga un nou any i també una nova
etapa engrescadora i participativa on tots
en som protagonistes i imprescindibles
perque, al cap i a la fi, tots anhelem

el mateix, un Granollers millor!

Des de Junts per Granollers esperem
que hagiu gaudit d'unes felices festes

i que aquest 2024 on tot comenga fem
realitat els nostres objectius, els nostres
somnis, i projectes. Hi posarem tota

la il-lusio, ganes, esforc i empenta
perque aixi sigui!

Laura Sabatés Ortega
Regidora

GRANOLLERS INFORMA | BUTLLETi MUNICIPAL DE GRANOLLERS | GENER DE 2024

ERC

Nou mandat municipal,
velles maneres de fer

Hem deixat enrere el 2023, un any
marcat per les eleccions municipals, que
van definir 'inici del mandat 2023-2027.
Com sempre hem fet, hem trepitjat

la ciutat, escoltat les veus de tothom
qui en forma part i continuem amb

la nostra tasca municipal presentant
mocions, propostes i preguntes escrites

i orals.

Malgrat que el curs politic s’ha fet curt,
hem vist com per fi el govern del PSC
replantejava la taxa d’escombraries
comercials per a fer-la més equitativa
per als comergos i oficines petits.

Una proposta que reclamavem des de fa
dos anys i on malauradament no se’ns
ha deixat participar. També hem proposat,
als pressupostos del 2024, dedicar

de 1'1% al 2,5% en inversio per accés

a I’habitatge, crear beques per a I'accés

a la cultura, I’estudi d’idiomes

o per fer créixer vocacions cientifiques.
Hem demanat també destinar recursos
propis a una xarxa de cura

de la gent gran km. 0, més recursos

per a politiques LGTIB+ i vetllar

per la promocié i preservacié del catala
com a eina de cohesié.

Insistirem en aquestes mesures tot i que
el govern del PSC, continua ancorat

en la seva visio unica, monolitica,
nomeés fent cas de les idees propies.

Si haguéssim de demanar un proposit
d’any nou, seria sens dubte que, més
enlla de les bones paraules, el PSC
escoltés i evités I'opacitat amb la qual
treballa.

Des d’ERC Granollers, pero, fem i farem
una oposicid rigorosa, propositiva

i amb voluntat de fer politiques per a la
ciutat sencera, i empenyerem perque

la ciutat avanci cap al que necessita: ser
més verda, cuidar de grans, petits

i mitjans, i estar preparada per als reptes
de present i futur que tenen les ciutats.
Per acabar, volem desitjar-vos un bon
2024! Esperem que hagiu passat bones
festes i que I'any que comenca sigui ple
de bons moments al costat dels qui més
estimeu.

NUria Maynou Hernandez
Portaveu d’ERC-AM

La seguretat,
un bé preuat

Els anys transcorreguts i els profunds canvis
sociologics, demografics, culturals o d’altra
mena esdevinguts des d’aquella Catalunya
dels 6 milions, fins a la Catalunya actual

de 8 milions, aconsellen revisar la legislacié
policial per avangar cap a la construccié

del sistema de policia de Catalunya que
coordini, des del respecte per I’assignacié
competencial, els diferents cossos policials
dependents de les administracions publiques
catalanes (cos de Mossos d’Esquadra i cos
d’Agents Rurals, en el cas de la Generalitat,

i Policies Locals, en el cas dels Ajuntaments).
El Govern de la ciutat expressa la seva
confianga en el cos de Mossos d’Esquadra,
policia integral de Catalunya; en la Policia
Local, maxima expressi6 de 1'autonomia
municipal en materia de seguretat;

ien el cos d’Agents Rurals, garants

de la preservacié del medi natural. A ells

els ha estat confiada la protecci6 del lliure
exercici dels drets i les llibertats, la garantia
de la seguretat ciutadana, la preservaci6

de la convivéncia pacifica, la proteccié

de les persones, els béns i el medi natural.
Aquest reconeixement no impedeix, ben

al contrari, identificar ambits de millora.
S’ha d’accentuar el caracter de policia

de proximitat o comunitaria,

un dels trets definitoris de la policia que s’ha
d’expressar en ambits com la feminitzacié o
la progressiva integracié al seu si de

la diversitat social i cultural de la Catalunya
d’avui, aixi com en l'aprofundiment de

les relacions amb la comunitat. Es
d’importancia la formaci6 inicial i continua
als i les agents dels diferents cossos policials
al llarg de Ilurs carreres professionals.

Una formaci6 que haura d’abastar no

sols els coneixements técnics, siné també
I'aprofundiment en els valors inherents

a l'exercici de la tasca policial.

Hem aprovat el Pla Local de Seguretat,
eina imprescindible per continuar millorant
la coordinaci6 entre la Policia Local

i els Mossos d’Esquadra i també el Cos
Nacional de Policia i la Guardia Civil a través
de la Junta Local de Seguretat.

Un Pla amb perspectiva de génere.

Al mateix temps, la policia de barri

ha de ser el referent tecnic de seguretat del
territori. Un model de policia de proximitat,
que escolta, comparteix, fa prevenci6 i
treballa de manera transversal amb els agents
i els serveis presents en els barris de la ciutat.

Jordi Terrades
Portaveu del PSC a I’ Ajuntament

19



CONSELLS

Evitem fuites
i reparem
les aixetes
que degotin

Instal-lem eines Tanquem
d’estalvi, l'aixeta mentre

com airejadors a * ens rentem
les aixetes mans i dents

5

No deixem ] C) Dutxem-nos

Tanquem
l'aixeta mentre >N ,\._ laigua rajant rapid i recollim

rentem fruites -, mentre renteu . laigua mentre
i verdures “ els plats m surt freda

| ©
[P L

[ ]
e Evitem llencar Instal-lem G) C‘) Escollim
‘ papers i usar sistemes electrodomestics
el lavabo com si d’estalvi al = = de baix consum
fos una paperera diposit del vater . per estalviar
Omplim al maxim Assegurem-nos yx Recollim laigua
rentavaixelles i de tancar bé de la plujaii

fem-la servir
per regar plantes

les aixetes
i que no degotin

e @170 ;?ntadora ablans
LILILLILILI] engengar-Los

[

Reguem de 20 a 8 h, Utilitzem Rentem el cotxe
en hores de baixa regadores amb galleda
insolacio, per en comptes fent Us d’aigua

evitar Uevaporacio de manguera reaprofitada

SO
e —



https://www.granollers.cat/sequera

