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Abrazos de hiel y miel, Júlia Beltrán

Cuando Laura y Lidia son separadas de su familia e internadas en un centro de acogida para 
menores, su mundo, tal y cómo lo habían conocido hasta entonces, se desmorona.

Las niñas son conscientes de que solo se tienen la una a la otra, y mientras que la mayor 
busca las fuerzas de dónde nos las tiene para proteger a su hermana, Lidia, la más pequeña, 
combate en su propias batallas para tratar de ganar su guerra más importante: la de 
encontrar su identidad.

Abrazos de hiel y miel es un relato duro, estremecedor, pero a la vez es una oda a la 
esperanza y al amor, ese que todo lo cura, ese que de todo nos salva. Laura y Lidia no 
tuvieron los abrazos que hubieran deseado, pero a cambio recibieron los de Amma. Nadie las 
escuchó cuando quisieron hablar. Pero ahora cuentan su historia al mundo en este libro. 
Porque nada ni nadie pueden acallar la verdad. Porque, por fin, ha llegado su momento.
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