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Desde el manicomio con amor, Isabel Márquez

En una época donde todo lo relacionado con la enfermedad mental, el psiquiátrico continúa 
perseguidos por el estigma y siguen siendo tabú, la Locura en “mayúsculas” y en primera 
persona, desnudará su alma. Locura, entendida como una gran dama que un día se vistió de 
largo y se propuso debutar en sociedad apoderándose y trastornando todas las mentes que 
encontraba a su paso. De su mano conoceremos un mundo de paranoias, caos y delirios a 
través de sus historias y de otros personajes ficticios y reales. Nos dará a conocer con todo 
lujo de detalles y de una manera informal, los Cinco Disfraces o Espectros que la 
acompañan, las cinco más prevalentes en nuestra sociedad. Os invitamos a conocer, desde 
el más profundo respeto a la Esquizofrenia, la Depresión, el Trastorno Bipolar, el Trastorno 
obsesivo compulsivo y el Trastorno Límite de Personalidad. Todo ello narrado a través de la 
voz de la mismísima locura, quien nos hará de cicerone a través de un viaje al corazón de 
cinco trastornos mentales, descubriéndonos sus artimañas y los secretos que esconden.
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