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Un matí diferent..., Antoni Argent i Elena Frauca

El llibre és un conte que pretén fomentar la lectura i l'esport com hàbits saludables. Un conte 
perquè tant els infants com tothom en general el pugui gaudir.

El text tracta d'una nena que viu La Mitja com una experiència des de la infantesa i des de la 
seva maduresa com a mare i participant a la cursa.

Els crits d'ànims i els aplaudiments de la gent del carrer faran que la nena es desperti i vulgui 
viure la cursa tot animant els participants. Anys més tard, serà ella qui correrà la cursa i serà 
animada per la seva família.
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