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Inici > Tatuatge, pircing i micropigmentacio
Tatuatge, pircing i micropigmentacio

El pircing, el tatuatge i la micropigmentacié son tecniques que trenquen la barrera de
proteccio natural més externa del cos huma. Aquests canvis estetics no estan exempts de
riscos, i per tant s'han de realitzar en correctes condicions d'higiene.

La mormativa vigent defineix aguestes técniques com:

o Eltatuatge és una decoracié del cos huma mitjancant la introduccié de pigments colorants a la pell
per mitja de puncions.

e La Micropigmentacié és procediment d’embelliment de llavis, celles, ulls, aréola mamaria i
camuflatge de cicatrius, cremades i altres discromies, mitjangcant la introduccié de pigments
colorants a la pell per mitja de puncions.

e El Pircing és un procediment de decoracié del cos huma consistent en la perforacié de pell,
mucoses o altres teixits amb la finalitat de penjar joies i objectes de metall.

Consells i recomanacions

Les técniques del tatuatge i del pircing requereixen trencar la barrera protectora de la pell.
Per tant, has de saber que aquestes practiques poden comportar alguns riscos i
complicacions com el contagi de malalties infeccioses per via sanguinia (hepatitis, tétanus o
sida-VIH entre altres), la infeccié de la ferida del tatuatge o perforacid, la reaccio al-lérgica a
les tintes o materials del pircing o les complicacions amb la cicatritzacio.

Per tant,

Abans de fer-te un tatuatge o un pircing:

e Medita la decisid, ja que els tatuatges sén dibuixos permanents i eliminar-los és car,
dolorés i no sempre s’aconsegueix del tot.

e Si tens alguna malaltia, consulta abans al teu metge, atés que si tens determinats
problemes de salut és desaconsellable.


https://www.granollers.cat
https://www.granollers.cat/

e Busca un centre que compti amb l'autoritzacio sanitaria del teu ajuntament.

o El professional del centre et facilitara un document amb informacié sobre els
riscos sanitaris i les contraindicacions més frequents d’aquestes practiques.

o El professional del centre et fara signar un full de «consentiment informat» abans
de comencar la practica. Si tens menys de 16 anys, a més d'aguest consentiment,
has d'aportar una autoritzacié per part dels pares o representants legals al centre
on vulguis fer-te el tatuatge o pircing.

Si has decidit fer-te un tatuatge o un pircing:

o Evita tatuar-te la cara, les mans i les zones del cos on et puguin introduir una
agulla o un cateter, com la part baixa de I'esquena.

o Pensa't bé on et poses el pircing: hi ha zones del cos que tenen més risc
d’infeccié o hemorragia que d’altres (llengua, genitals o cartilag de I'orella).

o En una primera perforacié es recomana que el pircing sigui de titani pur o d’or de
14 quirats.

o evitaras problemes d’al-lergia als metalls.

o No permetis que et posin un pircing amb una pistola perforadora. El seu s només
esta autoritzat per al lobul de l'orella.

o Els tatuatges i els pircings son ferides obertes que han de cicatritzar: cal que
segueixis exactament les instruccions que et doni el professional.

o Si notes que alguna cosa no va bé durant la cicatritzacio, no dubtis a consultar el
teu metge.

Podeu trobar més informacio6 a:

Triptic informatiu:Tatuatges i pircings: Llueix-los sense riscos

Video'"Tatuatges i pircings. Si te'ls fas, evita riscos!" 1z



https://www.diba.cat/documents/713456/890523/Tríptic+Tatuatges+i+pírcing/b59ad46e-56a9-4133-ba93-49e45bc8134f
https://www.youtube.com/watch?v=0Pzoqz-407Y

Recomanacions per centres de tatuatge, pircing, micropigmentacié davant la COVID-19:
https://www.aspb.cat/wp-content/uploads/2020/05/ASPB-recomanacions-tatuatges-pircing-
micropigmentacio-COVID19 FASEOQ1.pdf 3

Condicions dels establiments de tatuatge davant la COVID-19:

https://www.diba.cat/documents/713456/316881105/INFOGRAFIA PIRCINGS TATUATGES.pdf/fea0e
ael13-4cf3-b513-688ad4c4dfo3 (4

Normatives i guies d’aplicacio

Decret 90/2008, de 22 dabril 5, pel qual es regulen les practigues de tatuatge,
micropigmentacio i pircing, atribueix als ajuntaments la competéncia d'autoritzacio i control
sanitaris dels establiments on es realitzen practiques de tatuatge i/o pircing.

Guia higienicosanitaria per a professionals del tatuatge, pircing i micropigmentacio.

Llei 18/2009, de 22 d'octubre, de Salut publica 7.

Autoritzacio sanitaria

El Decret 90/2008, de 22 dabril s, pel qual es regulen les practigues de tatuatge,
micropigmentacio i pircing, obliga a tots els establiments de tatuatge, micropigmentacio i
pircing a disposar d’'una autoritzacid municipal per a poder desenvolupar aquesta activitat.
L'han de tenir tant els establiments que es dediquen exclusivament a aquesta activitat, com
aguells que ofereixen com a un servei complementari a altres serveis d'estetica (perruqueries,
centres d'estética, etc)

Els Ajuntaments tenen la competencia d'autoritzacio i control sanitaris d’aquests establiments.

Tramits associats: Sol-licitud d’autoritzacié sanitaria

https://seuelectronica.granollers.cat/portal/sede/se contenedor2.jsp?seccion=s ftra d4 vl.jsp&conteni
[9]
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https://dibaaps.diba.cat/vnis/temp/CIDO_dogc_2008_04_20080424_08105216.pdf
https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/P/pircings/documents/arxius/guiatatoo_tcm32.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2009/BOE-A-2009-18178-consolidado.pdf
https://www.diba.cat/cido/NSCIDO.asp?m=1&s=1&ss=3&id=1042891&gr=dis_g
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Documents adjunts

e Establiments de tatuatge pircing i/o micropigmentacié de Granollers amb autoritzacio
sanitaria 1o

Enllagos Relacionats

¢ Model consentiment informat de tatuatges 1
e Model consentiment informat de pircings (12
e Model consentiment informat de micropigmentacio (13
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