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Inici > Paparres

Paparres

Lesepaparres son acars que parasiten externament diversos mamifers, aus i reptils —tant
salvatges com domestics— i també poden picar les persones. S6n hematofagues, és a dir,
necessiten xuclar sang de la persona o animal per alimentar-se i completar el seu cicle
biologic.

Hi ha més de 1.000 espécies descrites arreu del mon i es classifiquen en dos grups, segons
la duresa de la cuticula o membrana que els revesteix el cos: les toves (familia Argasidae) i
les dures (familia Ixodidae). Les que poden afectar més les mascotes i I'ésser huma soén les
dures.

L'aspecte de les paparres varia segons l'espécie, I'estadi de desenvolupament (les larves
poden ser tan petites com un cap d’'agulla i les femelles adultes tan grans com una mongeta) i
el grau d’alimentacié (sobn més planes quan no s’han alimentat i més arrodonides quan
'abdomen és ple).

On hi pot haver paparres?

N’hi ha arreu del moén. Es troben principalment on abunda la vegetaci6 i habiten animals
silvestres, en entorns rurals i als boscos. També es poden trobar a zones cobertes d’herba en
espais urbans, generalment associades a la preséncia d’animals domestics. Acostumen a
buscar un lloc adequat en la vegetacio i esperen fins que passi un possible hoste al qual
accedeixen per contacte directe. Un cop a I'hoste, busquen una zona adequada per picar i
alimentar-se.

Algunes espécies s’han adaptat a viure a linterior dels caus dels seus hostes o0 en
construccions humanes, com les granges, gosseres o els estables.

Prefereixen les temperatures calides i la humitat, per aix0 estan meés actives des de la
primavera fins a la tardor, sobretot a I'estiu.

Consulta com protegir-te de les paparres i que fer en cas de picada
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( CONSELLS DE PROTECCIO DE LA SALUT )
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- Eviteu els remeis tradicionals (oli.
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Utilitzeu camises
i pantalons llargs,
millor de color clar,
i botes tancades
amb mitjons.
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Si teniu una erupcit a la pell. febre
o malestar durant el mes seglent
d'una picada, aneu a un centre de
salut i expliqueu que us ha picat
una paparra.

Si sortiu amb mascotes,

apliqueu-los un antiparasitari
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Documents adjunts

¢ Recomanacions per prevenir les malalties transmeses per paparres [
o Cartell informatiu sobre les paparres 2
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