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Concurs de samarretes de la caminada per la Salut Mental 
2026

Amb motiu de la celebració del Dia Mundial de la Salut Mental, el diumenge 18 d’octubre de 
2026 es farà una caminada popular per la salut mental, en la qual s'obsequiarà a les 
persones participants amb una samarreta commemorativa. El disseny de la samarreta 
s'escollirà a través d'un concurs. Podeu consultar les bases en aquest enllaç [1]. 
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Enllaços
[1] https://www.granollers.cat/sites/default/files/Participacio/bases_concurs_samarreta_2026.pdf
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