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Inici > Parlem en familia

Parlem ©
en familia

Programa 20252026 ) ~\recat a families
d'infants i adolescents.

“Parlem en familia” és un projecte de diversos serveis

municipals que té I'objectiu de donar eines de suport a les families per acompanyar els seus
fills i filles.

Us proposem un conjunt de xerrades sobre diversos ambits del desenvolupament
socioeducatiu personal i familiar dels infants i adolescents.

D’octubre a maig descobrireu propostes de xerrades d’interes general o per franges d’edat,
des de la petita infancia fins a I'adolescencia.

Recordeu que cada una de les xerrades s’adreca a un grup de families amb fills i filles amb
franges d’edat diferents.

Les inscripcions s’obriran dues setmanes abans de la data de l'activitat en aquesta web.

Les activitats, ubicades al Gra, estan dirigides al public adult, i per a facilitar la cura dels
infants

podeu disposar del servei de canguratge de L’Encaix, ubicat a Can Relats.

Més informacid i reserves a www.lencaixgranollers.cat [

Per a més informacié o suggeriments: parlemenfamilia@granollers.cat (2

XERRADES

MAIG 2026: El conflicte com a oportunitat. Com parlar amb infancies i adolescencies
sobre els conflictes i la violencia (3

Dimecres 27 de maig de 2026, de 18 a20 h

Can Jonch, centre de cultura per la pau (c. del rec 19)
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Inscripcions a partir del 5 de maig en aquest enllac (4

ABRIL 2026: No perdem la calma amb les rabietes! Limits respectuosos i sans [s

Dimecres 29 d'abril de 2026, de 15 a 16.30 h
Escola Bressol Municipal la Tortuga

Inscripcions a partir del 14 d'abril en aguest enllac

MARC 2026: No és el teu cos, és el discurs: eines per trencar amb la pressid estéticam

Dimecres 11 de mar¢ de 2026, de 18 a 19.30 h

Al Gra, placa de I'Església, 8

2 les pantalles [9]

No perdem la calma
amb les rabietes!
Limits respectuosos
i sans

Xerrada practica per ajudar

les families a gestionar les enrabiades
amb calma, comprendre la frustracio
dels infants i posar limits de manera
respectuosa.

B

DIMECRES 29 D'ABRIL

Oferim eines per establir normes De15ha16.30h
clares i coherents, fomentant
la seguretat i el creixement
dels infants de 0 a 6 anys

Escola Bressol Municipal La Tortuga

Inici d'inscripcions:
dimarts 14 d'abril

A carrec SILVIA ROMEU
INSCRIPCIONS:

Mestra de pedagogia terapéutica https://www.granollers.cat/parlemenfamilia
amb una 'amplia formacioé en mindfulness Si ho necessites pots fer servir el servei de

: i ke : canguratge de IEncaix (infants de 3 a 9 anys)
parentalitat positiva, logopédia, a l'edifici municipal de Can Relats.
psicomotricitat. Acompanya professionals

6.1 | L'Encai

en la creacio d'entorns educatius ncaix

conscients, inclusius i respectuosos Eapaideiloo

Diputacié
Barcelona
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El conflicte
com a oportunitat

Com parlar amb infancies

i adolescéncies sobre

els conflictes i la violéncia?

Aquest taller participatiu s'adreca a
families que volen acompanyar els fills
en la gestid conscient i respectuosa dels
conflictes, veient-los com una
oportunitat de creixement.

Oferirem eines practigues i recursos
inspirats en pedagogies alternatives per
fomentar relacions inclusives, escolta
activa i comunicacié noviolenta dins la
familia.

A carrec de UNIPAU

Entitat dedicada a la promicio
dels valors de la Cultura de Pau i
la Justicia Global.

@ Diputaci6 ”
Barcelona universitat

internacional
de la pau
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DIMECRES 27DE MAIG

De18ha19.30h
Can Jonch, Centre de cultura per la Pau
Inici d'inscripcions:
dimarts 5 de maig

ks
INSCRIPCIONS:
https://www.granollers.cat/parlemenfamilia
Si ho necessites pots fer servir el servei de
canguratge de I'Encaix (infants de 3 a 9 anys)
a l'edifici municipal de Can Relats.

L'Encaix

Espai de joc

/I S'ha separat la Galeria d'imatges corresponent al uploader d'imatges propi del content type,
/I dels "nodes reference"” als continguts de "Galeria d'imatges" pre-existents. ?> // Uploader
d'imatges ?> // "Nodes reference" a les Galeries d'imatges ?>

Documents adjunts

e Parlem en familia (curs 2024/25) s
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comunicacio@ajuntament.granollers.cat

URL d'origen:https://www.granollers.cat/parlemenfam%C3%ADlia
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