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Parlem en família

“Parlem en família” és un projecte de diversos serveis 

municipals que té l’objectiu de donar eines de suport a les famílies per acompanyar els seus 
fills i filles.

Us proposem un conjunt de xerrades sobre diversos àmbits del desenvolupament 
socioeducatiu personal i familiar dels infants i adolescents.

D’octubre a maig descobrireu propostes de xerrades d’interès general o per franges d’edat, 
des de la petita infància fins a l’adolescència.

Recordeu que cada una de les xerrades s’adreça a un grup de famílies amb fills i filles amb 
franges d’edat diferents. 

Les inscripcions s’obriran dues setmanes abans de la data de l’activitat en aquesta web.

Les activitats, ubicades al Gra, estan dirigides al públic adult, i per a facilitar la cura dels 
infants 
podeu disposar del servei de canguratge de L’Encaix, ubicat a Can Relats.
Més informació i reserves a www.lencaixgranollers.cat [1]

Per a més informació o suggeriments: parlemenfamilia@granollers.cat [2]

 

XERRADES

MAIG 2026: El conflicte com a oportunitat. Com parlar amb infàncies i adolescències 
sobre els conflictes i la violència [3]

Dimecres 27 de maig de 2026, de 18 a 20 h

Can Jonch, centre de cultura per la pau (c. del rec 19)
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Inscripcions a partir del 5 de maig en aquest enllaç [4]

ABRIL 2026: No perdem la calma amb les rabietes! Límits respectuosos i sans [5]

Dimecres 29 d'abril de 2026, de 15 a 16.30 h

Escola Bressol Municipal la Tortuga 

Inscripcions a partir del 14 d'abril en aquest enllaç [6]

MARÇ 2026: No és el teu cos, és el discurs: eines per trencar amb la pressió estètica [7]

Dimecres 11 de març de 2026, de 18 a 19.30 h

Al Gra, plaça de l'Església, 8

Inscripcions a partir del 25 de febrer en aquest enllaç [8]

FEBRER 2026: Quan hi ha pantalla, no hi ha criatura. Gestió familiar de les pantalles [9]

Dimecres 11 de febrer de 2026, de 18 a 19.30 h

Al Gra, plaça de l'Església, 8
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