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Aquest cap de setmana, Mitja Marató Granollers-les 
Franqueses-la Garriga

Aquest diumenge es celebra la Mitja Marató, i durant el cap de setmana hi haurà diversos 
actes previstos.

30 de Gener 2009

Entrega de dorsals al mercat de la Mitja

El divendres, 30 de gener, de 15.30 a 20 h, i el dissabte 31 de gener, de 10 a 14 i de 15 a 20 
h, s'instal·larà a la Plaça de la Porxada el mercat de la Mitja. Els atletes que recullin el dorsal 
dissabte al matí podran fer-se una caricatura, obsequi de la mitja, obra del dibuixant Bíe.  
Com cada any, Adidas mostrarà en el seu estand les últimes novetats en running.

El debat de l'Ateneu (c. Josep Torras i Bages, 11) es farà el mateix divendres, 30 de gener, a 
les 20 h. El debat es durà a terme dos dies abans de la Mitja, i pretén donar un servei per al 
corredor que participa a la cursa, a través de la participació d'especialistes en diferents 
aspectes esportius que analitzen i debaten temes que poden interessar tant als propis 
corredors com al públic en general. Hi participaran els quatre atletes: Samuel Wanjiru, José 
Rios, Marta Domínguez i Rosa Morató.

Cursa de gegants
El proper dissabte, 31 de gener, a les 19 h es farà la segona edició de la cursa de gegants 
dins la programació de la Mitja Marató. El dia abans de la Mitja, al vespre, desenes de 
parelles de gegants vinguts de poblacions properes a Granollers participen en aquesta cursa 
tan insòlita i espectacular.
Els gegants, alguns de gairebé 4 metres d'alçada, sortiran del c. d'Alfons IV, 37 i correran per 
poder arribar primers a la línia de meta situada a l'Oficina de Turisme del Vallès Oriental.

Sessió d'entrenament
Dissabte 31 de gener, a les 10 h, a les pistes d'atlestisme sessió d'entrenament del Samuel 
Wanjiru i el José Rios oberta als mitjans de comunicació.
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