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S’inaugura el nou Centre de Salut Mental de Granollers

L’edifici inclou un Centre de Salut Mental d’Adults i un Centre d’Atenci6 i Seguiment a les
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La consellera de Salut, Olga Pané, ha inaugurat el nou Centre de Salut Mental d’Adults
(CSMA) i el nou Centre d’Atencié i Seguiment a les Drogodependencies (CASD) de
Granollers, gestionats per la Fundacio Hospitalaries Sant Boi. Ambdds centres compartiran a
partir d’ara un mateix edifici de gairebé 1.500 m2 ubicat davant de I'Hospital General de
Granollers.

Amb aquestes noves instal-lacions, que entraran en funcionament la primera setmana de
desembre, es guanya espai i confort en I'atencio a les persones amb trastorns cronics
complexes en salut mental o addiccions. El CSMA ha duplicat els metres que tenia abans i el
CASD els ha triplicat. Fins ara el CSMA compartia edifici amb I'Hospital de Dia, al carrer
Josep M. De Segarra, i el CASD estava en un local al carrer Joan Camps i Gir6. El nou edifici
inaugurat aquest mati permetra donar resposta a les previsions d’augment poblacional del
Vallés Oriental i a 'increment de la demanda.

En l'acte inaugural, la consellera Pané ha destacat que el nou centre “millora molt els
dispositius que teniem fins ara i significa una gran oportunitat no nomeés pels pacients actuals
sin6 també pels pacients de futur”. També ha volgut fer mencié explicita a “la col-laboracio del
mén local per tirar endavant projectes sanitaris. Es molt important el treball d’anys acostant
pacients, professionals i institucions i potenciant la forca del sector public i la societat civilper
fer proposits comuns”. D’altra banda, Pané ha manifestat “la voluntat de la Generalitat de
seguir acompanyant els creixements en I'ambit de la salut mental perqué son absolutament
necessaris”.

La inauguracio també ha comptat amb la presencia d’Alba Barnusell, alcaldessa de
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Granollers; Candela Calle, gerenta de la Regi6é Sanitaria Barcelona Metropolitana Nord; Joan
Orrit, director Gerent de la Fundacié Hospitalaries Sant Boi; Alberto Martin de la Mata,
director general de la Fundacion Hospitalarias i Sor Luzdivina, presidenta del patronat de la
Fundacién Hospitalarias, aixi com proveidors de salut i entitats del territori.

En la seva intervencid, Alba Barnusell ha subratllat que “Granollers és una ciutat activa i vital,
gue fa xarxa amb la comarca, en aquest cas per visibilitzar i oferir recursos per a la salut
mental. Ja son 25 anys d'alianca amb Fundacié Hospitalaries, de feina per avancar, ara amb
un nou equipament, triplicant I'espai d'atencid. Plegats treballem millor”.

Els CSMA i CASD de Granollers atenen a més de 6.000 persones l'any que pateixen
trastorns cronics complexes en salut mental o addiccions a substancies. En els darrers 10
anys han experimentat un increment important de I'activitat: el CSMA ha passat de fer 25.229
visites anuals a fer-ne al voltant de 40.000, amb un increment del 56%. El CASD ha passat
de 16.369 visites anuals a més de 19.000, amb un increment del 20%.

Una aposta de 25 anys

La Fundacié Hospitalaries Sant Boi ha mantingut una aposta ferma per I'atencio de la salut
mental de la poblacio del Vallés Oriental des de fa més de 25 anys. Els diferents serveis de
salut mental de I'Hospital General de Granollers, aixi com el CSMA/CASD, Hospital de Dia,
Hospitalitzacié domiciliaria i serveis de rehabilitaci6 comunitaria estan concertats amb els
Departaments de Salut i/o Drets Socials de la Generalitat de Catalunya des de fa més de
dues decades.

“Des de I'any 2000, en que la Fundacié Hospitalaries Sant Boi va assumir la gestié del CSMA
de Granollers i el 2012, quan es va assumir la del CASD, s’han desenvolupat cada cop més
programes i grups d’'atencié especifica”, ha explicat Joan Orrit, director gerent de la institucio.
“L’aposta per I'atencio a la salut mental al Vallés Oriental és una prioritat per a la institucio”.

Alguns dels programes que ha posat en marxa l'organitzacio els darrers anys son el
programa de seguiment individualitzat (PSI) adrecat al suport a la comunitat dels usuaris amb
més dificultats en la gestié de la seva autonomia i projecte de vida i els programes i grups
especifics per a persones amb trastorn limit de la personalitat, trastorns de conducta
alimentaria, trastorn bipolar i trastorn d’ansietat greu.

El CSMA/CASD de Granollers, en el que treballen 45 persones amb diferents perfils
professionals (psiquiatres, psicolegs, infermeria, treball social i personal d’administracio),
acull també el SESMDI, servei especialitzat d’atencio a la salut mental i discapacitat
intel-lectual, de referencia per a tot el Valles Oriental; i altres programes com: el Programa
Codi Risc Suicidi, el Programa PAETPI d’atenci6 a la psicosi incipient, els grups terapéutics
per persones amb diferents conductes addictives i per les seves families, el Grup de Dones,el
Programa de metadona, el Programa d’intercanvi de xeringues o el Programa de prevencio i
cribratge d’Hepatitis C.

La Fundacié Hospitalaries Sant Boi

La Fundacié Hospitalaries Sant Boi (abans Benito Menni CASM) és un grup de centres
assistencials concertat amb el Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya,
especialitzats en salut mental, atenci6 intermedia i atencio a les persones amb diversitat



funcional que ofereix atencié a Sant Boi de Llobregat, L’Hospitalet de Llobregat i Granollers.
A través d’aquests centres ofereix una atencio integral i coordinada, amb serveis
d’hospitalitzacio, hospital de dia, rehabilitacié comunitaria, suport a les drogodependéncies i
programes especifics d’insercié social i laboral. Al Vallés Oriental, amb seu a Granollers,
ofereix atencio especialitzada per una poblacié de més de 400.000 persones. El model
assistencial de la Fundaci6 Hospitalaries es fonamenta en una atencio integral i
personalitzada, que contempla els aspectes biologics, psicologics, socials i espirituals.
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