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El programa NIU de suport a embarassades en risc social 
ha atès 52 dones en 4 anys

El projecte impulsat pels Serveis Socials de l’Ajuntament es presenta divendres al XV 
Encuentro de Ciudades Educadoras

16 de Març 2022

+ [1]

El programa NIU de suport a embarassades en risc social ha atès 52 dones en 4 anys

Fa quatre anys els Serveis Socials de l’Ajuntament de Granollers van posar en marxa el 
programa Niu, per donar suport a dones embarassades socialment vulnerables. L’objectiu 
d’aquesta iniciativa és proporcionar un acompanyament especial a aquestes dones per 
garantir un bon seguiment de l’embaràs i fins al primer any de vida del nadó.

El desenvolupament d’aquest programa és possible gràcies al treball conjunt entre les unitats 
de treball social sanitari i de serveis socials bàsics de la ciutat que detecten, diagnostiquen i 
deriven les mares participants, així com el treball de les educadores de l’espai grupal 
setmanal en què es troben les participants i el suport individual proporcionat per la 
treballadora familiar als domicilis i durant els acompanyaments.

52 dones ja han estat ateses en el marc d’aquest programa que ofereix suport individual, 
grupal i combinat. El perfil de les dones ateses són majors de 26 anys amb problemàtica 
econòmica i/o de salut física i mental, amb manca de xarxa de suport durant l’embaràs, 
víctimes de violència de gènere o amb problemes de consum.

Les participants han valorat positivament que el programa NIU els ha permès augmentar la 
seva xarxa de relacions i de suports, tenir un major coneixement dels recursos de l'entorn i 
accedir a recursos per cobrir necessitats relacionades amb l'embaràs i la criança.

A més, la seva participació en el programa ha permès a les professionals millorar el control 
mèdic de l'embaràs i el seguiment de les malalties orgàniques i mentals prèvies. A més, les 
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participants han adquirit més habilitats per a la cura dels nadons, han pogut millorar 
l’assessorament jurídic de la seva situació i també han acceptat la derivació a serveis 
especialitzats.

Més informació a: www.granollers.cat/programaNIU [2]

El projecte NIU, una experiència compartida a la trobada de ciutats educadores

Aquest 17 i 18 de març a Vitòria-Gasteiz es fa el XV Encuentro de Ciudades Educadoras, la 
trobada de la xarxa estatal de ciutats educadores que porta per lema «Consolidant la ciutat 
educadora». La trobada ha escollit 63 experiències de 38 ciutats com a casos de bones 
pràctiques.

Una de les experiències que es compartiran a la jornada de divendres al matí serà justament 
el programa NIU de l’Ajuntament de Granollers. També s’hi presentarà, en aquest cas dijous, 
el projecte d’Entorns Escolars Segurs i Saludables de Granollers.

Més informació sobre el XV Encuentro de Ciudades Educadoras en aquest enllaç [3] 
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