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Del 9 al 15 de maig, 38es Jornades Culturals de la Gent 
Gran

Una quinzena d’activitats com la tradicional passejada popular del 14 de maig i altres 
propostes culturals, lúdiques i saludables al llarg de la setmana per compartir gent gran i 
ciutadania de totes les edats

05 de Maig 2022

+ [1]

Del 9 al 15 de maig se celebren les 38es Jornades Culturals de la Gent Gran, amb una 
quinzena de propostes culturals, lúdiques i saludables. Enguany s’amplia la durada de les 
jornades a tota una setmana i es recupera la presencialitat de totes les activitats, que a 
l’edició anterior s’havien desenvolupat de forma telemàtica a conseqüència de la Covid-19.

Les jornades s’inauguren el dilluns 9 de maig, a les 11 h, a l’Espai Social Granollers Fundació 
Catalunya - La Pedrera, on es podrà gaudir d’un tastet d'activitats. Al llarg de tota la setmana 
es duran a terme propostes ben diverses, amb l’objectiu de promoure la participació de tota la 
ciutadania, no només de la gent gran, i de mostrar les activitats que les entitats organitzen 
durant tot l’any a Granollers: teatre, ball, activitats físiques i de relaxació, trobades de corals i 
de puntaires, tallers de memòria, tertúlies literàries...

Passejada popular

El dissabte 14 de maig tindrà lloc la tradicional passejada popular organitzada per l’Espai 
Actiu de la Gent Gran, amb la col·laboració de l’Associació Gent Gran Granollers Centre, amb 
un recorregut d’anada i tornada de 8 km per descobrir l’espai d’interès natural del parc del 
Falgar. Les inscripcions seran del 9 al 13 de maig, de 10 a 12 h, al carrer del Portalet, 4.

Altres propostes d’activitat física i saludables són la sessió de Taitxí (dia 10, a les 9.30 h), el 
ball en línia (dia 11, a les 11 h), la trobada de ioga (dia 12, a les 10 h), i les sessions de 
FisioActiva i Ballem! (dia 13, a les 9 h i a les 11 h, respectivament).
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Les propostes lúdiques i culturals també tenen un pes important, amb propostes com la 
xerrada d’Agevo «Les monarquies europees actuals, en el context històric» (dia 10, a les 
18.30 h), la tertúlia literària (dia 11, a les 17 h), la trobada de corals (dia 13, a les 17.30 h) o la 
gran trobada de puntaires a la plaça de la Porxada (dia 14, a les 17 h), seguida de la ballada 
de Sardanes a la plaça de l’Església (a les 17.30 h) o l’obra de teatre Fragments de criatures
(dia 15, a les 17 h).

Un parell de propostes d’activitats d’estimulació de la memòria (dia 9, a les 17 h, i dia 12, a 
les 15.45 h) completen la programació de les 38es Jornades Culturals de la Gent Gran, 
organitzades per l’Ajuntament de Granollers, amb la col·laboració de la Coordinadora de Gent 
Gran i la Generalitat de Catalunya. Hi participen: les Aules d’Extensió Universitàries per a la 
Gent Gran de Granollers i el Vallès Oriental (AGEVO), el Casal Cívic Font Verda, el Casal 
Cívic Granollers Centre, el Centre de Dia de Font Verda, el Centre de Dia de Granollers 
Centre, el Centre Cultural de Granollers, el Centre Geriàtric Adolfo Montañá, la Creu Roja, 
l'Espai Actiu de la Gent Gran, l'EsplaiCaixa, l'Espai Social Granollers Fundació Catalunya - La 
Pedrera, la Fundació Antònia Roura, el Grup de Teatre Gregori, el Grup de Teatre La 
Tramoia, Ressò. Taller de Comunicació de Gent Gran i Associació Gent Gran Granollers 
Centre.

Tota la programació es pot consultar a www.granollers.cat/jornadesgentgran [2].
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Programa de les 38es Jornades Culturals de la Gent Gran [3]
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