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Cicle de Passejades per a gent gran

El proper dimecres dia 22 de febrer tindra lloc la segona activitat del Cicle de Passejades per
a gent gran. En aquesta ocasio es visitara la poblacié de Santa Margarida i els Monjos i
comencara a les 8 h del mati, a les Pistes d'Atletisme (c. Camp de les Moreres) on els
participants agafaran l'autocar fins a arribar a la poblacio a visitar. En arribar, esmorzaran i tot
seguit, els participants passejaran per un itinerari circular de 6 km de distancia que
majoritariament transcorre per pistes forestals excepte un petit tram de 150 m de sender en el
que caldra estar més atents al caminar. El punt d'inici de la caminada és el Castell de
Penyafort on hi ha un Centre d'Informacio al Parc del Foix. Un cop finalitzada la caminada i
després de dinar, els participants en tornaran en autocar cap a les Pistes d'Atletisme de
Granollers on es calcula que I'hora d'arribada serna les 16:30 h. En cas de pluja, els
participants faran una activitat alternativa. Les inscripcions estan obertes fins el dia 21 de
febrer i es fan al Servei d'Esports de I'Ajuntament de Granollers (c. Santa Elisabet, 16).
Aquest cicle, iniciat I'any 2001 per la Diputacié de Barcelona, esta coorganitzat per
I'Ajuntament de Granollers i té com a objectiu incentivar I'activitat fisica i la descoberta de
I'entorn entre la gent gran.
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