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Les Jornades Culturals de la Gent Gran volen donar
visibilitat a I'envelliment actiu

Aquest mati s'han inaugurat a la Sala Tarafa, amb la presentacio de la mostra de treballs

La mostra de treballs manuals es pot visitar fins al dia 28 de maig a la Sala Tarafa

Entre el 23 de i el 29 de maig se celebren les 33es. Jornades Culturals de la Gent Gran,
amb un programa de propostes variades que compten amb la participacié d'una quinzena
d'entitats de la ciutat. Les jornades es proposen donar visibilitat a tota I'activitat que porta a
terme la gent gran en diferents ambits: cultural, participatiu, comunitari...i, alhora, facilitar la
trobada intergeneracional entre aquest col-lectiu, els més joves i les families.

El programa fa propostes ja conegudes, com poden ser la trobada de corals (27 de maig,
17.30 h, Sala Tarafa), la de puntaires (28 de maig, 16 h, pl. de la Porxada) i la mostra de
treballs manuals (del 25 al 28 de maig, de 10 a 12.30 hide 17 a 19 h, Sala Tarafa); i altres
de noves, responent als interessos de les entitats participants, aplegades en la Coordinadora
de Gent Gran: es fara un cineforum a I'entorn del film El cuarteto, de Dustin Hoffman (24 de
maig, 10 h, sala d'actes Biblioteca Roca Umbert); un taller de zumba amb Andersson Garcia
(25 de maig, 17 h, Porxada) i una trobada de country a carrec de Pere Asensi i Ton Caldero
(28 de maig, 18 h, Porxada).

Altres activitats previstes son una sessio de tai-txi amb el professor Marc Ricard (23 de maig,
10 h, parc Torras Villa), una xerrada-taller sobre les claus per mantenir la memoria amb
Alejandro Postigo, tallerista de motricitat, memoria i estimulacié cognitiva (23 de maig, de
15.30 a 16.30 h, sessi6 en castella; i de 16.30 a 17.30 h, sessio en catala; Casal de Gent
Gran de la Font Verda), un taller de collarets amb la tallerista Bertha Raébel (25 de maig, 17
h, Sala Tarafa) i un altre de dibuix amb el professor Pere Bufi (27 de maig, 10 h, Porxada),
una caminada a la Torreta (28 de maig, 10 h, sortida des de I'Espai Actiu de Gent Gran) i la
representacio de I'obra El contrato, de Josep Mayals, amb el Grup Gregori (29 de maig,
17.30 h, Casa de Cultura Sant Francesc). Els centres de dia i centres residencials de
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Granollers també col-laboren en el programa, amb tallers als seus locals i amb treballs
manuals per a la mostra de la Sala Tarafa.

Totes les activitats son gratuites, excepte la caminada, que val 2 €. Inscripcions: del 23 al 26
de maig a I'edifici municipal del c. del Portalet, 4, 3r pis; de 10 a 12 h, tel. 93 842 66 65
(Serveis Socials).

Aquest mati ha tingut lloc a la Sala Tarafa la inauguracio de les jornades, amb la preséncia
de l'alcalde, Josep Mayoral; la regidora de Gent Gran, M. del Mar Sanchez; i representants de
la Coordinadora de Gent Gran. Durant l'acte s'ha presentat la mostra de treballs manuals,
qgue es podra visitar a la mateixa sala fins al dia 28 de maig, en horari de mati i tarda (de
10a12.30hide 17 a19 h).
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