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S'obre el termini d'inscripció al nou programa Comença a 
fer La Mini

A partir del 10 de gener, s'iniciarà la preparació física dels més petits per participar en la 
celebració de la Mitja Marató Granollers-les Franqueses-la Garriga 2012

15 de Novembre 2011

L'Ajuntament posa en marxa el nou programa esportiu ideat per a nens i nenes d'entre 3 i 13 
anys d'edat: Comença a fer La Mini. Ha de ser una bona oportunitat perquè els més petits 
també puguin preparar-se físicament per participar en la celebració de La Mitja, en aquest 
cas, a la Mini Marató del 4 febrer de 2012.

Aquest nou programa d'entrenament, amb la col·laboració del Club Atlètic Granollers i el 
suport de l'Associació Esportiva La Mitja, s'inicia arran de l'èxit creixent del Comença a fer La 
Mitja, la versió per a adults, que ja ha arribat a la cinquena edició. Aquest any, s'hi han inscrit 
més de mil persones i, a l'actualitat, prop de vuit-centes s'entrenen amb aquest programa per 
córrer la Mitja Marató Granollers-les Franqueses-la Garriga, el 5 de febrer de l'any que ve.

La inscripció [1] al Comença a fer La Mini és gratuïta i es podrà fer a partir de demà dimecres 
16 de novembre mitjançant l'Oficina Virtual d'Atenció al Ciutadà (www.granollers.cat/ovac). El 
10 de gener començaran els entrenaments d'aquest programa, que es faran dimarts i dijous, 
de 18 a 19 hores, a les Pistes Municipals d'Atletisme, amb vestidors a disposició dels 
participants. Els entrenaments tindran un ritme progressiu i s'adaptaran a les condicions 
generals del grup, amb places limitades per assegurar un servei de qualitat.

Enllaços Relacionats

Formulari d'inscripció [2]

// S'ha separat la Galeria d'imatges corresponent al uploader d'imatges propi del content type, 
//dels "nodes reference" als continguts de "Galeria d'imatges" pre-existents. ?> // Uploader 
d'imatges ?> // "Nodes reference" a les Galeries d'imatges ?>
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Enllaços
[1] 
http://tramitacio.granollers.cat/eParticipa/Products/Carpeta/Public/Requests/InetReqPublic.aspx?typeid=38459&amp;language=CA
[2] http://tramitacio.granollers.cat/eParticipa/Products/Carpeta/Public/Requests/InetReqPublic.aspx
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