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Entre els dies 3 i 21 de juny, s'obre el període per inscriure's als cursos de juliol de la Xarxa 
de Centres Cívics, organitzats en les quatre àrees temàtiques habituals. En salut i creixement 
personal destaquen propostes com el Shakti Dance (dansa del ioga), relacions personals i 
contacte positiu, o com millorar l'autoestima; en expressió i creativitat, hi ha un curs per 
aprendre a tocar l’ukelele, joieria amb material reciclat, confecció d'una bossa per anar a la 
platja i Scrapbook, entre d’altres; en terra i fogons, es farà un taller d’aperitius, cuina per 
emportar, postres frescos o un viatge a França a través dels seus formatges; i en tecnologia i 
recursos, s'ofereix un curs de passos bàsics per aprendre a patinar, mobles reciclats i 
aplicacions fotogràfiques per a smartphones.

Una altra activitat que proposen els centres cívics és “La cuita del barri”, un conjunt de tallers 
per aprendre a fer diferents tipus de pa (de carbassó, pa marroquí o "jobz", pa bolivià o 
"cuñapé", pa de l'Índia i de Mali), que es courà en un forn de llenya que itinerarà pels cinc 
centres cívics de la xarxa: Centre Cívic Nord (27 de juny), Palou (4 de juliol), Can Bassa (11 
de juliol), Jaume Oller (18 de juliol) i Can Gili (25 de juliol). L'activitat (gratuïta però amb 
inscripció prèvia)  es farà a partir de les 6 de la tarda a cadascun dels equipaments i de 8 a 9 
del vespre el forn s'obrirà perquè tothom pugui coure el seu pa, tot plegat, supervisat per un 
forner especialitzat.

Podeu consultar tota la programació a: www.granollers.cat/centrescivics [2]

Inscripcions: www.granollers.cat/centrescivics_inscripcions [3]
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