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Cicle de xerrades sobre la practica esportiva

El Servei d'Esports organitza un cicle de xerrades dins del seu programa de formacio
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Cicle de xerrades sobre la practica esportiva

Es dirigeix a totes aquelles persones que col-laboren en les entitats esportives de Granollers i
I'assisténcia és gratuita.

L’Ajuntament de Granollers organitza, dins del programa de formacioé permanent del Servei
d'Esports, un cicle de xerrades al voltant de la practica esportiva destinades a la formacié de
tecnics (entrenadors i monitors), pares i mares i juntes directives.

Les xerrades es portaran a terme a Sala de Cultura Sant Francesc (c. d'Espi i Grau, 1), en les
dates i horari seguents:
- 7 de maig de 20 a 21.30 h. Dirigida a entrenadors i monitors.

Ponent: Joan Cortés

Eines pel disseny de la sessi6 al llarg d’'una temporada

- 14 de maig de 20 a 21.30 h. Dirigida a tothom.
Ponents: Mireia Belmonte, Victor Sada i Gerard Lopez
Claus per I’éxit esportiu

- 21 de maig de 20 a 21.30 h. Dirigida a juntes directives.
Ponents: Joan Ferrer i Pere Reyes
Eines basiques per directives esportives

- 28 de maig de 20 a 21.30 h. Dirigida a pares i mares.
Ponent: Alex Gordillo
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Com podem ajudar els pares i les mares als nostres esportistes?
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