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Tria la combinacié que vulguis a partir de les activitats

proposades!

DATES

De I'1 al 26 de juliol ? Opci6 4 setmanes, 1a 0 2a quinzena
HORARI

De dilluns a divendres, de 9 a 13 h.

De dilluns a dijous es portara a terme I'activitat triada, i els divendres s’anira a la piscina
municipal.

ESPAIS

e Gra: Fet a ma / Dansa contemporania / Danses urbanes / Comic / Pintura / Posa fil a
'agulla

e Teatre Auditori de Granollers: Actua! / Interpretacio i cant

e Espai gastronomic: Cuina creativa

COMBINACIONS

e COMBINACIO 1 ? Fet a ma + Actua!
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COMBINACIO 2 ? Interpretacio i cant + Dansa contemporania

COMBINACIO 3 ? Comic i il-lustracié + Pintura

COMBINACIO 4 ? Cuina creativa + Posa fil a I'agulla!

COMBINACIO 5 ? Danses urbanes + Cuina creativa

SERVEIS OPCIONALS
No disposa de servei d’acollida de mati o tarda ni menjador

ACTIVITATS DEL GRA

e Fet a ma ? Do it yourself! Un taller per experimentar, aprendre i crear! Practicarem
tecniques i aplicarem idees per fer objectes Unics i personalitzats, per a tu mateix/a o
per regalar a qui vulguis.

e Actua ? Vine, apréen, crea i comparteix I'experiéncia d’expressar-te a través del teatre.
Mitjancant jocs d’improvisacio, explorant el llenguatge del cos i portant a escena la
paraula a través de la nostra veu. Actua, fes-te sentir dalt de I'escenari.

e Interpretacio i cant ? Un taller on experimentaras amb la veu i el cos! Aqui hi trobaras
un espai on bellugar-te i expressar-te a través de diferents exercicis i dinamiques de
moviment i de cant!

e Dansa contemporania ? Un taller on aprendras diferents moviments de dansa! Mouras
el cos ambritmes variats i acabaras descobrint el teu propi estil practicant i
experimentant a través del ball. T'atreveixes a sentir el ritme al teu cos?

e Comic i il-lustracié ? Aprendras les tecniques meés frequents del mon del comic i la
il-lustracio (tinta, color, disseny de personatges, etc.). Sortirem a dibuixar i activarem la
nostra creativitat!

e Pintura ? Vols estimular la teva creativitat amb la pintura? Doncs apunta’t aqui!
Aprendrem diferents técniques plastiques relacionades amb la pintura, que t'ajudaran a
treure l'artista que portes dins!

e Cuina creativa 1 i 2 ? En aquest taller, experimentaras combinacions de sabors,
textures, colors... Treu el/la xef que portes dins i sigues I'artista de la cuina!



e Posa fil a I'agulla! ? Aprendras les técniques més basiques de costura, per aixi poder
arribar a fer la teva propia bossa de tela personalitzada i alguna altra peca!

e Danses urbanes ? Aprendras diferents estils que neixen de la cultura del Break dance.
Mouras el cos amb diferents ritmes i acabaras descobrint el teu propi estil practicant i
experimentant amb el freestyle. T'atreveixes a sentir el ritme al teu cos?
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