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PETITA INFANCIA (DE 0 A 5 ANYS)

PRESENTACIO DEL PROGRAMA "PARLEM EN FAMILIA" 1:
COM PREVENIR L'ADDICCIO INFANTIL A LES PANTALLES p

Xerrada presencial

Dilluns 25 d’octubre, de 18 a 19.30 h

INFANCIA (DE 6 A 11 ANYS)

M’HA BAIXAT LA REGLA, | ARA QUE? 2

«Dones cicliques més enlla de la menstruacio»(enllag fitxa)
Xerrada presencial
Dimarts 23 de novembre, de 18 2 19.30 h

COM PARLEM O NO PARLEM DE SEXUALITAT AMB ELS INFANTS 3

Xerrada presencial
Dimarts 21 de desembre, de 18 a 19.30 h

NO TOT ES EL QUE SEMBLA. XERRADA SOBRE SALUT MENTAL g

Adrecat a families amb infants de 6 a 11 anys
Xerrada presencial
Dimarts 18 gener, de 18 a 19.30 h

LA DIVERSITAT A CASA. UN BE A FOMENTAR (2 sessions en linia) s

Xerrada en linia

Dimarts 3i 10 de maig. De 18 a 19.30 h
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ADOLESCENCIA (DE 12 +)

M’HA BAIXAT LA REGLA, | ARA QUE? 2

«Dones cicliques més enlla de la menstruacio»(enllag fitxa)
Xerrada presencial
Dimarts 23 de novembre, de 18 2 19.30 h

AL FUTUR, PLANTA-HI CARA! QUINES OPCIONS FORMATIVES TINC? [g]

Adrecat a families amb adolescents, a partir de 12 anys
Xerrada presencial
Dimarts 15 de febrer, de 18 a 19.30 h

EL MEU FILL/FILLA S’AGRADA? 1)

Prevenim I'anoréxia i la bulimia des de casa
Adrecat a families amb adolescents, a partir de 12 anys
Xerrada presencial

Dimarts 22 de marg, de 18 a 19.30 h
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