
Publicat a Ajuntament de Granollers (https://www.granollers.cat)

Inici > Infància i família > Grup Multifamiliar

Grup multifamiliar

El Grup Multifamiliar és un espai terapèutic, obert i gratuït. A través del diàleg grupal, es crea 
un clima emocional segur, on pots revisar l'experiència de la teva pròpia dinàmica familiar a 
través del relat d'altres famílies.

"No és teràpia de família; no és teràpia grupal; és teràpia de grup per múltiples famílies." 
 
El Grup Multifamiliar, impulsat pels Serveis Socials de l'Ajuntament de Granollers, ofereix 
aquest espai d'atenció a tota la població sense límit d'edat i sense necessitat de derivació 
prèvia. 
 
Hi pots venir sol/a, amb família o amb amics. 
 
Ens trobem els dimecres de manera quinzenal de les 17 a les 18.30 h al Centre Cívic Nord, 
C/ Lledoner 6. 
 
Més informació: 
Tel. 619435946 (si el guardes a contactes estaràs al grup de difusió des d'on rebràs 
recordatori de les sessions)
Correu electrònic: grupmultifamiliar@granollers.cat [1] 
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