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Foment de I'esport mitjancant la prescripcio de l'activitat
fisica i exercici fisic per a la ciutadania (PAFES)

La convocatoria de subvencions RESOLUCIO PRE/3603/2023, de 19 d'octubre, del Consell
Catala de I'Esport per la qual s'obre el procediment per a la concessié de subvencions i ajuts
per al foment de I'esport mitjancant la prescripcidé de l'activitat fisica i exercici fisic per a la
ciutadania, en el marc del Pla de recuperacio, transformacio i resiliéncia, financat per la Uni6
Europea mitjancant el programa Next Generation EU.

Convocatoria:

Pla de digitalitzacio del sector esportiu per a la salut - Consell Catala de I'Esport

)

Impulso de la
industria de la cultura
y el deporte

Politica Palanca: 9. Impuls de la industria de la cultura i I'esport
Component: 26. Pla de foment del sector de I'esport
Inversio: 3. Pla Social del Sector de I'Esport
Introduccio

La politica palanca IX i component 26, t¢ com a objectiu principal la dinamitzacié, la
reestructuracio i la modernitzaci6 del sector de l'esport adaptant-lo a la nova realitat
socioeconomica mitjancant la seva transformacio digital i adaptacié a la transicié ecologica. A
més, es vol dotar d'un marc normatiu renovat el sector mitjancant una nova Llei de I'Esport, a
fi de potenciar l'esport com a element essencial en el manteniment de salut publica, i
fomentar la igualtat de génere.

El foment del sector de I'esport es concreta en el desenvolupament d’infraestructures segures
i sostenibles, I'impuls a la transformacié digital de les organitzacions esportives, la promocié
de la recerca sobre I'activitat fisica com a element de foment de la salut, la potenciaci6 de les
candidatures per a l'organitzacié de grans esdeveniments esportius, el foment del turisme
esportiu, i la millora de la xarxa de centres d'alt rendiment i tecnificacié esportiva. A més, es
presta una atencio especial al foment d’habits saludables a través de I'esport i I'activitat fisica,
millorant la salut dels nostres ciutadans i el desenvolupament de sectors especifics que
promoguin la igualtat i la inclusié en I'esport.

Les mesures es focalitzen a afrontar els principals reptes de l'esport, pero a més, a totes hi
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son presents objectius comuns com la creacio d'ocupacié estable, el foment de la igualtat, la
digitalitzacioé del sector i la transicié ecologica a través d'energies i estructures sostenibles, la
col-laboraci6 amb les administracions territorials i l'atencié a col-lectius vulnerables o
desafavorits.

Descripcid

El programa PAFES (a Granollers anomenat AFIS) es realitza des de fa més de 25 anys a
Granollers que es porta a terme, sempre de forma totalment subvencionada i, per tant, amb
dificultats de poder créixer per limitacions economigues, no podent arribar a tota la ciutadania
que en seria receptora.

Des de fa 8 anys, a Granollers, aguest programa va obrir una nova «modalitat» pero orientat
a nois i noies de 6 a 12 anys (I'AFIS Pediatric) per poder treballar contra I'obesitat infantil i el
sedentarisme dels més joves.

Objectius

Suport a la creacio d'estructures esportives o comunitaries locals (unitat actives d'exercici
fisic) mitjancant la implementacié de la prescripcid d'exercici fisic i esport del Pla d'activitat
fisica, esport i salut (PAFES).

Fites i cronograma

Les activitats objecte de subvencié s'han de dur a terme en el periode comprés entre I'1
d'octubre de 2022 i el 30 de desembre de 2023.

Finangcament

IMPORT DE LA SUBVENCIO 15.600,00 €
Finangat per .
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