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Inici > Taller d'autoproteccid i Suport Vital Basic i DEA

22 nov. 2017 - 15:57h

Taller d'autoproteccio i Suport Vital Basic i DEA

Categoria: Taller

Can Jonch. Centre de Cultura per la Pau 2

o Adreca: C. del Rec, 19
o Telefon: 938426832 938426834
o ale: canjonch@ajuntament.granollers.cat

El Servei de Salut Publica de I'Ajuntament de Granollers ofereix aquest taller per fomentar la
cultura de I'autoproteccio.

Aquest taller s’adreca a la ciutadania i es realitzara el dia 22 de novembre, de 16 a 20h, a
Can Jonch. Centre de Cultura per la Pau (C. del Rec, 19), l'activitat sera impartida per
professionals sanitaris de I'entitat SIS Prevencié.

Es lliurara certificacio.
Objectiu
e Dotar als participats d’eines i recursos necessaris per identificar una situacio
d’emergéncia i saber com actuar

e Entendre i aplicar el concepte de prevencié
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Continguts

e Introducci6 i Cultura de I'Autoproteccio (conceptes de perill, autoproteccio i prevencio)
¢ Situacions d’emergéncia més frequents i llur maneig

e PAS (Protegir, Avisar, Socorrer); PLS (Posicio Lateral de Seguretat); SVB (Suport vital
basic); RCP (Ressuscitacio Cardiopulmonar); OVACE (Obstruccié de la Via Aeria per
Cos Estrany); Demostracio de Desfibril-lacié Externa Automatitzada (DEA)

Metodologia
Exposicio teodrica dels continguts i activitats practiques de RCP pas a pas, PLS, OVACE i DEA
Inscripcions: Tel. 93 842 66 68
salutpublicaiconsum@ajuntament.granollers.cat
TALLER GRATUIT. PLACES LIMITADES !
Organitza: L'Ajuntament de Granollers
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