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Retrobar-se amb la parella quan es tenen fills i filles
Xerrada d'inauguracié del projecte Parlem en familia 2022/23

Categoria: Conferéncia

Sala Francesc Tarafa 2

o Adreca: C. de Corro, 47
o Teléfon: 93 842 66 81
o ale: cultura@granollers.cat

Adrecada a families amb infants i adolescents
De 0 a 12 anys
DESCRIPCIO:

Trobar I'estona per tornar a gaudir de la teva vida en parella s’ha convertit en un temps d’or.
En aquesta xerrada et donarem eines, recursos i uns quants consells que t'ajudaran a trobar
aguests espais per a la parella.

A carrec d’Elena Crespi i Asensio, psicologa, sexologa i feminista

OBJECTIUS:
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Ser conscient de la necessitat de tenir un espai per a la parella quan es tenen fills i filles i
donar eines a les families per facilitar-lo.

CONTINGUT | METODOLOGIA:
e Canvis en la relacio de parella quan es tenen fills i filles.
e Aspectes basics que s'’han d'incloure en la relacio de parella.

e La importancia de trobar espais de parella que facilitin la crianca.

INSCRIPCIO:

A partir del 5 e setembre de 2022

Inscriviu-vos aqui 3

* Durant el periode d’inscripcio rebreu un correu de confirmacio d'assistencia o bé que esteu
en llista d’espera.

* Les places son limitades.

Com anar-
hi?
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comunicacio@ajuntament.granollers.cat
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