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Inici > No tot és el que sembla. Xerrada sobre salut mental
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No tot és el que sembla. Xerrada sobre salut mental
Parlem en familia. Infancia (de 6 a 11 anys)

Categoria: Formacio

GRA. Equipament juvenil 2

o Adreca: PIl. Església, 8
o Teléefon: 93 842 66 84
o ale: gra@grajove.cat

Horari de I'equipament:

Dilluns a dijous de 16 a 20 h.

Dimarts a divendres de 9 a 13 h.

Dilluns mati i divendres tarda tancada I'Oficina Jove.

Xerrada presencial

Sessi6 dirigida a families amb infants de 6 a 11 anys, amb l'objectiu de crear un espai per
compartir els dubtes i les diferents experiencies a I'hora de relacionar-nos amb els nostres
fills i filles.
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e Analitzar I'is de les etiquetes en salut mental i plantejar-nos si poden condicionar els
professionals a I'hora de veure les potencialitats de I'infant.

e Tractar els trets diferencials i veure en quin moment pot haver-hi un trastorn.

e Parlar sobre la medicacio psiquiatrica.

Contingut i metodologia

Es tractara I'ls de les etiguetes en salut mental i dels farmacs versus els tractaments
terapeutics. També, de si cal consultar el psicoleg del centre de salut mental infantil-juvenil, o
de si es tracta d’'un tret del caracter de la persona.

A carrec d’lvan Oller, psiquiatra del CSMIJ de Granollers. Servei de Salut Publica de
I’Ajuntament de Granollers

Data: 18 de gener de 2022

Horari: de 18 2 19.30 h

Lloc: Gra. Equipament juvenil (pl. de 'Església, 8 - Granollers)
Periode d'inscripci6: del 4 al 14 de gener de 2022

Inscriviu-vos en aquest enllag 3

Com anar-
hi?

Calendari

gener 2026
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Per paraula
Per categoria
Cerca

comunicacio@ajuntament.granollers.cat

URL d'origen:https://www.granollers.cat/agenda/educaci%C3%B3/no-tot-%C3%A9s-el-que-sembla-
xerrada-sobre-salut-mental
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