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Inici > El primer mobil. «Tothom té el seu mobil i jo també en vull perqué el necessito»

Parlem FamiUiA

Programa 202324
Ackreot o famiizs omb infonts, odolescends | jovas

+

12 des. 2023 - 18:00h

El primer mobil. «Tothom té el seu mobil i jo també en vull perque el
necessito»

Programa Parlem en familia 2023/2024 (Adrecada a families amb fills i filles de 6-12 anys)

Categoria: Xerrada

GRA. Equipament juvenil 2

o Adreca: Pl. Església, 8
o Teleéfon: 93 842 66 84
o ale: gra@grajove.cat

Horari de I'equipament:

Dilluns a dijous de 16 a 20 h.

Dimarts a divendres de 9 a 13 h.

Dilluns mati i divendres tarda tancada I'Oficina Jove.

Adrecada a families amb fills i filles de 6-12 anys
DESCRIPCIO

Xerrada per oferir pautes per acompanyar millor els primers contactes amb el mobil,
reflexionant sobre quan és el millor moment per donar-lo: edat més adequada, de quina
manera oferim, quines necessitats ha de cobrir, quin tipus de telefon mobil.
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A carrec d’Ester Angelats Flores, llicenciada en criminologia, especialitzada en prevencio
d’assetjament entre iguals i els diferents usos de les TRIC.

Objectius:

Oferir pautes per gestionar I's de pantalles des de casa.

Donar eines per posar normes i limits en I'is de les pantalles.

Reflexionar al voltant de quan donar el primer mobil, i com acompanyar-ho des de casa.
Continguts i metodologia

La metodologia de treball en els grups és activa, vivencial i participativa. Es connecten els
continguts amb aspectes quotidians dels fills i filles i exemples reals.

INSCRIPCIO

Del 27 de novembre a I’'11 de desembre de 2023 en aquest enllac

* Durant el periode d’inscripcio rebreu un correu de confirmacio d’assisténcia o bé que esteu
en llista d’espera.

* Les places son limitades.
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