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Inici > El paper de les famílies en l'educació sexual dels fills i filles
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9 març 2021 - 18:00h

El paper de les famílies en l'educació sexual dels fills i filles

Parlem en família. Infància (de 6 a 11 anys)

Categoria: Xerrada

Virtual

Objectius

Acompanyar i abordar el desenvolupament sexual dels nostres fills i filles.

Oferir recursos i idees clau per parlar de l'educació sexual.

Contingut i metodologia

Xerrada informativa sobre com acompanyar i abordar el desenvolupament sexual dels 
nostres fills i filles. Durant la sessió es donaran recursos i idees clau per poder parlar de 
l’educació sexual de manera natural, aprofitant qualsevol situació. Ens cal prendre 
consciència de la importància de tenir un paper actiu a casa en l’educació sexual dels nostres 
fills i filles. Es donaran recursos per facilitar aquesta actitud.

Continguts:

Dimensions de la sexualitat

Claus per a l’educació sexual en la infància i la pubertat
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Com ajudar a prendre consciència del cos, a cuidar-lo i a estimar-lo

Recursos didàctics per treballar a casa

 

A càrrec de Nuria Risques, llevadora de l’ASSIR Granollers. Salut Pública de l’Ajuntament de 
Granollers

 

Data: dimarts 9 de març

Horari: de 18 a 19.30 h

Període d’inscripció: del 8 de febrer a l’1 de març de 2021

Inscriviu-vos aquí: xerrada virtual [2]
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comunicacio@ajuntament.granollers.cat
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