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Inici > Xerrada: L'alimentacid en I'etapa infantil

9 abr. 2025 - 16:30h

Xerrada: L'alimentacio en I'etapa infantil
El Petit Oller

Categoria: Xerrada

Centre Civic Jaume Oller [2

o Adreca: C. Mare de Déu de Montserrat, 47
o Teléfon: 93 879 58 92
o ale: centrecivicjaumeoller@granollers.cat

Fitxa del centre 2

Tens preguntes sobre com alimentar els més petits de la casa?

T'animem a participar en la nostra xerrada on experts en nutricio ens explicaran tot el que
necessites saber sobre l'alimentacié en la petita infancia!

Durant la xerrada, abordarem temes com:

- Les necessitats nutricionals dels nadons i nens petits.
- Consells practics per a una alimentacio equilibrada.
- Com introduir nous aliments de manera segura i divertida.

Data: 9 d’abril
Hora: 16:30 h
Lloc: Al Centre civic Jaume Oller
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A carrec de: Victor Diaz, Nutricionista de I'equip territorial d’atencio pediatrica del Vallés
Oriental

Inscripcions del 31 de marg al 8 d’abril de 2025 (a partir de les 16 h) Per internet a
https://forms.gle/6GeaH7B6TruuZETa6 31 0 presencialment al Centre Civic Jaume Oller.

Places limitades! Inscripci6 per a 1 adult + 1 o 2 infants.

No et perdis aquesta oportunitat d'aprendre i resoldre els teus dubtes! T'esperem amb moltes
ganes!
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