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1 abr. 2025 - 18:30h

Tratar la locura

Emancipación y clínica participativa

Categoria: Presentació de llibre

Restaurant Anònims [2]

Adreça: Miquel Ricomà, 57
Telèfon:  93 860 07 89 

Dia: 1 d'abril 

Hora: 18.30 h

Lloc: Restaurant Anònims

Amb Fernando Colina i Manuel Desviat, psiquiatres

Linias de fuga de Enclave ediciones

TRATAR CON LA LOCURA, reuneix experiències i idees des de l'activisme col·lectiu o en 
primera persona en salut mental, contribucions diverses i actuals el propòsit comú de les 
quals és rellançar la reflexió i la lluita al territori per a una clínica extensiva i participada.

Anys de treball comunitari en salut mental ens han ensenyat que l'alternativa real a les 
insuficiències dels processos de reforma no és només en el tancament dels hospitals 
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psiquiàtrics ni en el millor ús dels fàrmacs o la psicoteràpia. Si veiem la clínica com una 
construcció de possibilitats, els dispositius d'atenció a la salut mental haurien de constituir-se 
com una multiplicitat d'espais/oportunitats, en perpètua evolució; espais de vida i no «no-
llocs», que incloguin el patidor psíquic en el procés terapèutic i les vivències en primera 
persona a l'equip professional.

En aquesta nova clínica, del que es tracta és de practicar un model entestat en l'emancipació 
i la cohabitació més que en l'adaptació, en el treball en xarxes psicosocials, en l'acció 
poblacional sense oblidar mai el fet singular i les cures individuals, però imbricades en el 
medi social. Acció a la comunitat, al territori que, en treballar amb la vulnerabilització, i no 
només amb els símptomes, es pot recolzar a les xarxes comunitàries ja creades o afavorir la 
formació d'altres ad hoc, evitant la fragmentació d'esforços i establint noves aliances. Però 
això sí, formant part dels moviments, treballant des del territori, no per al territori.

La qüestió aleshores no serà només l'augment de recursos i la millora dels programes 
assistencials, que també, doncs, cal fer front a l'hegemonia pseudocientífica de la psiquiatria 
del fàrmac, desallotjar-los de l'acadèmia i del carrer, però, sobretot, la qüestió és 
desentranyar la funció social que exerceix la medico psicologització en el manteniment. És 
entendre la salut mental al camp de la lluita de classes. (M. Desviat)
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