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Inici > Mobilitat segura: normes i limits (Mossos d'Esquadra)

10 des. 2025 - 17:00h

Mobilitat segura: normes i limits (Mossos d'Esquadra)
Formacio per a adults .Mobilitat segura

Categoria: Formacio

Biblioteca Roca Umbert 2

o Adreca: C/ d'Enric Prat de la Riba, 77
o Teléfon: 93 860 44 50
o ale: b.granollers.ru@diba.cat

Mobilitat segura: normes i limits (Mossos d'Esquadra)
Revisio de la normativa de circulacié actual i consells efectius de seguretat i mobilitat a carrec
dels formadors de Mobilitat Segura de I’Area Regional de Transit (Mossos d’Esquadra).

APRENDRAS:

e Els canvis recents en la normativa de circulacio que afecten la teva mobilitat urbana i
interurbana.

¢ Prendre consciéncia de com els teus canvis fisics poden afectar el teu dia a dia i
I'activitat de conduir un vehicle

e Veure els possibles efectes secundaris de les drogues i els farmacs, i la seva relacio
amb una mobilitat segura.

¢ |dentificar els riscos com a vianant i conductor, i com adaptar-los a cada una de les
teves circumstancies personals.
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SESSIO: dimecres 10 de desembre, ales 17 h

DURADA: 50 min

PREU: gratuit

LLOC: BIBLIOTECA ROCA UMBERT

REQUERIMENTS: adrecat a qualsevol persona major de 18 anys.

INICI D'INSCRIPCIONS: dimecres 19 de novembre, ales 10 h, ales 10 h
INSCRIPCIONS: www.bibliotequesdegranollers.cat 3
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