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13 març 2025 - 10:00h

L'alegria de sentir el nostre cos

Taller de psico-dansa

Categoria: Taller

Sala polivalent, c/ Torres i Bages, 15

Dia: 13 de març

Hora: 10.00 h

Lloc: sala polivalent, c/ Torres i Bages, 15

Informació: 655 61 79 74

Vine a gaudir del poder del teu cos en moviment, connectant amb la teva expressió més 
genuïna i alliberadora. Un espai i un moment per sentir i ser, deixant que la dansa ens guiï 
cap a la llibertat i l’alegria de viure.
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