
Publicat a Ajuntament de Granollers (https://www.granollers.cat)

Inici > La mujer helada

Agenda

+ [1]

7 febr. 2026 - 12:00h

La mujer helada

Rayuela Produccions Teatrals

Categoria: Teatre

Cinema Edison [2]

Adreça: C. Joan Camps, 1
a/e: info@cinemaedison.cat

La mujer helada és una obra d'autoficció que examina les complexitats de la identitat 
femenina i aborda la batalla entre ser dona i mare a la societat moderna.

La recent guanyadora el Premi Nobel de Literatura, Annie Ernaux, escriu un relat en primera 
persona que beu de reflexions profundes sobre la seva pròpia vida i ressenya, amb precisió 
gairebé quirúrgica, cada pensament que envolta l'experiència de la vida, el paper d'una dona 
a la societat i la seva relació amb els qui l'envolten. Amb una escriptura poderosa i visceral 
pretén treure a la llum allò que s'amaga després de la màscara de la normalitat i les regles 
socials.

És, doncs, una història sobre els reptes a què s'han enfrontat generacions de dones i que 
ofereix un retrat que fàcilment identifica totes aquelles que han quedat atrapades en el paper 
de cuidadores dels altres.

La història de “ella” és universal; és la nostra història. Aprendre a viure com la societat vol, 
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