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3 jul. 2019 - 19:30h

Gandulegem amb Sílvia Soler i David Carabén. Dinamitzat per Esteve 
Plantada.

Categoria: Xerrada

Roca Umbert. Fàbrica de les Arts [2]

Adreça: Carrer d'Enric Prat de la Riba, 77
Telèfon:  93 860 47 29 

Gandulegem amb Sílvia Soler i David Carabén. Dinamitzat 
per Esteve Plantada.

3 juliol - 19:30h - 20:30h

Diàleg a la fresca sobre el fet literari.

Aquest diàleg pretén reflexionar sobre el fet d’escriure en diferents àmbits, com és la novel·la, 
música, cinema i teatre, i contraposar les diferents realitats dels processos de creació i 
transmissió des d’una perspectiva personal i intimista.

Sílvia Soler

Va néixer a Figueres el 5 d’octubre de 1961. És escriptora i periodista catalana. Al llarg de la 
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seva trajectòria laboral ha exercit de redactora de programes de ràdio i de col·laboradora en 
diferents mitjans de comunicació. L’any 1983 publica el seu primer llibre “Àngel Casas Show: 
anecdotari secret”. La seva popularitat com a escriptora arriba l’any 2005 amb 39+1: L’edat 
en què una dona sap que l’home de la seva vida és ella mateixa. L’any 2008 va guanyar el 
premi Prudenci Bertrana, amb la novel·la “Petons de Diumenge”. Cinc anys més tard va 
guanyar el premi Ramon Llull, amb “l’Estiu que comença”. Entre les seves obres també 
destaquen “Un any i mig” o “Una Família fora de sèrie”. La seva obra s’ha traduït a múltiples 
idiomes.

David Carabén

Cantant, compositor i guitarrista del grup Mishima. Va néixer a Barcelona l’any 1971. Fora 
dels escenaris escriu sobre esports a La Vanguardia. La seva faceta de poeta també ha estat 
destacada, va ser premiat amb el X Premi Miquel Martí i Pol al Certamen Terra i Cultura per 
l’adaptació de “Tot són preguntes”. La seva carrera musical va començar l’any 1993 quan va 
acabar la carrera de Ciències Polítiques fent un Erasmus a França, on va conèixer el músic 
Julien Guerràs, el qual el va introduir en l’univers musical. Sis anys més tard crea el grup 
Mishima, amb els que ha publicat  nou discos. El seu darrer, “Ara i res”, va ser guardonat 
amb dos premis Enderrock, un per al Millor disc de l’any 2017 i l’altre pel millor disc Pop-Rock.
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