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Inici > Els 7 tresors: més enllà de la ment
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18 maig 2023 - 20:30h

Els 7 tresors: més enllà de la ment

Amb Jenny Moix

Categoria: Conferència

Sala Francesc Tarafa [2]

Adreça: C. de Corró, 47
Telèfon:  93 842 66 81 
a/e: cultura@granollers.cat

Podem viatjar fins a l’illa més paradisíaca del planeta, tombar-nos sobre la seva sorra blanca i 
fina, enfocar els nostres ulls cap on el mar i el cel es fonen, i sentir-nos desassossegats, 
enfonsats, o temorosos. I és que entre el mar i nosaltres salten els nostres pensaments, 
impedint-nos contactar realment amb la seva bellesa.

Només coneixent com actua la ment, podrem trobar els tresors que hi ha amagats darrere 
seu.

Així, en aquesta xerrada, veurem quines són les característiques de la ment i els tresors que 
podem trobar més enllà: sensibilitat, creativitat, presència, humilitat, perdó, confiança i 
llibertat.

Tota la informació de la seva activitat científica i divulgativa es pot trobar a: 
www.jennymoix.com [3]
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