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8 febr. 2026 - 11:00h

Cossos i llum. Moviment i ombres

Taller familiar de moviment i llum

Categoria: Activitat familiar

Centre d’arts en moviment [2]

Adreça: Prat de la Riba, 77
Telèfon:  93 860 47 29 
a/e: centredartsenmoviment@rocaumbert.cat

En aquest taller per a famílies (amb infants d’entre 7 i 10 anys), us proposem una sèrie de 
jocs que posen en diàleg la llum i els cossos en moviment. Experimentarem diferents 
maneres d’utilitzar-los i com podem crear efectes en funció de si posem en moviment el cos, 
o la llum. Proposem un espai lúdic per a tota la família, on relacionar-nos a través del cos i 
generar altres maneres d’estar junts i moure’ns junts.

Taller impartit per: Álvaro Castillo (dissenyador de llums), i Anna Rubirola (coreògrafa).

Preu: 6 euros per participant [3]

Es recomana dur roba còmoda.
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