Publicat a Ajuntament de Granollers (https://www.granollers.cat)

Inici > “Essencial”

27 nov. 2025 - 20:30h

“Essencial”
Conferéncia

Categoria: Conferéncia

Placa de I'Església 2

Tres grans amics sintetitzen décades d’experiéncia, reflexié i acompanyament emocional per
extreure 21 fonaments de la bona vida. Aixi es defineix el llibre Essencial, escrit per tres
referents del creixement personal i 'lhumanisme contemporani.
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Per categoria

Cerca
comunicacio@ajuntament.granollers.cat

URL d'origen:https://www.granollers.cat/agenda/cultura/%E2%80%9Cessencial%E2%80%9D

Enllagos

[1] https://www.granollers.cat/sites/default/files/agenda/post_2.png

[2] https://www.granollers.cat/adreces/lleure/pla%C3%A7a-de-lesgl%C3%A9sia

[3] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03

[4] https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/cultura/%E2%80%9Cessencial%E2%80%9D?mini=2026-02
[5] https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/cultura/%E2%80%9Cessencial o E2%80%9D?mini=2026-04
[6] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-01 [7] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-
03-02 [8] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-03 [9]
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-04 [10] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-
05 [11] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-06 [12]
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-07 [13] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-
08 [14] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-09 [15]
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-10 [16] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-
11 [17] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-12 [18]
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-13 [19] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-
14 [20] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-15 [21]
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-16 [22] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-
17 [23] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-18 [24]
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-19 [25] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-
20 [26] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-21 [27]
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-22 [28] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-
23 [29] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-24 [30]
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-25 [31] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-
26 [32] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-27 [33]
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-28 [34] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-
29 [35] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-30



https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/cultura/“essencial”?mini=2026-02
https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/cultura/“essencial”?mini=2026-04
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-01
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-02
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-03
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-04
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-05
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-06
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-07
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-08
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-09
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-10
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-11
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-12
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-13
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-14
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-15
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-16
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-17
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-18
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-19
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-20
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-21
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-22
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-23
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-24
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-25
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-26
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-27
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-28
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-29
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-30
https://www.granollers.cat/agenda/cultura/“essencial”
https://www.granollers.cat/sites/default/files/agenda/post_2.png
https://www.granollers.cat/adreces/lleure/plaça-de-lesglésia
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03
https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/cultura/“essencial”?mini=2026-02
https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/cultura/“essencial”?mini=2026-04
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-01
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-02
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-02
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-03
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-04
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-04
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-05
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-05
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-06
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-07
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-07
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-08
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-08
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-09
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-10
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-10
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-11
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-11
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-12
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-13
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-13
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-14
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-14
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-15
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-16
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-16
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-17
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-17
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-18
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-19
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-19
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-20
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-20
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-21
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-22
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-22
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-23
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-23
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-24
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-25
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-25
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-26
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-26
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-27
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-28
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-28
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-29
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-29
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-03-30

