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UMNA "BLUE ZONE" ?
WIURE MILLOR, MES TEMPS.
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19 abr. 2023 - 16:00h
Granollers, una Blue Zone? Viure millor, més temps
Del 19 d'abril al 7 de maig

Categoria: Exposicio

Museu de Granollers - Ciéncies Naturals 2

o Adreca: C. Palaudaries, 102 - Jardi d'Antoni Jonch i Cuspinera
o Teléfon: 93 870 96 51

o Fax: 93 87096 51

o ale: info@mcng.cat

Horari: de dimarts a dissabte i festius, de 16 h a 19 h. Diumenge, d'11 ha 14 h

Les "Blues Zones", son zones del planeta on I'esperanca de vida supera els cent anys i la
poblacioé té una alta qualitat de vida.

Els alumnes ens hem endinsat en el repte d'investigar els diferents factors que poden fer que
la nostra ciutat de Granollers pugui esdevenir una "Blue Zone". Aquests factors comencen
per una bona alimentacid, una vida activa, pertinenca a una comunitat i tenir un proposit vital.
Els resultats d'aquesta investigacio han estat plasmats en posters cientifics. Us convidem que
descobriu, com ho fem fet nosaltres, si Granollers és o no una "Blue Zone".

Projecte elaborat pels alumnes de 4t d'ESO de I'Escola Pia de Granollers.
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