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11 des. 2024 - 18:00h

Viure les festes en època de dol

Parlem en família

Categoria: Xerrada

GRA. Equipament juvenil [2]

Adreça: Pl. Església, 8
Telèfon:  93 842 66 84 
a/e: gra@grajove.cat

Horari de l'equipament:
Dilluns a dijous de 16 a 20 h.
Dimarts a divendres de 9 a 13 h.
Dilluns matí i divendres tarda tancada l'Oficina Jove.

En temps festius transitar el dol pot generar malestars, patiments i situacions complexes amb 
relació a les expectatives de l’entorn social. Què s’espera de nosaltres? Com podem 
acompanyar els infants en les seves experiències de pèrdua? Oferirem estratègies per viure 
els processos de dol en dates i celebracions significatives.

A càrrec de Paula Castellsagué, educadora social i neuropsicopedagoga. Màster en 
Conseling i Intervenció en trauma, dol i patiment. Formació bàsica en Teràpia Familiar 
Sistèmica. Formació teatral especialitzada en Teatre de l’Oprimit. Cofundadora i membre de 
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l’Associació Abilis https://abilis.cat/ [3]

Públic: Famílies amb infants de 0 a 16 anys

Data: Dimecres 11 de desembre, a les 18 h

Lloc: Gra. Equipament juvenil

Inici inscripcions: Dimecres 27 de novembre [4]

Les activitats estan dirigides al públic adult, i per a facilitar la cura dels infants podeu disposar 
del servei de canguratge de L’Encaix, ubicat a Can Relats (més informació i reserves a 
www.lencaixgranollers.cat [5]).

if (count($node->field_imatges['und']) > 1) { ?> 
Galeria de fotos

} ?> 

+ [1]

+ [6]

Com anar-
hi?

https://abilis.cat/
https://forms.gle/eE3mohkdpAmyvxEH8
https://www.granollers.cat/www.lencaixgranollers.cat
https://www.granollers.cat/sites/default/files/agenda/desembre_parlem.png
https://www.granollers.cat/sites/default/files/agenda/desembre_parlem.png
https://www.granollers.cat/sites/default/files/agenda/generic_parlem.png
https://www.granollers.cat/sites/default/files/agenda/generic_parlem.png


Calendari

«[8] »[9]

gener 2026
[7]

dl. dt. dc. dj. dv. ds. dg. 
     

1
[10]

 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
[11]

 

9
 

10
 

11
 

12 
 

13 
 

14
[12]

 

15
[13]

 

16
 

17
[14]

 

18
 

19 
 

20 
 

21
 

22
[15]

 

23
[16]

 

24
[17]

 

25
 

26 
 

27 
 

28
 

29
[18]

 

30
 

31
 

 

Cercador 
d'actes

Per paraula

Per categoria

▾
Cerca

comunicacio@ajuntament.granollers.cat
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dol?mini=2026-01

Enllaços
[1] https://www.granollers.cat/sites/default/files/agenda/desembre_parlem.png
[2] https://www.granollers.cat/adreces/juvenils/gra-equipament-juvenil [3] https://abilis.cat/
[4] https://forms.gle/eE3mohkdpAmyvxEH8 [5] https://www.granollers.cat/www.lencaixgranollers.cat
[6] https://www.granollers.cat/sites/default/files/agenda/generic_parlem.png
[7] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01
[8] https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/ajuntament/viure-les-festes-en-%C3%A8poca-de-
dol?mini=2025-12 [9] https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/ajuntament/viure-les-festes-en-
%C3%A8poca-de-dol?mini=2026-02 [10] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-01
[11] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-08 [12] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-
01-14 [13] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-15
[14] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-17 [15] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-
01-22 [16] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-23
[17] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-24 [18] https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-
01-29

https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/ajuntament/viure-les-festes-en-època-de-dol?mini=2025-12
https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/ajuntament/viure-les-festes-en-època-de-dol?mini=2026-02
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-01
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-08
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-14
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-15
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-17
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-22
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-23
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-24
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-29
https://www.granollers.cat/agenda/ajuntament/viure-les-festes-en-època-de-dol?mini=2026-01
https://www.granollers.cat/agenda/ajuntament/viure-les-festes-en-època-de-dol?mini=2026-01
https://www.granollers.cat/sites/default/files/agenda/desembre_parlem.png
https://www.granollers.cat/adreces/juvenils/gra-equipament-juvenil
https://www.granollers.cat/www.lencaixgranollers.cat
https://www.granollers.cat/sites/default/files/agenda/generic_parlem.png
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01
https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/ajuntament/viure-les-festes-en-època-de-dol?mini=2025-12
https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/ajuntament/viure-les-festes-en-època-de-dol?mini=2025-12
https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/ajuntament/viure-les-festes-en-època-de-dol?mini=2026-02
https://www.granollers.cat/printpdf/agenda/ajuntament/viure-les-festes-en-època-de-dol?mini=2026-02
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-01
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-08
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-14
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-14
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-15
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-17
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-22
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-22
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-23
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-24
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-29
https://www.granollers.cat/agenda/data/2026-01-29

