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Inici > Taller de teatre “Fes i riu”

+ 11
23 oct. 2025 - 10:00h
Taller de teatre “Fes i riu”

A carrec de Dusan Tomic, director de teatre

Categoria: Teatre

Associaci6 de Veins Sota el Cami Ral 2

o Adreca: C/ d'Enric Prat de la Riba, 82
o ale: aavvdelbarri@sotaelcamiral.org

Presidenta: Monica Llorente.

Sala polivalent de I'AV Sota el Cami Ral

ACTIVITAT AMB PREINSCRIPCIO A carrec de Dusan Tomic, director de teatre Un taller per
viure amb més alegria! Aquest taller esta dissenyat perque milloris la teva qualitat de vida a
través del joc i 'hnumor. A “Fes i riu” no només participaras en activitats grupals dinamiques i
divertides, sind que tindras I'oportunitat de crear noves amistats i trobar un espai de suport
emocional. Obrirem un nou estat de consciencia i utilitzarem I’'hnumor com a eina per fer front
a l'estres i a les pors. Descobrirem nous rols i desafiaments que ens permetran explorar
facetes desconegudes, i promourem un envelliment actiu i positiu, ple de sentit de I'humor i
vitalitat. Aquest taller sera gravat i els participants podreu accedir al material com a record.

Grups de 16 persones


https://www.granollers.cat
https://www.granollers.cat/
https://www.granollers.cat/sites/default/files/agenda/captura_de_pantalla_2025-09-18_115521.png
https://www.granollers.cat/sites/default/files/agenda/captura_de_pantalla_2025-09-18_115521.png
https://www.granollers.cat/adreces/associacions-veins/associacio-veins-cami-ral

Calendari

marc¢ 2026 4

[4]« $2

dl.dt.dc.dj.dv.ds.dg.
1 g

[13]

=
k=]

=W
[
-
|on
|o
I~
00

=
=
=
N

=
9
=
K2
=
2
=
%
=
©
N
k=]

=
(0]
[EE
©
N
o
N
=
N
N

= Tlo mINn

||—\ [

~ o
H
=
=
N
[
w
-
N
=
(6)]

21 22 |

2324

(28] [29] [30] [

30 31

N
K<)
N
k=)
N
Kol

N]
Kez)

o
o

|I\)
(6]
N
»
\‘
N
(o)
N
O

2

1 [82] [

w
w
i)

[

w
B

Cercador
d'actes

Per paraula

Per categoria

Cerca

comunicacio@ajuntament.granollers.cat

URL d'origen:https://www.granollers.cat/agenda/ajuntament/taller-de-teatre-%E2%80%9Cfes-i-
ru%E2%80%9D-1?mini=2026-03
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