FIRA DE LA BICICLETA

Dia: 3 de setembre de 2011
Horari: de 10ha 14 hide 16 ha 20.30 h
Lloc: plaga de Maluquer i Salvador

Activitats:
-Sessié d'spinning, a carrec de Nastic Gim, d'11 a 12 hores i de 18 a 19 hores.

-Sessid de body pum, a carrec de Nastic Gim, de 12 a 13 hores i de 19 a 20
hores.

(En ambdds casos, inscripcions limitades i gratuites, fins al dia 2 de setembre.

Cal trucar al teléefon 93 870 05 06, de Nastic Gim, o enviar un correu electronic

a: informacio@nasticgim.com).

-Sessiod d'estiraments (pilates), en acabar el body pum, a carrec de Fit Estudi
Pilates, de 13 a 13.30 hores i de 20 a 20.30 hores.
(Inscripcions ilimitades i gratuites).

-Sorteig d'un scooter entregat per Cobalai Bike, SA.

-Carpa de manualitats per als més petits

Amb la participacio de:
Botiga Bassoli
Botiga Roca Bike
Botiga Bike Romanes
Botiga Tandem
Club Ciclista Granollers
Nastic Gim
Fit Estudi Pilates
Botiga Triomfa
Escola Parc Estudi
Club Triatlé Granollers
Empresa Cobalai Bike, SA

FESTA DE LA BICICLETA 2011
Anem al Circuit de Catalunya

Circuit de
Catalunya



mailto:informacio@nasticgim.com

